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Az Ifjusagi Olimpiai Jatékok az eredeti elképzelések szerint egyben testesitik meg
az Olimpiai Jatékokroél ismert versenyrendszert és egy komplex kulturalis-nevelési
programot. Ez utébbi kiemelt céljai: megismertetni a fiatalokat az olimpiai eszme
értékeivel és vonzdva tenni szamukra azokat; egészséges életmaodra és sportszerd
versenyzésre nevelni.

Az Ifjusdgi Olimpia sajatsagos feltételekkel kertl megrendezésre: a hivatalos idé-
tartam alatt, azaz az Ifjusagi Olimpiai Falu hivatalos megnyitdsatél annak zarasaig
az akkreditaltak kotelesek a Faluban lakni, az utazast a Nemzetkdzi Olimpiai Bizott-
sag szervezi és finanszirozza kotott utazasi idépontokban, valamint a sportoloknak
a versenyektdél fuggetlenul részt kell vennitk a kulturalis és nevelési programokon
(Learn&Share).

1. A nemzetek versengésében, az éremtablan és a nem hivatalos pontverseny-
ben az els6 15 orszag kozott végezni.

A magyar csapat mindkét célt elérte, és jelentésen tul is teljesitette.
Az éremtablazaton az orszagok kozodtt a 4. helyen végeztink.

Hely Nemzet A|E Osszes
1. Oroszorszag (RUS) 29(18(12 59
2. |Kina (CHN) 18[9 (9 36
3. |Japén (JPN) 15(12(12 39
- Nemzetek vegyes részvételei (MIX) 13]113)13 39
4, Magyarorszag (HUN) 12(7 |5 24
5. Olaszorszag (ITA) 11(10|13 34
6. Argentina (ARG) 11(6 ]9 26
7. |Irén (IRI) 7 4 14
8. | Egyesiilt Allamok (USA) 6 7 18
9. Franciaorszag (FRA) 5115| 7 27
10. Ukrajna (UKR) 5|17|6 18

A nem hivatalos éremtablan szerepeltetjik a ,Nemzetek vegyes részvételeivel”
szerzett érmeket is, ami mutatja, hogy milyen jelentés volt ezeknek a versenysza-
moknak a sulya a programban. Ezekben a magyar versenyzék harom aranyérmet
(torna, vivas, sportlovészet), egy ezistérmet (lovaglds) és két negyedik (triatlon,
tollaslabda), és két 6todik (judo, tollaslabda) szereztek.
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A nem hivatalos pontversenyben a 6. helyen végeztink (@ MIX eredményeket nem
vettuk figyelembe).

Hely Nemzet LI || Iv.|V.|VL.| Osszesen
1. |Oroszorszag (RUS) 29|18|12|1 2|9 |5 370
- | Nemzetek vegyes részvételei (MIX) 13|13|13|15(25]| 10 313
2. |Kina (CHN) 1819|9148 |7 272
3. |Japén (JPN) 1511212 6 11| 7 260
4, |Olaszorszag (ITA) 11|10(13| 5 |12 5 223
5. |Argentina (ARG) 11| 6|9 |5 [11] 4 184
6. |[Magyarorszag (HUN) 12|7|5|7|8]| 4 180
7. |Egyesult Allamok (USA) 6|5]|7/[14]16] 4 173

2.12-15 sportdagban és ezek minél tébb versenyszamdban szerezziik meg a rész-
vételi jogosultsagot.

A célt a magyar csapat elérte, és jelentésen tul is teljesitette.

A célként meghatarozottnal Iényegesen tdbb, 20 sportagban jutott ki magyar ver-
senyz6 az ifjusagi olimpidra. Igaz, a kordbbiakhoz képest 4 sportdggal tobben, 32
sportagban rendeztek versenyeket és a kedvezd képet tovabb arnyalja, hogy 18
sportagban szereztek kvotat versenyzdink sajat jogon, 2 sportagban visszaosztott
kvotat kaptunk meg. A 20 sportagban 79 magyar versenyzd, 107 versenyszamban
allt rajthoz. Osszesen 242 versenyszam szerepelt az olimpia mdsoran.

3. A versenyz6k, - az 6ket felkészité szakemberek és a MOB segitségével -
a kvalifikacids tétversenyeken és az azokra vald felkésziilés alatt mindent te-
gyenek meg, hogy tudasszintjiik emelkedjen, versenyzési képességeik javul-
janak.

Az eredmények és a sportagi beszamoldk alapjan kijelenthetd, hogy a célt elértiik.
Versenyzdink és edzdéik a legtdbb sportagban az év kiemelt eseményének tekin-
tették az ifjusagi olimpiat, és ennek megfelelden készultek fel rd. A beszamolok
alapjan készult sportdgankénti értékelés a beszamold végén taldlhato.

4. Az olimpiai kvalifikaciét megszerzett versenyzék a mérheté sportdgakban
addigi legjobb eredményiiket érjék el, a tovabbi sportdgakban a legjobb telje-
sitményiiket, formajukat nyujtsak.

A célkitlzést részben teljesiilt. A sportdagankénti értékelés targyalja részletesen
ezt a pontot.
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VEZET6| 5. A magyar csapat versenyzdi a lll. Ifjisdgi olimpiai Jatékokon tisztan, fegyel-
= 2 mezetten, doppingmentesen versenyezzenek.
OSSZEFOGLALO

A célt elértik.
A Magyar Olimpiai A résztvevd magyar kulddttségnek csak olyan versenyzd lehetett a tagja, aki
Bizottsag célkitlizéseinek elézetesen részt vett a MOB 4ltal el6irt dopping- és drogszlréseken. A részletes
teljestlése egészségugyi beszamolo kitér ra, hogy sem a felkészulési idészakban, sem az

esemeény alatt végzett doppingvizsgalatok soran magyar sportoloknal semmilyen
doppingvétség nem kerilt megallapitasra.

6. A magyar sportolék csapatta valjanak az egyiitt téltott id6 alatt, és igy fel-
né6tt versenyzéként is mélton képviseljék Magyarorszagot és segitsék egymast
a jové multisport eseményein.

A célt elértiik.

Az ifjusagi olimpia egyik legfontosabb feladata, hogy a fiatal versenyzdknek mintat
adjon a felnétt olimpia légkodrébdél, hogy majd az azon valod szereplés ne okozzon
problémat a késébbiekben. Az esemény egyik kildonlegessége, hogy a delega-
cio egyltt utazik, fuggetlendl attdl, hogy az egyes sportoldk versenyszamai mi-
kor kertlnek sorra. gy lehetéség nyilik arra, hogy a delegécio tagjai egymasnak
szurkolva, egyltt toltsenek el két hetet. A magyar csapat tagjai, sajat versenye-
iken kivul kildtogattak mas sportagakban versenyzd tarsaik versenyeire, szurkol-
tak egymasnak, igazi kozosséggé formalta dket az egytt toltott idd. A kdzdsséqi
élmeény olyan légkdrt teremtett, ami pozitivan hatott az egyének teljesitményére,
végeredményben pedig az egész csapatra. A verseny egyik legnagyobb haszna-
nak azt tekintjuk, hogy ezek a fiatal versenyzék belekdstolhattak ebbe a légkdrbe,
és késdbbi olimpiai szerepléstknél képesek lesznek egy csapat tagjaként viselked-
ni, segitve ezzel egymast az eredmeényes szereplésben.
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7. A fiatal magyar sportoldk gyljtsenek olyan tapasztalatokat, amelyek majd
hasznukra valhatnak a késébbi olimpiai szereplésiik alkalmaval.

A célt elértik.
Az utdnpotlaskoru sportolok szamara nincs még egy olyan multisport vildgese-
meny, amely annyira eltér mas sportagi rendezvénytdl és egyben annyira az olim-
piahoz hasonld miliét teremt, mint az ifjusagi olimpia. A részvétellel, a versenyekkel
kapcsolatosan olyan ingerek érték a versenyzéket, amiket hasznositani tudnak a jo-
vBben sajat eseményeiken, illetve az elkdvetkezendd multisport rendezvényeken is.
* Az el6z6 pontban targyalt, sportagakon ativeld magyar csapat csak
egy ilyen eseményen alakulhat ki, csak itt tapasztalhatjak meg ennek
elényeit a sportolok,
+ az olimpiai faluban sehol mashol nem tapasztalhato kortiményekhez
kell alkalmazkodni: a szallas, az étkezés kdrulmeényei csak az olimpi-
akra jellemzéek.
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2010 . |Singapore 204 26 201 | 1846 28 1678 23 3524

2014 II.  |Nanjing 201 28 220 || 1908 26 1851 31 3759

2018 I1l. |Buenos Aires | 206 32 241 [ 1999 | 36 [ 1999 | 43 | 3998

A nemek megoszlasa a kvalifikalt versenyzdk koézott mutatja a magyar utanpotlas
helyzetét, tendencidit az olimpia tUkrében. Amint 1athato, a holgyek aranya ismét
magasabb volt a kvotat szerzd magyar versenyzdk kozott.

A tablazatbol 1athatod tovabba, hogy bar a résztvevd orszagok szama érdemben
nem valtozik, addig a sportdgak és ezzel egyUtt a sportoldi létszamok emelkednek.
Kérdés, hogy ez a folyamat megmarad-e, vagy az ifjusagi olimpia ezzel elérte a
sportoldi [étszam maximumat?

A kovetkezd, 2022-ben megrendezésre kertlé nyari ifjusagi olimpia helyszine Da-
kar lesz, ahol mar tobb valtozast tervez a Nemzetkdzi Olimpiai Bizottsag (NOB).

A valtoztatasok célja a koltséghatékonyabb rendezésen tul a sporteredmények
szinvonalanak javitasa lesz. A NOB a 2020-ban megrendezésre kertld téli ifjusagi
olimpidra igérte a reformok bemutatasat.

Az alabbi 6sszesitett tablazatban valamennyi, eredménnyel, sportdgak szamaval,
létszammal kapcsolatos fé adatot feltlntettik:

~ 35 ~ ©

Magyar helyezések ) 5 o 3
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2010 | I |Singapore 6| 4|6 3 10 | 114,5 8 19 64 28 23 51
2014 |II.|Nanjing 6 6 [11]| 7 4 6 23 157 8 16 75 26 31 57
2018 |llIl.|Buenos Aires 12| 7 5 7 8 4 24 180 4 20 107 36 43 79
Osszesen: 24| 17 |1 221 20| 15| 15| 113 | 451,5 246 90 97 187
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A sportdgak magyar versenyzdi létszamanak alakuldsat, és a megszerzett olimpiai
pontok szamat az eddigi harom ifjusagi olimpidn az aldbbi tablazat szemlélteti:

LETSZAM: ?SSZ,E S PONT: OsszEs
Sportagak helyezése 2010- LETSZAM: PONT:
2014-2018. évi ifjusagi = . = %
olimpidkon elért pontok i gho\{z‘ A el i g‘g{z" Aney | =
alapjan ol T T B s LN T
.___.E_.,:.. | 58 |,m Ifm_;\ "’ "—z— | 5 FIIE o>

1. |Uszas 8 8 8 24 46 62 63 171 38,00
2. |Atlétika 7 10 16 33 11 27 17 55 12,22
3. |Kajak-Kenu 2 3 4 9 14 10 23 47 10,44
4. |Torna 2 2 2 6 2 16 14 32 7,11
5. |Vivas 3 4 4 11 4 12 14 30 6,67
6. [Judo 2 2 2 6 9 7 11 27 6,00
7. |Ottusa 2 2 2 6 8 5 4 17 3,78
8. |Okolvivas 2 3 1 6 7 7 2 16 3,56
9. |Birkézas 2 2 4 1 7 8 1,78
10. |Kosérlabda 3x3 8 4 12 3 3 6 1,33
11. [Kerékpar 4 4 4 12 6 6 1,33
12. |Strandkézilabd 18 18 6 6 1,33
13. [Tenisz 3 3 6 5 5 1,11
14. |Sportlévészet 3 1 1 5 4 4 0,89
15. [Vitorlazas 1 2 3 4 4 0,89
16. |Asztalitenisz 2 2 4 3 3 0,67
17. |Saly lé 1 1 2 4 3 3 0,67
18. |Strandroplabda 2 2 3 3 0,67
19. [Triatlon 2 2 2 6 2 2 0,44
20. |Tollaslabd 2 2 2 2 0,44
21. |Karate 1 1 2 2 0,44
22. |Evezés 3 3 1 1 0,22
Lovaglas-dijugratas 1 1 0,00
fjaszat 1 1 0,00
Szorf 1 1 0,00
Golf 0,00
Gyeplabda 0,00
Labdarugas 0,00
Miiugras 0,00
Ritmikus Gimnasztika 0,00
Rogbi 0,00
Taekwondo 0,00
Tancsport-break 1 1 0,00
51 57 79 187 113 157 180 450 100
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PIAI JATEKOKON 7
2018-
BUENOS
AIRES
—2014-
282 NANJING
25
—2010-
SINGAPORE
T 1
Aranyérmes Ermes Pontszerz6
versenyz6 versenyz6 versenyz6
Singapore statisztika MIX Nanjing statisztika MIX eredmények Buenos Aires statisztika MIX
eredmények nélkiil nélkul eredmények nélkil
% % %
Osszes versenyzé 51 Osszes versenyzd 57 Osszes versenyzé 79
Aranyérmes versenyz6| 5 9,80 | |Aranyérmes versenyz6| 4 | 7,02 ||Aranyérmes versenyz6| 8 | 10,13
Ermes versenyzé 14 | 27,45 | [Ermes versenyzd 16 | 28,07 | [Ermes versenyz6 27 [ 34,18
Pontszerzd versenyzé | 25 | 49,02 ||Pontszerzd versenyzé | 28 | 49,12 | |Pontszerzé versenyzé | 57 | 72,15




RESZVETEL A lIl.
NYARI IFJUSAGI OLIMPI-
Al JATEKOKON

vENOS

BESZAMOLO A I1l. IFJUSAGI OLIMPIAROL  Buenos Aires, 2018. oktéber 6-18. 8

A 2018. oktober 6-18. kdzott megrendezett Buenos Aires-i Ifjusagi Olimpian 3998
15-18 éves sportold szerepelt a vildg 206 orszagabodl. Az olimpidk torténetében
elészor valdsult meg, hogy a fill és lany sportoldk szama megegyezett. 32 sportag
36 szakdgaban 6sszesen 241 szamban osztottak érmet. A Magyar Olimpiai Bizott-
sag 20 sportagban 79 f6 sportoldval az eddigi legnagyobb csapatat nevezte be az

esemenyre.

Sportolék szama

Sportagak
portag Férfi NG

Osszesen

Egyéni sportok

Atlétika 8

(o]

Birkozas

Judo 1

Kajak-Kenu 2

Karate

Kerékpar 2

AN —(N[— N0

Kosarlabda 3x3

Lovaglas 1

Okolvivas 1

Ottusa

Sportldvészet

Strandroplabda

— N ==

Sulyemelés

Tancsport - Break

Tollaslabda

Torna

Triatlon

Uszas

===
NN ]| —= ===

Vivas

Al IN[NIN[—= NN = (DB

Csapatsportok

Strandkézilabda 9 9

Sportoldk dsszesen 36 43

Sportagak mellé delegalt szakemberek

Kulsé szallason elhelyezett szakemberek

Egészséglgyi csapat

Csapatiroda

Young Change-Maker

Kommunikacios csapat

Sportigazgato

Delegaciovezetd és kisérdje

Delegaciovezetd-helyettes és kisérdje

MOB vendégek

NN =N —=|WN o |O

Delegacié d6sszesen

—y
N
O
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A RESZVETELLEL KAP- Dontés a Magyar Csapat és kiild6ttség részvételérdl és dsszetételérdl

CSOLATOS ELOKESZITO A Magyar Olimpiai Bizottsagnak az Olimpiai Chartaban rogzitett és a jogallasabdl
FELADATOK fakado kotelezettsége, valamint a MOB Alapszabalyanak 8. & (1) ¢) és h) pontjai
alapjan a kiemelt feladata a mindenkori magyar olimpiai csapat felkészulésének
és olimpiai részvételének biztositasa. Ezzel 6sszhangban a MOB Elndksége a 2018.
majus 09. napjan kelt 37/2018 sz. hatarozataval a MOB Alapszabaly 53. & (1) s) pont-
jaban foglalt kizarélagos hataskorében eljarva, a Buenos Aires 2018 I1I. Nyari Ifjusagi
Olimpiai Jatékokon részvev® Magyar Csapat és kildottség dsszetételére vonatkozo
hosszu listara tett javaslatot a MOB Kozgytlése szamara, amelyet a MOB Kodzgyllés
2018. majus 26. napjan hozott 13/KH/2018 sz. hatarozataval elfogadott és jovaha-
gyott. A MOB EIndksége 2018. augusztus 29. napjan kelt 63/2018 sz. hatarozata-
ban jovahagyta a 2018. évi Ifjusagi Olimpiai Jatékokon részt vevd Magyar Csapat
és kuldottség szlkitett dsszetételét.

Csapatvezet6i szemindrium

Az Ifjusagi Olimpiai Jatékok helyszini bejarassal egybekdtott csapatvezetdi szemi-
nariuma Buenos Airesben 2018. dprilis 23-26. ko6zott volt.

Akkreditacid, nevezés, kvalifikacio

A specidlis argentin beutazasi szabalyok miatt az akkreditacios eljaras a szokasos-
nal szigorubb és rugalmatlanabb kdvetelményeket tdmasztott a nemzeti olimpiai
bizottsagok és a nemzeti sportszdvetségek felé. Az érintett sportagi szovetségek-
kel egylttmukodve [étrehoztuk az akkreditacios adatbazist, amely a késébbiekben
egyben a nevezési rendszer bazisaul is szolgalt. A kvalifikacios idészak alatt meg-
szerzett kvotdk felhasznalasat szintén a szovetségekkel egyeztetve igazoltuk vissza
a nemzetkodzi sportszdvetségek és a szervezdbizottsag felé. A nevezési hataridé
utan két esetben kényszertltink sértlés miatt sportold cseréjét kérni a szervezd-
bizottsagtol Ugynevezett ,Late Athlete Replacement” eljards keretében. A cserére
iranyuld kérelmet mindkét esetben jovahagytak, igy strandkézilabdaban Neukum
Tamas helyett Fenyvesi Marcell, dttusaban Tamas Jozsef Balint helyett B6hm Csa-
ba kerult fel a Magyar Olimpiai Bizottsag altal benevezett sportoldk listajara.

« Akkreditacios hataridd (Long List): 2018. majus 24.

* Nevezésihataridé (Short List) és kvalifikacios idészak vége: 2018. au-

gusztus 31.
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A RESZVETELLEL KAP- Részvételi jognyilatkozatok

CSOLATOS ELOKESZITO o , . o

A részvétel jogi kdrnyezetének megteremtése és a részvételhez kapcsolodo jo-
FELADATOK gok és kotelezettségek rogzitése céljabol az alabbi jognyilatkozatok elkészitése és
6sszegyljtése szorosan az akkreditacios és nevezési eljarashoz kapcsolddott. A
kiutazok szamara kotelezéen aldirandd részvételi jognyilatkozatok visszaklldési
hatarideje 2018. augusztus 31. volt.

* Nyilatkozat 1: Conditions of Participation - a Nemzetkdzi Olimpiai Bi-
zottsag angol nyelvl nyilatkozata minden kiutazdé sportold, hivatalos
kisérd, sportszakember (illetve kiskoru sportold esetén a gondvisel®)
altal kotelezéen aldirandd. Az eredeti példany szervezébizottsaghoz
vald visszakUldésének hatarideje 2018. szeptember 6. volt.

+ Nyilatkozat 2: Ifjusagi Olimpiai Jatékok versenyzdi nyilatkozata - min-
den kiutazo sportold altal kotelezden aldirando.

+ Nyilatkozat 3: Ifjusagi Olimpiai Jatékok torvényes képviseld nyilatko-
zata - minden kiutazo kiskoru sportold gondviseldje altal kotelezéen
aldirando.

* Nyilatkozat 4: Ifjusagi Olimpiai Jatékok sportszakemberi nyilatkozat
a személyes adatkezeléshez - minden kiutazo hivatalos kisérd, szak-
ember altal kotelezéen aldirando.

Utaztatas, szdllas, bérlemények

A Magyar Ifjusagi Olimpiai Csapat ki- és hazautazasanak megszervezése szoros
egyuttmukodésben valdsult meg a Nemzetkdzi Olimpiai Bizottsag hivatalos uta-
zasi irodajaval, a Carlson Wagonlit Travel (CWT) céggel. Bar igyekeztiink olyan
megoldast talalni, hogy a csapat egyben tudjon utazni, a kvalifikaciés idészak vé-
gére a megnodvekedett Iétszdm meghaladta az eldzetes becslések alapjan lefoglalt
jaratkapacitast, ezért tovabbi kiegészité jaratfoglaldsra kényszerlltink. A csapat
meghatdrozo része az Iberia jaratdval Madridon keresztll utazott Buenos Airesbe
és vissza, mig egy kisebb csoport a KLM jarataval amszterdami atszallassal, hason-
|6 menetrenddel utazott.

A repuléjegyek mindkét jarat esetében kedvezd csomag- és sportfelszerelés szal-
litasi feltételeket tartalmaztak, igy a személyes poggyasz és sportfelszerelés utas-
forgalomban torténd szallitdsa minimalis koltséget generdlt. Komolyabb gond
egyedil a két kvalifikalt rudugro rudjainak szallitasaval akadt. A cargo szallitas az
argentin vamhatosagok hosszadalmas eljarasi idejének és rugalmatlansaganak ko-
szonhetéen vallalhatatlanul hosszu procedurat jelentett volna, igy utasforgalom-
ban igyekeztink megoldani a szallitast, ami végul a Lufthansa, illetve a Wizzair
jarataival sikerult.

A Magyar Csapat Ifjusagi Olimpiai Faluban torténd elhelyezését mar a 2018. dprilisi
csapatvezetdi értekezlet folyaman egyeztettik a szervezébizottsaggal. Az egész-
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A RESZVETELLEL KAP- ségugyi ellatas biztositasahoz kialakitott rendelObe és a csapatirodara néhany esz-
2 a2 kozt (asztalt, széket, hlitégépet) a hivatalos rendszeren keresztul béreltlnk.

CSOLATOS ELOKESZITO A kuldottség tagjainak egymas kdzti kommunikaciojat helyi tarifas SIM kartyak
FELADATOK megvasarlasaval segitettik, amelyekhez telefonokat a Magyar Olimpiai Bizottsag
sajat készletébdl vittink ki.

Az Ifjusagi Olimpiai Falun kival laké hivatalos kisérék és vendégek szamara a szal-
lasfoglalas a szervezdbizottsag hivatalos rendszerén keresztul tortént. Szamukra
a repuléjegyeket részben a CWT utazasi irodatol, részben sajat szervezésben va-

ﬁ//;// it | \-

1.-1

saroltuk meag.

Logisztika, felszerelés-szallitas

A sportfelszereléseken kivil - melyeket a csapattal egyUtt, menetrendszerinti jara-
tokon szallitottunk - a magyar csapat helyszini ellatasahoz szUkséges eszkdzodket
cargoként juttattuk ki Buenos Aires-be partnertnk, a Masped Kft. segitségével.
A szallitmany augusztus 29-én indult Budapestrdl és szeptember 12-én kerUlt be
az Olimpiai Falu gyUjtéraktaraba. Az el6készileteket megnehezitette és egyben
a korai szallitasi idépontot is indokolta, hogy a szallitmanyozasra vonatkozo szer-
vezdbizottsagi eldirdsok, hataridék nem voltak minden esetben egyértelmuek és
az illetékes argentin hatosagok is meglehetdsen burokratikus és rugalmatlian mo-
don mukédnek. Ennek ellenére a helyszinen mar minden tovabbi fennakadas nél-
kUl hianytalanul tudtuk atvenni a szallitmanyt.

A csapat elldtdsahoz szikséges eszkdzdk mennyiségét és dsszetételét - csapat-
irodai felszerelések, gydgyszerek, kdtszerek, orvosi muszerek, dekordcids anyagok,
szorodajandékok - sikerdlt ugy dsszeallitanunk, hogy az jo alapként szolgdlhat a jo-
vébeni olimpiai események elékészitésenél.
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A RESZVETELLEL KAP- Ruhazat és egyéb felszerelések

CSOLATOS ELOKESZITO Az ifjusagi olimpiai csapat formaruhajat az Infinity Fashion Kft. tervezte és gyartot-
FELADATOK ta, a sportruhazati kollekcidt az adidas biztositotta. A ruhazat mind mennyiségé-
ben, mind mindségében megfeleldnek bizonyult. A kollekcid dsszetételét is sikertlt
praktikusan 6sszeadllitani, bar a vartnal valtozékonyabb, gyakran meglepden hi-
vosre forduld idéjaras miatt egy kdnnyebb kabatra vagy dzsekire még szikség lett
volna. A visszajelzések alapjan a jovében toérekedni fogunk arra, hogy még tobb
pamut alapanyagu termék kerdljon a kollekcidba.

FORMARUHA KOLLEKCIO

Férfi NGi
zako blézer
nadrag nadrag
bermuda bermuda
ing top
bor dv bor dv
adidas tornacipé adidas tornacip6

ADIDAS SPORTRUHAZAT

Férfi N6i
taska XL méret, kerekes taska XL méret, kerekes
hatitaska hatitaska
podium melegitd garnitira podium melegité garnitira
nemzeti melegitd garnitira nemzeti melegité garnitira
anorak garnitura anorak garnitdra
jogging garnitura jogging garnitura
polo zold polo zold
polo piros polo piros
teniszing teniszing
pulover pulover
short short
torolkozd torolkozo
szabadid6 polo | szabadidé polo |
szabadidd pold Il szabadidd polo I
szabadid6 short szabadidé 3/4-es tight
szabadid6 bermuda szabadid6 hosszu tight
szabadidd kapucnis felsé szabadidd kapucnis felsé
zokni zokni
sportcipd sportcipd
pPapucs papucs
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A RESZVETELLEL KAP- Az Ifjusagi Olimpiai Jatékokhoz kapcsol6do hivatalos rendezvények
CSOLATOS ELOKESZITO
FELADATOK

A sport- és formaruhdkat szeptember 14-19. kdzott adtuk at a MOB székhazaban.
Az Unnepélyes fogadalomtételre, valamint az azt kdvetd csapatgylilésre szeptem-
ber 19-én, a MOM Kulturalis Kézpontban kerult sor. A csapatgyUllésen részletes
tadjékoztatast adtunk a Buenos Airesben varhato feltételekrdl, hivatalos helyszi-
nekrdl, elhelyezésrol, részvételi kotelezettségekrdl és jogosultsagokrol, tovabba
az egészségugyi, kommunikacios és adminisztrativ tamogatasrol, amelyeket az
Ifjusagi Olimpia ideje alatt a csapat szamara biztositottunk.

Biztositas

A magyar delegacio minden tagja részére a kiutazastol a hazaérkezésig terjedd
teljes id6szakra Prémium utasbiztositast kotottunk partnertinknél, a Magyar Posta

Biztositonal, a sportolok esetében kiegészitd sportbiztositassal. Biztositasi ese-
meény nem tortént.
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A Magyar Ifjusagi Olimpiai Csapat érkezésének el6készitése

A csapatvezetés részérél 2 f¢ utazott elére Buenos Airesbe a csapat érkezését
el6késziteni. Ennek elsé mozzanata a szervezébizottsaggal folytatott kétolda-
U egyeztetés, azaz a Magyar Ifjusagi Olimpiai Csapat nyilvantartasba vétele. Az
egyeztetés soran véglegesitettik az akkreditacios és részvételi adatokat, a hiva-
talos kisérék akkreditacios privilégiumait és kvotait, a versenyzdk nevezését, vala-
mint a csapat részvételével kapcsolatos minden részletre kiterjedd feltételt. Ezek
az akkreditacion és nevezésen tul a csapat falubeli elhelyezése, falun kivali szal-
lasfoglaldsai, bérleményei, jogosultsagai, kotelezettségei, pénzlgyi tranzakcioi,
érkezési és indulasi adatai, felszerelés-szallitasi, illetve egyéb logisztikai kérdések,
szUkséges hatosagi engedélyek rendelkezésre dllasa. A kildottség nyilvantartasba
vételét kovetden kerllhetett csak sor a szallashely és a bérlemények atvételére,
illetve a csapat megérkezésekor az elézetesen elkészitett és megkuldott akkredi-
tacios kartyak aktivalasara.

A csapat elhelyezése az Olimpiai Faluban és kiils6 szalldsokon

Az Ifjusagi Olimpiai Csapat az Ifjusagi Olimpiai Falun belll egy nyugalmas he-
lyen taldlhato, j6 szinvonald, Uj épllet felsébb emeletein kapott elhelyezést, igy
az alapfeltételek biztositottak voltak a helyszini munkahoz. Az idejében jelzett
igények és a jelentds csapatlétszam miatt azon kevés szerencsés csapat kdzeé
tartoztunk, akik szamara a szervezébizottsag biztositotta a lehetéséget mind az
egészseglgyi csapat, mind a csapatiroda muikodéséhez dedikalt helyiség kiala-
kitasahoz. Az Ifjusagi Olimpiai Jatékok visszafogottabb, egyszerlbb szinten és
szolgaltatasokkal torténd muikodtetése komoly kihivasat jelentett a részvétel ter-
vezéskor, de a helyszinen minden kezdeti nehézség ellenére sikerUlt olyan felté-
teleket kialakitani, hogy a sportolok és az dket kisérd szakemberek zavartalanul
végezhessék munkajukat.
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HELYSZIiNI MUKODES A versenyz6k mellett dolgozé szakemberek faluban torténd elhelyezésére csak
korladtozott szamban volt lehetéséglink; az akkreditacios szabalyok csak a szUk-
séges minimalis hivatalos kisérdi jelenlétet engedték meg, ami a versenyzék tul-
nyomo részének kiskoru statuszara tekintettel kifejezetten nagy terhet rétt a fel-
Ggyelettkkel és a mellettuk végzett szakmai munkaval megbizott csapattagokra.
A leginkdbb szakember-igényes atlétika, kajak-kenu, kerékpar, strandkézilabda,
Uszas és vivas sportagakban néhany tovabbi edzé ugynevezett. Additional Team
Official akkreditaciot kapott. Az akkreditacios kartyajuk lehetévé tette szamukra
az edzés- és versenyhelyszinekre, valamint az Ifjusagi Olimpiai Faluba torténd be-
[épést, illetve hasznalhattak a hivatalos transzferhaldzatot is a helyszinek kozott,
azaz ugyanolyan szakmai munkat tudtak végezni, mint az Ifjusagi Olimpiai Falu-
ban elhelyezett kollégadik. Az & utazasukrol, szallasukrodl és ellatasukrdél a Magyar
Olimpiai Bizottsagnak kellett gondoskodnia. Ezek a sportszakemberek a belvarosi
Hotel Pulitzerben kerultek elszallasolasra, ahol a szobaar a reggelit is tartalmazta.
A tovabbi két étkezést a Magyar Olimpiai Bizottsag altal erre a célra kifizetett na-
pidijbdl tudtak fedezni.

Sportagak helyszini mikoédése

IdkNOE
Aes
2018

Az ifjusagi olimpidn Ugynevezett Park koncepcid keretében jeldlték ki az edzés-
és versenyhelyszineket azzal a céllal, hogy az olimpiai érzést és éilményt Buenos
Aires lehet6 legnagyobb részére terjesszék ki, és a helyi lakossag minél szélesebb
kore szamara tegyék elérhetdvé az eseményeket. Négy kuldonbdzé olimpiai parkot
alakitottak ki a varos négy f6 pontjan, mindegyikben mas-mas sportagak leltek
otthonra. A létesitmények zodme ideiglenes volt. A parkokban szdrakoztato és kul-
turdlis események, sportagi bemutatok egészitették ki a hivatalos sportprogramot.
A koncepcid bevaltotta a szervezék reményeit, és a hivatalos helyszinek minden
varakozason fellli tdomegeket vonzottak.
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HELYSZIiNI MUKODES A struktdra gyenge pontjat a helyszinek kozti atjarhatdsag képezte. A nagy tavol-
sagokat nehezen tudtak a hivatalos kdzlekedési haldzattal é€s a rendelkezésre allo,
helyismerettel nem minden esetben rendelkezé soférallomannyal athidalni.
MUkoddeés szempontjabol a masik nagy kihivast mind a sportdgak, mind a csapatve-
zetés szamara a rendelkezésre allo kisérdi akkreditacios kvota alacsony szama és
az abbol fakado elosztdsi nehézségek jelentették. A csapat mellé delegalhatd szak-
emberek elégtelen szama komoly kompromisszum-készséget kdvetelt a sportagi
szakszOvetségektdl.

Készonhetbéen a felkészult, elkotelezett sportszakembereknek, akik feladatukat
mindenki megelégedésére 1attak el, az Ifjusagi Olimpiai Csapat az eddigi legsike-
resebb részvételét produkalta.

Egyebek

il lﬂfs Ry

Az eddigi két nyari ifjusagi olimpidhoz hasonldan a nézék szamara eldzetes regiszt-
racié utan ingyenes volt a belépés az eseményekre. A 2-3000 féréhelyes helyszi-
nek folyamatosan tele voltak sét, a bejutas reményében tdmegek alltak sorba a
bejaratok el6tt. Ennek értelmében minden versenyen fantasztikus hangulat volt.

A NOB az ifjusagi olimpidra Young Change-Maker néven uj programot hivott élet-
re, amely olyan fiatal, de tapasztalt sportolokat valasztott mentornak, akik korban
kdzel dlinak a versenyzdkhoz, és jelenlétikkel, tapasztalataikkal hatékonyan tudjak
segiteni, inspirdini 6ket. Magyar kivalasztott is volt az 50 nemzetkdzi mentor kdzott,
Péni Istvan sportlovénk kivételes egyénisége és allando jelenléte nagy segitség
volt nemcsak sportoldinknak, hanem a csapatirodan dolgozéknak is.
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El6késziiletek

Az egészséglgyi stab tagjainak kivalasztasa 2018 aprilisban kezd6dott. A kivalasz-
tadsnal prioritds volt a kordbbi multisport eseményen vald részvétel, sportorvosi
kapcsolat a 14-18 éves sportoldi csapattal, sportagi szakszovetségnél stabszinten
végzett munka, a stab szakmai sokszinlsége, sportsebészeti-ortopédiai-trauma-
tologiai-belgyogyaszati-sportorvosi profilok képviselete. A kiutazé orvosok: dr. To-
man Jozsef vezetd keretorvos, dr. Varga Noéra és dr. Matusovits Andrea. Az orvo-
soknak voltak tapasztalatai a belgradi és gyéri EYOF-rdl, a bakui Eurdpa Jatékokrol
és a ridi olimpiardl, dolgoztak a kézilabda, a kajak-kenu, az atlétika, az evezés, az
Usz6 és a judo valogatottak mellett. Két gyuro utazott a csapattal: Laszak Laszlo
és Klenyan Tamas, akik a torna és a kajak-kenu nemzeti csapatok mellett tevékeny-
kednek év kdzben. Tartalék orvosként dr. Dobos Jozsef akkreditacioja indult el, de
kiutazasara végul nem volt szUkség.

Az orvosoknak el kellett végezni egy online antidopping kurzust, amely vizsgaval
zarult (WADA Team Physician Toolkit). Tobbszori egyeztetés tortént a szlrévizs-
galatok eredményeirdl, az argentin klimatikus, jarvanyugyi helyzetrél, a gyogy-
szer-, és eszkdzkészlet dsszetételérdl, az antidopping és tlhasznalati szabalyokrol.

Szlirbvizsgalatok

A MOB megrendelésére 2018.07.16-09.14. kdzott a Sportkérhdz végezte az Olimpi-
ai Rendel6 koordindlasaval és kdzremUkodésével a szlréseket. A szUrés tartalma-
zott eqgy teljes laborvizsgalatot, vizeletmintdval is, EKG-t, kardioldgiai, gégészeti,
ortopédiai, szemészeti, pszicholdgiai konziliumokat, FMS (functional movement
screening) szUrést gydgytornasszal és dietetikai felmérést, tanacsadast.

A sz(r6vizsgadlati eltérésekrdl vagy azonnali javaslatot kaptak a sportoldk, vagy a la-
boreltérésekrdl keretorvosi vagy telefonos értesitést kaptak. Amikor sziikséges volt,
a vezetd keretorvos személyesen segitett recepttel, tandccsal, terapias javaslattal.

A Magyar Antidopping Csoport minden kiutazo sportolonal vizeletbdl dopping-
vizsgalatot és kabitdszertesztet végzett, mind negativ eredménnyel. Az érintett
sportoloknak nem kell holléti nyilvantartast vezetnitk, ezért a nem bejelentett idd-
pontban végzett vizsgalatok tobb szervezési nehézséget jelentettek.

A Magyar TUE Bizottsag a kiutazo keretet atnézte, hogy rendelkezik-e barki TUE
engedéllyel, de aktualizaldsra nem volt szUkség.

Eteltolerancia miatt érintett sportoldnk a repulén is és az olimpiai faluban is kapott
megfeleld tandcsokat, odafigyelést és ételt.

MOB egészségiigyi prezentdcié az eskiitételkor
El6adas keretében a sportoldk és edzdik taldlkozhattak az egészségugyi stabbal.

Megerdsitést kaptak, hogy minden valdszinl betegségre lesz terapia, gyodgyszer,
és elhangzott a kérés, hogy a rendszeresen szedett, vagy preferalt gydgyszeré-
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EGESZSEGUGYI HATTER r6l mindenki magénak gondoskodjon. Az antidopping szabalyok maradéktalan
betartasara, valamint a ,nincs t0” szabadlyzatra is fel lett hivva minden utazo fi-

gyelme. Elsésorban a rioi eléolimpia és olimpia, valamint a szakirodalom tapasz-
talatai alapjan kulonds hangsulyt kapott az idéeltolddas, a transzatlanti repuléut,
a hosszu Ulés, a klimatikus viszonyok kockazata, az oltasi helyzet és a kulonbozé
gyomor-bélfertézések kockdzata és a megelézést segitd szabalyok (alvasidékre fi-
gyelni, atallas, folyadékfogyasztas, ennek programozasa, probiotikumok, mit nem
eszlink, kompresszios termékek, mozgas a repllén, 1égkondi ledllitdsa, meleg ruha
idében felvétele, csak palackozott asvanyviz).

Gyoégyszerkészlet, eszkdzpark

Nagymértékben tamaszkodtunk a téli olimpiardl megmaradt készletekre. A vam
és beviteli engedélyek miatt hataridére konkrét gydgyszernév, hatdanyag-darab-
szamot is tartalmazo listat kellett készitentnk. A lista elkészitését, és engedélyez-
tetését kovetden még bdvilt a sportoldi [étszam, igy nagyobb szerepet kapott
az el6zetes tartalékképzés. Fizioterapias készulékeket is a MOB raktarkészletébdl
vittunk (I6késhullam, BTL komplett terdpids készUulék, lézer, ultrahang, magnes te-
rapias készulék-matrac).

Béres / Scitec

Tamogatdi szerzédések nyujtotta lehetdségekkel, a 2019-es eseményekre is tartalé-
kolva, a sportoldink részére Béres és Scitec termékek kerlltek legnagyobb részben
utazas el6tt kiosztasra, kisebb részben kdzponti tartalékot képezve. Ebbdl a tarta-
[ékbol tudtuk a regeneraciot és a frissitést segiteni pl. a strandkézi-valogatottnal,
amikor toébb meccsuk is volt egy napon.

Utazas el6tti sériilések

Egy 06ttusdazod bokasérulése miatt, egy strandkézilabdazéd pedig vallficam miatt
nem tudott utazni. A helylkre beugré sportoldknak szerencsére tartalékként mar
megtortént a sportkdrhazi szlrévizsgalata és doppingvizsgalata, igy csak hivata-
los igazolast kellett a szervezdbizottsag felé kuldeni, hogy a késdi cseréket végre-
hajthassuk.

Edzéi-k6zrem(ikodoi kérdbiv

Korabbi multisport események egyik tanulsaga, hogy az edzdk egészségi allapota
tobb esetben feltérképezetlen maradt, kockazatokat rejtett, majd a jatékok alatt
er6forrasokat kotott le. A nehézségeket megelézendd egészséglgyi kérddivet
kuldtink korbe. A visszaérkezés magas szazalékban megtortént, és hasznos se-
gitségnek bizonyult.
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A kérddives modszer sem segitett a sportlové-edzé esetében. 61éves, inzulinfliggd
cukorbeteg saroktdji fekélye miatt a jatékok elétt fél évvel sajnalatos médon még a
végtag elvesztése is felmerUlt, tdbbszords plasztikai és bonyolult sebkezelési mod-
szerekkel a végtag menthetd volt, de a talpi felszinen maradt egy kérémnyi nem
gyogyuld, potencialisan fertézd seb. Az utazas eldtt 4 nappal kaptunk eldszor do-
kumentaciot az allapotarodl, és kérést, hogy segitstink a napi kdtéscserékben. A se-
gitd j6 szandékunk mellett nem hagyhato figyelmen kivil az a kockazat, amit egy
fertézoé seb kozelsége jelenthet a sportoldinknak. Az edzét sajat szobajaban kezel-
ve, a fertdtlenités szabalyaira kulonods hangsulyt fektetve probaltuk csdkkenteni az
fenti kockazatot. Kérdés, hogy mikor és ki mondhatja, hogy az utazas dnmagdra és
a kornyezetére is veszélyt jelent, maradjon itthon. Mindennel egytt allapota nem
romlott, a sportoloknal sem jelentkezett ezzel 6sszefliggésbe hozhatod probléma.
A kulonbdzd nemzetek egészséglgyi stabjai kozotti egylttmikddés jegyében
kaptunk informaciokat a kulonbdzd helyszinek melletti hivatalos kérhazak jellem-
z6ir6l, mivel egy holland orvos a jatékok kezdetekor bejarta azokat, megosztotta
észrevételeit, ajanlasait.

Kiutazas, egészségiigyi eszk6zok szallitasa

A gyogyszerek, terapias eszkdzok szivaccsal bélelt 1adakban biztonsagban, sérulés
nélkul, idében megérkeztek az olimpiai faluba.

Egy sportorvosnak biztonsagot jelent az eddigi palyafutdsa sportoldi igényei sze-
rint 6sszedllitott és finomitott sajat orvosi taskajanak jelenléte. Ennek a taskanak az
Osszetétele hatdssal volt a kdzponti gyogyszerkeret dsszeallitasara is, de értelem-
szerlen voltak eltérések is. A feladott gyogyszereken kivil a gépek fedélzetére is
vittink olyan gyogyszereket, amivel az ott jelentkezd problémakat orvosolni lehet
(altato, nyugtato, fajdalomcsillapitod, gorcsoldo, orrcsepp, nitrat, torokfertdtlenitd,
hasmenés ellen).

Egészségligyi stdb munkamegosztdsa

Az orvosi munkamegosztas az eldzetesen kapott versenyprogram ismeretében
a sportagi igények felmérése, a sérllésveszély és a varhatd eredményesség és
az ezzel egyltt jard doppingellenérzési valdszinlség alapjan tortént. Az egész-
séglgyi stab [étszama miatt kompromisszumot kellett kdtni. Edzék és sportolok
egyarant tdmogatdlag alltak a kérdéshez és végul nem érkezett panasz a mun-
kamegosztassal kapcsolatban. Az Uszas, az atlétika, a strandkézilabda, a judo
esetében folyamatos orvosi jelenlét, a tdbbi sportdgnal vagy részleges orvosi,
vagy gyuroi jelenlét volt biztosithatd, vagy a kdzeli versenyhelyszinek esetében
az edzék hivhattak telefonon a kdzelben tartdézkodd orvost. A falubeli egészség-
Ggyi bazisunkon folyamatos volt a jelenlét. A munkamegosztas része volt, hogy
alkalmanként orvos végzett a helyszinen bemelegité krémmel bekenést, vagy
két versenyszam kozott frissité-atmozgatd masszazst. A két gyurd leterhelése
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komolynak volt mondhato, tanulsag, hogy 79 sportoldra a jovdben kevés a két
gyuré. A munkajukat a nehézségeik ellenére is kivaldan megoldottak. Elsésorban
a kényelmi és teljestest gyurasokat kellett észszer( keretek kdzé szoritani, és igy
nem maradt ellatatlan, vagy elégedetlen sportold. Volt par nap, amikor az étte-
rem bezdrdsa miatt nem jutottak meleg vacsorahoz, az 6sszetartd ,youngary”
csapat mentalitdsat azonban jol mutatta, hogy ezt latva a sportolok kdvetkezd
este maguktél hoztak vacsorat a stabtagjainknak. Az egészséglgyi szoba kdzds-
ségi térré valt, a jo hangulat csapatformald erdvé lett.

Minden stabtag komolyan kivette a részét a kdzos munkabdl, nem volt ardnytalan
az elosztds. A frissességet, mentalis egészséget segitette a jo csapathangulat és
az alkalmi, falubeli konditermi edzések.

Sportoldk ellatasdval kapcsolatos feladatok a verseny ideje alatt

Jarvany vagy sulyos sértléshulldam nem volt. A gyurok dsszesen 292 gyurdst-ke-
zelést-ragasztast végeztek. Ez fejenként versenynaponként 9,125. Egy teljestest
gyuras 1 6ra, részkezelés 20-30-40 perc. 192 naplozhatd orvos-beteg interakcio
tortént, ezen felll szamtalan nem napldzhato kontroll, dietetikai, sértlésmegel§z6,
terapias tanacs, beszélgetés, jelenlét.

Részben a jelentés, részben a készletfogyas és a késébbi stablétszam-munkater-
helés tervezése miatt is tevékenységnaplot vezettlnk az orvosi-gyuroi tevékeny-
ségekrél és jelenlétrol.

Képalkotd vizsgalatot 3 esetben igényeltlnk, a feldgaskodd 16 hanyatt bukva ra-
csuszott lovasunk ldbdra, orra és laba sérllt, a rontgen kizadrta a csontsértlést.
Kosaras lanyunk bokasérilésénél ultrahang és rontgen tortént, okolvivo lanyunk
konyoksérulését MRI-vel vizsgaltuk ki. A koérhaz kdzel volt, a szallitds probléma-
mentesen ment.

Sérilés-, és betegség-regisztert naponta vezettlnk, ezt hivatalos formanyomtat-
vanyon naponta kuldtik az NOB orvosi bizottsaganak.

Sportoldk allapota az ifjisdgi olimpia befejeztével

Alapvetéen egészséges csapatként tértiink haza, bizonyos kezelések mar azt a célt
szolgaltak, hogy a hazatérést kdvetdéen mas versenyeken, bajnoksagban frisseb-
ben, gyogyultabban vehessenek részt sportoloink.

Versenyek, edzépalyak kozotti logisztika

Az Uszas, torna, vivas, atlétika, kUzddsportok a falu szomszédsagaban voltak, igy
a kozlekedés, vagy tobb sportdg parhuzamos elldtdsa egy szakember altal nem
okozott problémat. Az Urban és Green Park tdvolabb voltak: busszal 40-60 perc-
re. Alkalmanként el6fordult, hogy a tdmeg miatt elnyult az utazas, igy késébb ra-
hagyasokkal terveztink.
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Doppingvizsgalatok

Az ifjusagi olimpian 15 alkalommal tortént magyar sportolot érinté doppingvizsga-
lat. 10 sportolonk kozul egyikuk 4 alkalommal, egy masik 3 alkalommal, a toébbiek
1 alkalommal adtak mintat. 14 vizelet és 1 vérvizsgalat tortént. A mintaszamokat
azonnal kuldtiuk a HUNADO-nak, hogy 6k is nyomon kévethessék a vizsgalatokat.
Nem volt pozitiv esetlnk.
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Az ifjusagi olimpia el6tti hdnapokban a Magyar Olimpiai Bizottsdag kommunikacios
osztdlyan az eddigi legnagyobb létszammal lattunk munkanak a gyakornokprog-
ramnak koszonhetden. Ez alkalombol rendhagyd csapatkdnyv keészitését tlztuk
ki célul. A kordbbi nyomtatott és .pdf formatumoktdl eltéréen ez alkalommal egy
interaktiv, médiatartalommal felvértezett online felllet kidolgozasa és folyamatos
frissitése volt a legfontosabb feladat. Az olimpia.hu hivatalos honlapunkat fedd
weboldal 100%-ban illeszkedett a szervezébizottsag altal megalmodott dizdjnhoz
és dltaluk jovahagyast is kapott. Mind a hetvenkilenc fiatal versenyzd szamara
egyedi tartalommmal birdé adatlapot készitettiink, ahova gyermekkori képeiket, rajza-
ikat, személyre sz0l0d, szerkesztett videodkat és roluk szold szérakoztatd informaci-
Okat helyeztlnk el. A sportoldk profiljain ezen tul nemcsak "kedvelési” lehetdsége
volt az oldalra latogatdknak, de személyes Uzenetet is tudtak kuldeni a valasztott

versenyzdnek.

A video tartalmak készitése két honappal az oktoberi esemény elétt kezdddott.
Ebben a felkészulési idészakban szamos vicces feladattal (divatbemutatd, szines
cukrok valogatasa, argentin tangd mozdulatok, keksztorony épités, képeslap meg-
cimzés, szappanbuborék fujas, stb.) biztuk meg az ifju titdnokat és ezeket mind
lencsevégre kaptuk és feldolgoztuk. Nem feledkeztink meg a magyar sportsaj-
toban dolgozé munkatarsakrol sem és a weblapunkon nem csak azonnal frisstlé
eredmeényekrél szamoltunk be, de a Magyar Csapat menutpont alatt hasznos in-
formaciodkkal szolgaltunk, mint példaul korabbi eredmények, egyestlet, edzd stb.
Buenos Airesben Szabd Andras kommunikacios vezetd és Szalmas Péter fotos
személyében két fével lattuk el a helyszini feladatokat és szolgaltattunk napi friss
hir- és képanyagot az otthoni stabnak. Az ifjusagi olimpia alatt exkluziv képekkel,
galéridkkal, interjukkal és kreativ felvételekkel tarkitottuk az online csapatkdényv
repertodrjat, valamint dr. Szabd Tunde és Berki Krisztian személyes Uzenetét is
kozzétettlk.

A phjongcshangi téli olimpia elétt indult, @olympic_team_hungary Instagram
oldalunk koévetéinek szamat nagy orominkre sikertlt a négyszeresére novelni,
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KQMMUN|KAC|O' amihez nagyban hozzajarult a #youngary kifejezés bevezetése. Ezt a hashtaget
elészeretettel hasznaltak a versenyzok is, sét, az Olympic Channel is emlitést tett
réla valahanyszor magyar érdekeltségl interjut csindltak. A kozel szaz, versenyidd-
szak alatt készitett posztunk és tdbb szaz story bejegyzésink is segitett abban,
hogy a korabbi 370-es, rekord-kedvelés szamat sikerult 2100 folé tornaznunk.

A Magyar Olimpiai Csapat elnevezés( Facebook oldalunkon kdzel 2000 uj ked-
vel6t szereztlnk eme révid idészak alatt, és a legsikeresebb bejegyzéstnkkel elért,
tobb mint 3500 kedvelés és132.000 elérés minden varakozasunkat feltimulta. Tu-
datosan figyeltink ra, hogy a weblapunkon, valamint a Facebook- és az Instagram
oldalunkon eltérd tartalom jelenjen meg, még ha a hir értéke azonos is volt.
Ezekhez a kommunikacios szemmeértékkel vélt sikerekhez jelentés mértékben hoz-
zajarult, hogy az eddigi legsikeresebb ifjusagi dtkarikdas megmeérettetésiinkdn hu-
szonnégy érmet, koztuk tizenkét aranyat szereztek fiatal versenyzdéink, akik a social
media platformokat is igen aktivan és megfelel® mindéségben hasznaljak. A kezdeti
sikerek utan a hazai média képviseldi is felkaptak a fejuket és érdeklddésuk hetekkel
az esemeény utan is kitartott.
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28 egyéni sportagban (ide szamolva a 3x3 kosarlabdat), valamint 4 csapatsport-
agban, 3998 sportold versenyzett. 241 versenyszamban osztottak érmeket a 12
versenynap alatt. Ezeken felUl 13 Ugynevezett mix versenyszamot is megrendeztek,
amelyek sem a korosztalyos vilagversenyek, sem a felnétt olimpia mUsoran nem
szerepelnek.

Uj sportdgként jelentkezett a karate, a gorkorcsolya, a sportmaszas és a break
dance.

Uj versenyszadmok mutatkoztak be a surf sportdgban ( kiteboarding), a kerékpar
versenyeken (BMX freestyle) , a strandkézilabda és a futsal programrba kertlésé-
vel.

Az ifjusagi olimpian szerepld versenyszamok sportagankénti megitélése igen ki-
16nbdz6. Tekintettel arra, hogy ezen a versenyen a NOB finanszirozza a résztvevd
orszagok utazasat, ellatasat és a versenyrendezés koltségeit is, tehat a versennyel
kapcsolatos valamennyi kdzvetlen kéltséget, nyilvanvald, hogy beleszol a sportagi
versenyprogramokba is.

Az évjarati korlatozdsok miatt csak behatarolt korosztalyokat érint az olimpiai in-
dulds joga. igy sokan, a fiatalabb koruak kdzul elvesztik az esélyt a részvételre,
pedig tudasszintjuk alapjan mar ott lenne a helylk a versenyen.

Amellett, hogy az Ifjusagi olimpia fesztival jellegét kivanja erdsiteni ezekkel a for-
mabontd versenyszamokkal, lathato, hogy a NOB egyfajta préobaversenynek is
szanja ezt az eseményt. Olyan sportagak és olyan - féleg kombinalt - verseny-
szamok szerepeltek a programban, amelyek sehol mashol nincsenek a NOB ren-
dezvényein. Nyilvanvaldan viszont ezekkel azért kisérleteznek, mert foglalkoznak
a késébbi bevezetésiukkel a felnétt olimpidkon is. Ezeknek a probaversenyeknek
a megitélésérdl nincsenek informacioink, de fel kell készulnie a magyar sportnak, a
sportszakmanak is arra, hogy elképzelhetd az, hogy ezekbdl elébb-utdbb at fog-
nak emelni bevaltnak itélt elemeket a nyari olimpiak programjaba is.

A magyar részvételt vizsgalva azt 1atjuk, hogy tébb esetben most is, - ahogyan
kordbban is - a maximalis létszdmban sikerUlt kvalifikdlnia a magyar versenyzdk-
nek. Ezekben a sportdgakban tehat nem is lehetséges a magyar induldk szamanak
noévelése a korabbi ifjusagi olimpidakhoz képest.

A sportdgak 62%-aban és a versenyszamok 44%-aban volt magyar induld, amit
igen magas részvételi aranynak értékellnk.

Egyértelm, dicséretes eldrelépés latszik ebben mutatdban az atlétdknal, akiknek
sikerult minden eddiginél tobb kvotat szerezni.

Tradicionalis sportagaink mellett a strandréplabda, a strandkézilabda, a lovaglas, a
tollaslabda, a karate és a csak most elé6szér mdsorra kerult break dance versenyzdi
is megjelentek a magyar csapatban.

Ezzel szemben, a sportdg utdanpodtlds helyzetérdl arulkodik, hogy muugrasban,
ahol az utolsé felnétt olimpidkon pedig még volt magyar indulo, az ifjusagi olimpi-
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A VERSENYPROGRAM an mar nem tudtunk rajthoz alini a kvalifikacidban sem.
Szintén rossz eléjel, hogy labdarugasban (futsal) nem volt még esélyink sem a sze-
replésre.

Ismerve a sportag hazai lehetéségeit, illetve eredményességét, nem meglepetés,
hogy a golf, a gyeplabda, a rogbi és a taekwondo sportagakban eddig nem volt
meég indulonk.

vENOS
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SPORTAGANKENTI Az értékelés a sportagi beszamolok alapjan készult. A tablazatokban a versenyzék
ERTEKELES n“eve, klubja, versenyszama/sulycsoportja, elért helyezése és eredménye van fel-
tintetve.
A részvételi kvotak megszerzése a felndtt olimpiai jatékokhoz hasonldan csak
Atlétika rendkivil dsszetett és nehéz, sportdganként erésen eltérd kvalifikdcios folyamat
révén volt lehetséges. Az érintett sportagi szovetségek kiemelt feladatként kezel-
ték a kvalifikaciot. Ennek megfeleléen, a MOB felkérésére és koordindlasaval a leg-
jobb utanpotlaskoru sportoldink felkészitésére és kvalifikacios versenyeire kilon
programot dolgoztak ki.
Atlétika
Az atlétdk a mezdny erdsségét nem tudtak eldzetesen megitélni, igy nem voltak
konkrét eredményességi célkitlizéseik. A kvalifikacios folyamatban viszont minden
kordbbinal tobb versenyzdnek, 16-nak sikerUlt kvalifikalnia. Kbzuluk 13-an egyenes
agon, 3-an pedig visszaosztott kvotak révén tudtak rajthoz allni.
A lll. Ifjusagi Olimpiai Jatékokon a magyar atléta csapat sikeres volt, nem csak a
nagy létszamu kvalifikacid miatt, hanem azért is, mert jol megoldotta a kildénds
versenyrendszer furcsasagait és teljesitménye is az elvarasoknak megfeleléen ala-
kult.
2017-ben az EYOF-on jol szerepelt versenyzdknek a célversenye ebben az évben
az Ifjusagi Olimpia volt.
_ _ 1500 m 17 4.08.21
Apati Bence Békéscsabai AC :
mezei futas 17 1314
Ats Viktoria Melissza TSC - Geotech harmasugras 7 12,77/12,38=25.15
Bacsa Fanni MVSI gatfutas 15 14,64/13,89
Doma Benedek Dobé SE kalapacsvetés 4 73,69/71,65=145,44
Endrész Klaudia ARAK tavolugras 2 605/626 cm=12,31m
Farkas Bence DOVASE 200m 9 |21.9/21.25=4315
Fekete Istvan KARC sulylokeés 9 18,78 pb-17,43 m.=36,21
Gebauer Maja KSI SE rudugras 6 365/372 =737
Huller Daniel Gellért Dunakeszi VSE 400 m gat 2 51.98/51.28=1:43:84
lllovszky Dominik Mark BHSE 100 m sik 21 11,33 -10,82 = 2215
Mihaly Adam Bence GEAC rad 10 | 445/482=827
Molnar Janka BMTE 400 m 7 56,00/55,93 mp = 1:51,93
Peringer Mark VEDAC diszkosz 13 50,54
Rajczi Bianka Dobo SE kalapacsvetés 13 58,20 - 53,16 m =111,36
Takdcs Boglarka Emese ARAK 100 m sik 4 18,08/11,45=23,53
o 2000 m akadaly 10 |6:49.52
Urban Zita Ikarus BSE :
4 km mezei 14:46
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SPORTAGANKENTI A Il Ifjusagi Olimpia sajatsagos versenyrendszerét nem fogadta kedvezéen a

ERTEKELES sp))ort)szakma." Féleg é fgtészémok C’),ssz.etett v)ers’enysza'mtna: alaklita'sa vetett fel

kérdéseket, tobbek kozott edzéselméleti problémak felmerulése miatt.

Nem lehet elhallgatni, hogy az atlétikdban nem a legjobb az ifjusagi olimpia nem-

Atlétika zetkozi megitélése. Olyan nagy atléta nemzetek, mint az angol, vagy a svéd nem

Birkdzas is vettek részt rajta. Részvételuk lemondésa hatterében az allhat, hogy az ifjusa-
gi olimpian az atlétika sportag rendezése teljesen eltért az évtizedek, illetve tobb,
mint egy évszazad alatt folyamatosan feltlvizsgalt és jol kialakitott IAAF rendezési

és versenyszabalyzattol.

Birkozas

Az olimpia - akarcsak a felnétt korosztalyban - itt is a legmagasabb presztizsd
versenynek szamit. A minimalis létszamok miatt csak a legjobbak tudnak indulni,
ezért oriasi a harc az indulasi jog megszerzéseéért. Mindkét nemben 5-5 sulycso-
portot hataroztak meg és sulycsoportonként 10 versenyzé indulhatott az egész vi-
lagbol. Kordbban az ifjusagi olimpidkon csak visszaosztott kvotaval tudott magyar
versenyz6 indulni birkozasban.

A magyar birkézok erre a nagyon kevés helyre 1-1 6 kvota megszerzését tervezték.
Veégul 2 1anybirkdzd szerzett kvotat. Ezek kodzUul az egyik visszaadott kvota volt.

vENOS
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Elmondhatjuk, hogy a mezény nagyon erds és slrl volt, sulycsoportonként talan
csak néhany versenyz6 hianyzott, de magyar versenyzék sulycsoportjaban a leg-
jobbak mind ott voltak.

Szél Anna Hella Oroshazi Spartacus B.K. |57 kg
Szenttamasi R6za Csepel BC 49 kg

Break-dance

Az olimpiai sportagak kozott a Buenos Aires-i ifjusagi olimpian mutatkozott be
elészor a break tanc. A szdvetség szerint a magyarorszagi jelentésége annak, hogy
az ifjusagi olimpian a ,Bboying”, mint tancsportag a jovdben szerepel, felbecsil-
hetetlen. A folyamat révén hazankban a break tanc tertletén elindulhat egy olyan
folyamat, melynek segitségével elismert formaban kezelhetd a sportag utanpot-
|asa, tovabba orszagosan egybefogja a break tancot (1z6 sportoldkat és a jelenlegi
egyeslleteket, tanciskolakat.

Az olimpia lehetdsége hatalmas motivaciot jelent a break tancot kezdé és mar (z6
fiataloknak, hiszen ugyanolyan egyenrangu versenyzéveé emeli a tancosokat, mint
barmely mas olimpiai sportagban szerepld tarsukat. Ennek a Magyarorszagon
meg gyerekcipdben jard sportagnak hatalmas ugrast jelent ez a [épés. A tobor-
zasban is jelentés szerepe lesz az olimpiai részvételi lehetéségnek, de mind az inf-
rastrukturalis, mind a technikai fejlédést is hozni fogja magaval.

A magyar szdvetség egy versenyzd kvalifikaciojat tervezte, amely cél végul egy
visszaadott kvota révén teljestlt. A ndi verseny vildgversenyekhez mélto, magas
szinvonalon zajlott. A magyar versenyzdé részvételét és ottani szereplését torténel-
mileg is jelentds eredmeényként konyveli el a szévetség.

Szolnoki Break Tanc és

Extrém Sport Egyesulet break L

Torok Enikd Erzsébet

Judo

Az ifjusagi olimpidnak nagy a presztizse sportdgon belll, amit az is aladtamaszt,
hogy a kvalifikacios rendszere a felndtteknél alkalmazott olimpiai kvalifikacios
szisztémahoz hasonld. Maga a kijutas is hatalmas fegyvertény.

Létszamaban kisebb volt a mezdny a megszokottnal, de minéségében magas. Jol
jelzi ezt a magas a szinvonalat, hogy tébb sulycsoportban vildgranglista vezetdk,
vildgbajnokok, kontinentalis bajnokok is a vert mezdnyben végeztek.

A négy évenkénti rendezés miatt, sajnos komplett évjaratok szamara nincs lehe-
téség az induldsra, de azon korosztalyok szamara, akik részt vehetnek rajta, hatal-
mas motivaciot jelent ez a verseny. Orszagonként mindossze 1-1sportold kvalifika-
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SPORTAGANKENTI ciojara volt lehetéség, amit mi maximalisan ki is hasznaltunk. Mindkét versenyzénk
ERTEKELES megilletédotten ke?détt, de utéhé feloldc,')dt)ak. A Kkis cgapat végul nag}/ sikert ért
el, a megszerzett két érem magaért beszél, és azt mutatja, van potencial a magyar
judo utanpotlasban. Ozbas Szofi olimpiai bajnok lett, ezzel a sportdgi éremtdb-
Judo lazaton Magyarorszag a 3. helyen végzett. A legnagyobb hozadéka a versenynek
Kajak-Kenu sportoldink szamara, hogy nem a felnétt olimpian valnak goércsdssé a szokatlan ko-

ralményektél. Nagy feladat volt edzéi szemmel a rajtldz/rajtapatia kezelése a sajat
korosztalyukban rutinosnak szamito sportoldknal.

. . L 63 kg 1
Ozbas Szofi Ceglédi VSE -
vegyes csapat kiesett
. . -100 kg 3
Vég Zsombor Ceglédi VSE
vegyes csapat 5

Kajak-Kenu

Azok a fiatalok, akik az elézd két ifjusagi olimpidan eredményesen szerepeltek, fel-
néttként is sikeres versenyzdkke valtak. A kalfoldiek kozUl néhanyan mar felndtt
olimpiai bajnokok.

Ennek a versenynek voltak olyan sajatossagai, amivel mashol nem talalkozunk. A sa-
jatos versenyszam ellenére mindenki egyetért azzal, hogy ennek a korosztalynak
a legnagyobb versenye az olimpia, erre fokuszal minden nemzet. Az itt indulé kul-
foldi versenyzékkel taldlkoztunk kilonbdzd korosztalyos nemzetkdzi versenyeken is.
Az év utolsd nemzetkdzi versenye volt az olimpia. Vele egy idében nem rendeztek
nemzetkdzi versenyt, igy minden figyelem az olimpidra 6sszpontosult. A maxima-
lis 2-2 fovel kvalifikaltunk, de ez nyilvan elvaras a sportag utanpotlasaval szemben.
A verseny a varakozasnak megfeleléen jol sikertlt, amit el szerettiink volna érni, azt
elértuk. A két kajakos versenyszdmot megnyertik, Rendessy Eszter és Kiss Adam
ifjusagi olimpiai bajnokok lettek. A két kenus versenyzd 2. illetve 4. helyen végzett.
Ezzel maximalisan teljesitették sportoloink az el¢zetesen elvartakat, talan meég tulis
teljesitették azt. A kajak-kenusok mindig eredményesek voltak a fiatalok olimpidjan,
de talan most voltak a legeredményesebbek.

C-1 3
Go6nczol Laura PACS-PACS KSE ——
K-1szlalom 16 kdzott kiesett
o X K-1 1
Kiss Adam Vaci KK
K-1szlalom 6
. X . C-1 4
Palla Baldzs Graboplast Gyér
K-1szlalom 8
K-1 1
Rgpdessy Eszter UTE
Julia K-1szlalom 12
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Karate

A kvalifikdcié megszerzése nagyon nehéz és kiélezett versenyeken délt el, azonban
igy valoban azok jutottak ki az olimpidra, akik ezeken a versenyeken végig az élvo-
nalban voltak és mind a 8 versenyzd a vildgranglista elsé 10 helyezettje kdzott van.
Mivel az olimpian a karate most szerepelt el8szor, ezért kiemelt jelentdséggel birt
a verseny.

Nemzetkodzi szinten minden orszag szamara presztizs érték( volt, hogy versenyzét
indithasson az elsé olimpian, igy a kvalifikacioban résztvevd versenyzék kiemelt
figyelmet és tamogatast kaptak. A szdvetség terveiben egy versenyzé kvotaszer-
zésben volt biztos. Ez sikerUlt is az esélyes versenyzének, aki helyt allt az erds
mezdényben.

Tobb szempontbdl is nagy jelentdsége van az ifjusagi olimpidnak az utanpotlas ver-
senyrendszerben. Elsésorban kiemelt motivaciot jelent a versenyzék szamara, bar
az életkori korlatozas miatt csak mindig egy szUlk korosztalyt érint, és sokan vannak,
akiknek esélye sincs részt venniifjusagi olimpian sportkarrierjik soran. Akik azonban
elnyerték a jogot, 6k kuldnleges tapasztalatokat szerezhetnek felnétt versenyzéstk
kapujaban. Az olimpia egy olyan plusz motivaciot adott a kvalifikdcioban résztvevd
versenyzOknek, ami jelentds erdt generalt a felkészilésik soran. A kvalifikaciot szer-
78k szamara ez a verseny komoly mérfoldké a sportpalyafutasukban.

Az ifjusagi olimpia az életkori korlatozas miatt csak egy adott korosztaly szamara
érhetd el és sajnalatos, hogy igy sokaknak nincs esélye részt venni. Emiatt nem ér
fel egy vilagbajnoki éremmel.

Baranyi Zséfia | MTK -59 kg | 5|
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SPORTAGANKENTI Kerékpar

ERTEKELES A magyar csapat a maximalisan lehetséges 2-2 fével vett részt a versenyen, de

a két 1any szerzett kvotaval, mig a két fil visszaosztott kvotaval szerzett kvalifi-

Kerékpar kaciot. Az eléz6 két ifjusdgi olimpidhoz képest nétt a verseny rangja, elismertsége.

3x3-as kosarlabda A résztvevé orszdgok a legjobb 6sszedllitdst csapatokkal érkeztek, a nemzetkozi
mezony elején tartdzkodd orszagok csapatai kdzul kevesen maradtak tavol. Francia-
orszag és USA csak kis 1étszamu csapattal érkeztek Buenos Aires-be. Németorszag
hagyomanyosan nem szokott kerékparsportban indulni ifjisagi olimpian, ez most is
igy volt. Az ausztral filk sem jottek. A tdbbi orszag viszont a legerésebb versenyzdit
inditotta.
A verseny kiemelt helyet foglal el a versenyrendszerben, a szezon végén, semmi-
lyen fontosabb versenyt nem rendeztek vele egy idében és kdzvetlendl el6tte és
utdna, a magasabb kategorids versenyektdl idében tavol rendezték.
Teljesen szokatlan versenyszamok és értékelés volt. 3 orszaguti és 2 MTB verseny-
szamot rendeztek, kizardlag osszetettben és két fés csapatban hirdettek ered-
meényt. A versenyszamok kozUl minddssze egyben rendeznek az olimpian részt
vett korosztalynak hivatalos EB-t és VB-t. A pontozasi rendszer is teljesen szokat-
lan a kerékparsportban. Az MTB palyak technikai nehézsége szintje alapszintd volt,
kb.10-12 éves korosztalynak megfeleld.
Az egyedi versenyszamok és lebonyolitds miatt sok Ujdonsagrél nem lehet besza-
molni.

A magyar kerékpar csapat eredményei:

Csapat 5
Fetter Erik PCCC cross country

—

kritériumverseny | 32

e .| VKE Nelson Pepperl & Csapat 5
Fllop Adam Istvan

P Fuchs Team cross country 31

Csapat 3

Buzsaki Virag Pavé Bike and Café orszagut 18

kritériumverseny | 29

Csapat
Vas Kata Blanka Merida Maraton Team CST | orszagut 5

—

kritériumverseny

3x3-as kosarlabda
A 3x3 kosarlabda egy rohamosan fejl6dé sportag, amely az elmult években egyre

jobban elterjedt, kilondsen azodta, hogy az olimpiai mdsorra kertlése széba kerdlt.
2020-ban mar az olimpia musoran is szerepld szakag lett. A vezeté kosarlabda nem-
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SPORTAGANKENTI zetek is egyre komolyabban veszik, s6t, vannak olyan orszagok, ahol mar a hagyo-

ERTEKELES mlénygs kosa’rlabfjlé elé helyez}ik a sportagat. Természetesen igy a szakdgon belll az
olimpia nemzetkdzi elismertsége nagyon magas.

Az olimpidra vald kijutds lehetésége tobb jatékost is foglalkoztatott, ezért sok

3x3-as kosarlabda olyan jatékos is megprébalkozott 3x3-mal, aki eddig csak a klasszikus kosérlabdat

jatszotta. Ez természetesen a szinvonalat is ndvelte a versenyeken, torndkon. Az

idei évrél kijelenthetd, hogy a torndk eréssége magasabb szinten volt az olimpia

miatt.

Egy roppant erds és szinvonalas torna volt az idei olimpia, amely sok Uj helyzetet és

tapasztalatot is hozott, melyekkel korabban nem taldlkozhattunk. A legfébb ilyen

tényezd a torna terjedelme, hiszen az olimpia elejétél a végeéig tartott, igy tobb

idd volt edzésre, munkara, felkészulésre, ami azt gondoljuk szakmai szempontbol

hasznos is volt, de a kevés mérkédzés és a meccsnapok kdzotti sok sziinet nem fel-
tétlenl kedvezett a csapatoknak. Osszességében, a torna komolysagat jelzi, hogy
az Amerikai Egyesult Allamok vélogatottja is valogatott is a top kosarlabdazait
hozta el egy gyakran ,lesajnalt”, 3x3-as tornara.

A korosztalyos vilagversenyeket tekintve hasonlo volt a kép a vildgbajnoksagoké-
hoz. Ezeken a versenyeken tdbb a csapat és ugyebar tobb kontinens vesz részt. Ez
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SPORTAGANKENTI azzal jar, hogy bar vannak kiemelkedd csapatok, de van egy nagy torés a csapatok
E 2 2 kozotti jatékerében. Ezen a tornan is ez volt érezhetd. Az elsé nyolc csapat kivalo,
ERTEKELES o o L . o e

és szinte barki képes lett volna barkit legydzni, leszamitva az Egyesult Allamokat.
A masodik fele a mezdnynek nem képviselt ilyen erds szintet. Tehat nem volt olyan

3x3-as kosarlabda kiegyenlitett a mezdny, mint példaul az Eurépa-bajnoksagokon.

Lovaglas Csapatunk az 5. helyet érte el az olimpian. Ez tulajdonképpen nem rossz eredmeény,
de sajnos tobb volt ebben a csapatban, és teljesen redlis lett volna, ha érmekeért
harcolunk.

Egyénileg a szakvezetés nem értékelte a magyar csapat jatékosait, de elmondhato,
hogy a negyeddodntd mérkdzésig mindenki tokéletesen teljesitett és tudasa maxi-
mumat hozta.

Budacsik . ..
Dorottya Eszter Vasas Kosarlabda Akadémia
Révész Bordka VBW CEKK Cegléd 3x3 csapat 5
Toth Orsolya Vasas Kosarlabda Akadémia
Varga Aliz Vasas Kosdrlabda Akadémia .
dobdverseny | 6
Lovaglas

Az ifjusagi olimpidra a kvota megszerzése jelenti a legnagyobb kihivast, hiszen Eu-
ropaban nagyon népszerd a dijugratd sport. A korosztalyos Eurdpa-bajnoksagon
atlagosan 32 orszag lovasai szoktak megmérkdzni, ami 180-200 fés erds mezdnyt
jelent. Ebbdl a mezdnybdl 4 évente 6sszesen 5 Ugyes lovasnak jut ez a megtisz-
teltetés. A kvalifikaciot a 2017. évi korosztalyos Eurdpa-bajnoksagon, ifjusagi kate-
goridban elért legjobb 5 egyéni helyezéssel lehetett elnyerni. A kvota megszerzéje
Weinhardt Virdg volt, aki abban az évben toltotte be 18. életévet, ezért a kvotat at
kellett adnia egy masik magyar lovasnak.

Az ifjusagi olimpia lovas szemmel specidlis, hiszen a versenyzd parosbol (16 és lova-
sa) csak a lovas utazhatott ki, és sorsolt lovakon folyt a versenyzés. Ebbdl adoddan
a felkészulés soran a magyar lovas, Jarmy Vince sokféle Uj, szamara ismeretlen lo-
von lovagolt, hogy a gyors alkalmazkodast gyakorolja. Az edzések egyéniek voltak.
A Nemzetkdzi Lovas Szévetség (FEI) nagyon fontos eseménynek tartja az ifjusagi
olimpidt. A FEI sajtésai minden nap jelen voltak és szamos riportot, Kisfilmes be-
szamolot készitettek az eseményrél.

Magyar szemmel azért volt kUldnodsen nagy értéke az eseménynek, mert magyar
dijugrato utoljara Barcelondban allt starthoz olimpiai eseményen. A sportag és
a szakdg végig kiemelt figyelmet forditott az ifjdsagi olimpian zajlo lovas esemé-
nyekre.

Az olimpiai részvétel minden utanpotlaskoru lovas alma.

vENOS
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A fent mar emlitett okok miatt (sorsolt lovakkal toérténd versenyzés), az ifjusagi
olimpia sportszakmai megitélése eltér a tobbi korosztalyos bajnoksagtol. A ver-
senyzés alacsonyabb kategdridban zajlik, mint egy EB-n. A sorsolt [6 mindségétdl,
azaz a szerencseén is sokkal tobb mulik ezaltal.

Az egyéni és csapatteljesitmény sportszakmai értékelésében a hangsuly az ide-
gen loval torténd egylttmuikodés hatékonysagara és a lovas nyujtotta technikai
tudasra helyez6dott.

A lovak képzettsége, a szakmai segitdk és a kordlmeények mind eurdpai szinvona-
lUak voltak.

A dijugratasban az eurdpai folény a lovasok technikai tudasaban meglatszott, de
a sorsolt lovak ezt az egyenlétlenséget tompitottak.

A lovassport meglehetdsen maganyos sport, ezért ennek a vildgversenynek oriasi
hozadéka, hogy az itt egymas ellen versengd fiatalok Uj baratokra leltek a vildg
kUlonbozd tajairdl. A kiutazas eldtt a szakvezetés és a versenyzd is a csapatérem-
ben bizott, hiszen az egyéni érem megszerzése nagyban mult a 16 teljesitményén.
Azt tudtuk, hogy az europai csapat erds, a tdbbieket nem ismertik, de az el6zd
olimpidk tapasztalatai alapjan a csapatéremben lehetett bizni. Ezt elértlk a csapat
tagjakent.

Jarmy Vince elsé napon léra szallas kdzben nagyon szerencsétlentl esett, mert
a 16 feldgaskodott majd hanyatt esett. Vince Idba alatta maradt. Az orra is meg-
sérult. Szerencsére torés, szakadas nem tortént. A sérulés ellenére starthoz allt,
egy megallassal, idéhiba nélkul kdrbelovagolt.Ezt kdvetdéen a MOB csapatorvosai
szakszerlen elldttak a sérulést és elkisérték Vincét a korhazi Ugyeletre. Masnap faj-
dalmakkal ugyan, de lora tudott Ulni, és dupla hibatlan lovaglassal segitette a csa-
patot az éremhez.

Némethy Bertalan | dijugratas 12

Alapitvany

Jarmy Vince -
vegyes csapat (5 f6s) 2

Okolvivas

Az ifjusagi olimpia az 6kolvivas utanpotlas eseményei kozott az év legfontosabb
esemeényének mindsul. Az ifjusagi olimpidra egy nagyon szUk elit juthat el, a leg-
jobbak legjobbijai, és szamos klasszisnak ez nem is sikerlt.

A fiuknal egy nemzet harom, a lanyoknal pedig kettd fot, tehat maximalisan 5 f6t
indithat a kvalifikaciés szabalyok szerint. A gyakorlatban ez azt jelentette, hogy
Eurdpabol csak a korosztalyos Eurdpa bajnok szerezhetett kvotat.

A magyar 6kolvivas egyik nagy tehetsége, Bernath Attila, bar Eurdpa-bajnok lett,
de szerencsétlenségére ez mégsem ért kvotat, mert ¢ 49 kg-ban lett Europa-baj-
nok, az olimpian pedig - ahol a sulycsoportok szdma csdkkentve volt - csak 52
kg-ban lehetett kvalifikalni.
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A magyar szdvetség terveiben nem is szerepelt mas versenyzd kvotaszerzése,
nem lattak olyan magyar versenyzét, aki igazan esélyes lehetett volna az egyenes
agon valo kijutasra.

Végul mégis volt magyar versenyzé az olimpian, egy visszaadott kvota révén. Ha-
rom héttel az indulds eldtt kaptak informaciot a visszaadott kvotdrdl. Hdmori Luca
pihenébdl érkezett, ennél tartalmasabb felkészulésre lett volna szUkség az ered-
meényesebb szerepléshez.

A szdvetség terveiben az szerepelt, hogy kijutds esetén érmet varnak, ami lega-
labb egy gyézelmet jelent, de ez a fentiek miatt sem tudott teljesulni.

Luca argentin ellenfelétél pontozasos vereséget szenvedett az elsé forduldban.

Fitt-box 6kolvivo

Hamori Luca egyesillet

57 kg 5

Ottusa

A magyar versenyz6k szamara oriasi motivaciot jelent az ifjusagi olimpiai részvétel
lehetésége. Mar a kvalifikacios versenyeken valo induldsért is nagy hazai csatak
tapasztalhatok, mivel nemzetenként, nemenként csak 1-1 versenyzé indulhat.

A kvalifikacios idészak alatt tébb kimagasld eredmény szlletett, melyeket akdr az
idésebb korosztaly is megirigyelhetné.

Az olimpia kvalifikacids szisztémaja miatt a mezény szinvonala nem vetekszik egy
korosztalyos Eurdpa-bajnoksag illetve Vilagbajnoksag szinvonalaval, mivel az ifju-
sdgi olimpidn csak 1-1fé szerezhet kvalifikaciot. lgy az erés ottusa nemzetek kozil
szamos élversenyzd esett el a viadalon valo részvételtél, ezért az olimpia nem ne-
vezhetd a korosztaly top versenyének.

A lanyok mezényében induld Gulyas Michelle éremszerzésével teljesitette a szo-
vetség fé eredmeényességi elvarasat. A filversenyzé B6hm Csaba viszont, aki az
utolso pillanatban kerult be a csapatba (az eredetileg benevezett magyar verseny-
z6 Tamas Jozsef megsérult), a mezdny hatsd harmadaban végzett, ezzel elmaradt
a varakozasoktol.

L egyéni 3
Gulyas Michelle KSI SE :
mix 12
. i egyeéni 20
B&hm Csaba Kébanya SC :
mix 1
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Sportlovészet

A lehetséges kis létszamok ellenére a sportlovék elézetes terveiben 2-3 kvota
szerzése szerepelt, a maximalis 4-bdl. Végul 1 versenyzdjik, a korabban is lege-
sélyesebbnek szamité Pekler Zaldn jutott ki a versenyre. Eurdpabdl minddssze 6
f6 versenyzd szerepelhetett ezen a versenyen, ebben a versenyszamban, tehat a
mezdény az eddigi versenyekhez mérve a legerésebb volt.

A sportagi beszamolo szerint neki nem sikerult jol az akklimatizacioja, igy elmaradt
az eldzetesen elvart pontszerzd helytél, de a MIX versenyben mar jol teljesitett.

A verseny arra is jo volt, hogy egy ilyen rendkivil erés mezényben megmeérettes-
stnk, tapasztalatokat szerezzink, felismerjlk hibadinkat és azokat kijavitsuk. Meg-
bizonyosodjunk, hogy j6 iranyban haladunk és semmivel sem vagyunk gyengéb-
bek ellenfeleinknél.

MTTSZ Finomits | 10m 9
Sportléveé Klub Mix Légpuska csapat

Pekler Zalan Tibor

—

Néi strandkézilabda csapat

Elsé alkalommal szerepelt az ifjusagi olimpia mdsoran a strandkézilabdazas, am
annal sikeresebben és atutd erével robbant be a sportagak kozé. Latvanyossaga és
amérkdzések izgalmas végkimenetele miatt igazi kozonség csalogato esemény volt.
Minden mérkdézés szinte telthaz elétt zajlott, magas szinvonalon. Az utanpotlas ver-
senyek terén az elmult két év igazi attorést hozott, hiszen az olimpia mellett tavaly
rendeztek elsé izben korosztalyos vildagbajnoksdgot is, hasonld sikerekkel. Erésen bi-
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zunk benne, hogy a kévetkezd években ezek a versenyek rendszeressé valnak majd.
Reményeink szerint a kdvetkezé felnétt olimpidkon mar a hivatalos programban
is megjelenik a strandkézilabdazas, hiszen vilagviszonylatban rohamosan fejlédik
a sportag.

Mint minden mas labdajatékban, itt is nagyjabdl elmondhatd, hogy a legerdsebb
bajnoksag az Eb, dm a strandkézilabda picit mas, hiszen az Eurdpan kivili orsza-
gok csapatai is elképesztd mértékben fejlédnek mind a fiuknal, mind a lanyoknal.
A dél-amerikai csapatok és az dzsiai csapatok is nagyon erések, remek jatékerét
képviselnek, és biztosak vagyunk abban, hogy elébb-utébb az észak-amerikai va-
logatott és egyes afrikai csapatok is ebbe a kategdridba fognak tartozni. Varhato-
an ez lesz az egyetlen olyan csapat labdajaték, amit az egész vilagon mindenhol
magas szinten fognak (zni par éven belll. Egyértelm( az dzsiai és dél-amerikai
csapatok drasztikus erésddése, jatékstilusa, mely szinesiti a nemzetkodzi palettat,
és izgalmas mérkdzéseket eredményeznek.

lgen erds mezdnyben sikerllt szép eredményt elérntink. A legnehezebb feladat
egyértelmlen az volt, hogy innen, Eurdpabdl megszerezzik a kvalifikaciot, ami
egyelére nehezebb feladat, mint adott esetben magan az olimpidn bejutni a leg-
jobb 6 csapat kozé.
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Benzsay Rebeka Szentendrei NKE

Braun Laura Csenge DKKA

Gajdos Dorottya Fanni Szentendrei NKE

Hadfi Gréta FTC

Kiraly Réka Erdi Sport KFT. 3
Landi Gabriella Erdi Sport KFT.

Lérant Sara Szentendrei NKE

Matéfi Dalma Szent Istvan SE, Obuda

Pintér Klaudia Kézisuli Alapitvany Bp.
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Férfi strandkézilabda csapat

A férfi szakagrol elmondhato, hogy egyeldre az eurdpai csapatok a meghataro-
z0i a vilag élvonaldanak. A magyar férfi strandkézilabda valogatott egy visszaadott
kvota révén tudott rajthoz allni, amiben nyilvan szerepe volt annak, hogy a 2017-es
EB-n ezlstérmet szerzett.
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Az ifjusagi olimpia 12 csapatos mezdnyében sok egyenld képességl csapat volt.
Ahogyan szamitottunk ra az eurdpai csapatok talan picit erésebbek voltak a tob-
bi csapatnal, de a hazigazda Argentina csapatat is a legjobbak kdzé soroltuk. Ki-
egyensulyozottsagot bizonyitja, hogy egy-egy mérkdzéstdl eltekintve egyetlen
nemzeti egylttesnek sem volt teljesen sima mérkézése. A végeredményt tekintve
az Ot eurdpai csapatbol négyen az elsd 6t helyezettek kdzott voltunk.

Gubicza Csaba Balatonfiiredi KSE

Hornydk Bence Telekom Veszprém

Marczika Barnabds Fiatal Kézilabdasok SE

Matuszka Baldzs Budadrs KC

Melnicsuk Viktor Jurij Telekom Veszprém 5
Fenyvesi Marcell Bajnok DSE, Nemesvamos

Seprds Bence Furedi KSE

Simon Kristof PLER-Budapest

Téth Benedek Veszprém Kézilabda ZRT.
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SPORTAGANKENTI Strandrdplabda (férfi)
ERTEKELES Az olimpiai 4. hely megszerzése sporttdrténelmi tett a magyar strandréplabda-
ban. Olimpiai kvalifikacid eddig nem volt elérhetd kdzelségben sem felnétt, sem
Strandrdplabda (férfi) utdnpotlds vonalon. Nagy kizdelem folyt a kijutdsért, kilondsen az eurdpai helyek
Sulyemelés nagyon értékesek és nehezen elérheték. Hazai és nemzetkozi tekintetben is nagy
presztizse van ennek a versenynek. Minden meghatarozo csapat részt vett a kva-
lifikdcidban és mindenki élt is a kvalifikdcioban megszerzett kvotajaval.
Maga a kvalifikacios folyamat és a verseny is jelentds megmeérettetést jelentett.
ﬁ Hatalmas 16kést adhat a résztvevd sportoloknak a felnétt palyafutasukhoz egy
‘ : ilyen szint( versenyen val6 részvétel.
A kétkoros selejtezd sordn estek ki erés eurdpai csapatok, akiknek helye lehetett
volna a mezdényben. A sportdg Eurdpa-bajnoksaga egyeldre erdsebbnek szamit,
g mert ott koncentraltan vannak jelen a legjobbak.
Azt 1atjuk, hogy az eldzd ifjusagi olimpiai gydztes orosz valogatott azdta a felnétt
* EE vildgranglista top 10 csapata kdzott van és az az Andreas Mol, aki jelenleg ezt a
vildgranglistat vezeti, az ifjusagi olimpian a 8-ba sem tudott kerdlIni tarsaval.
Elmondhatjuk, hogy ha a most szerepelt magyar paros egyéni fejlédése toretlen
marad és megkapjak a megfeleld nemzetkdzi menedzselést, akkor kdzéptavon je-
lentésebb jatékerdvel bird, nemzetkdzi szintl strandroplabda jatékosokka valhat-

nak.
Hajos Artuar Strandréplabddazdasért SE 4
Stréli Attila Bence Strandroplabdazasért SE

Sulyemelés

A Nemzetkdzi Sulyemeld Szdvetség, valamint a Magyar Sulyemeld Szodvetség kor-
osztalyos versenyrendszerében kiemelt helyen szerepelt az ifjusagi olimpia. Az
olimpia fontossagat az is mutatja, hogy az olimpia évében a Nemzetkdzi Sulyemeld
Szdvetség nem rendezi meg az U17 korosztaly szamara a vildgbajnoksagot, igy a
versenyek ,kirdlya” az adott évben az olimpia. A felnétt olimpidhoz hasonldan ki-
alakult kvalifikacios rendszere van. A hazai versenynaptar is ennek megfeleléen lett
megtervezve 2017 és 2018-ban. A sulyemeld versenyek a Nemzetkdzi Sulyemeld
Szdvetség szabalyai alapjan kerlltek megrendezésre.

Az ifjusagi olimpian a sulyemelé sport U17 korosztalyanak legjobbjai vesznek részt
(55 férfi és 55 ndi versenyzd), melyet bizonyit, hogy a versenyen részt vevd ver-
senyz6k kozul kertilnek ki az olimpidt kovetd években a junior és felnétt korosztaly
vildg- és Eurdpa-bajnokai, érmes versenyzdi. A sz(kds induldi létszamra tekintettel
megallapithato, hogy - a felnétt olimpidhoz hasonldan - kijutni nehezebb az olim-
pidra, mint ott helyezést elérni.
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SPORTAGANKENTI Az olimpiai részvétel, - akar feln6tt, akar ifjusagi - kiemelt jelentéséggel bir sportszak-

ERTEKELES mai szempontpél. R'ész)[]nk’rél nnagyon fontos VS)|F, hogy olyan sportolok képYiseljék
a sportagat, akik teljesitménytkkel a nemzetkodzi élvonalhoz tartoznak. A két meg-
szerzett kvotabol az egyik visszaadott kvota volt.

Sulyemelés Arva Cintia felulmulta a varakozasokat ot jo fogdst teljesitve, megjavitva egyéni

Tollaslabda legjobbjat, két orszagos csucsot ért el és az értékes negyedik helyen végzett.
Orsds Richard az értékes tizedik helyen fejezte be a versenyt Ugy, hogy 3 kilog-
rammal megjavitotta az idei Eurdpa-bajnoksagon elért eredmeényét.

Arva Cintia Andrea Kecskeméti TE 53 kg 4
Orsos Richard Tamasi SE 62kg 10

Bvinod Aes 2015 [ | BukNO) Al

Tollaslabda

A tollaslabda az azsiai hegemaonianak is készonhetden a legnézettebb sportok
egyike az olimpidkon. Az olimpia a legrangosabb versenynek szamit a sportagban.
Minden jatékos alma, hogy kijuthasson ide. A kvétaszerzés rendkivil nehéz, mivel
nagyon kevés kijuto hely van, és tulajdonképpen egész évben formaban kell tartani
a jatékosokat ahhoz, hogy realis esélylk legyen a kvotaszerzésre. Nem az olimpia
szamit a legnehezebb versenynek a sportagunkban, de mindenképpen a legna-
gyobb elismerés egy jatékosnak a kvalifikacio kivivasa.

Az ifjusdgi olimpia kiemelt fontossdgu verseny a fiatal versenyzék szadmara. Ori-
asi motivaciot jelent, a fiatalok nagy részének elsédleges célja, hogy kijuthasson
egy ilyen eseményre. Ennek érdekében a tehetséges, elszant és kvotara esélyes
versenyzéknek hosszu tavu programokat terveztink. Az ifjusagi valogatott tagjai
tobb alkalommal a felndtt kerettel készUltek, jatszottak edzémeccseket.
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SPORTAGANKENTI A versenyen a csoportkoros lebonyolitas lehetdseéget biztosit a gyengébb jatekerdt
ERTEKELES k?pviselé jatékosoknak arra, hogy tobb,meccset is jétsz}bassanak. A mezény ?rés-
sége elmaradt a legrangosabb korosztalyos versenyektdl. A legerésebb orszagok
természetesen a legjobb jatékosaikkal voltak jelen a versenyen, ugyanakkor példaul
Tollaslabda csak Kinabol legalabb 20-30 ifi jatékos rendelkezik magasabb tudassal, mint a me-
Torna z6ny jo része.
Pdpai Baldzs nehéz kvartettbe kerUlt, ugyanis mind a tajvani, mind a skét ellenfele
is erésebb volt ndla minden tekintetben, mig az uj-zélandi jatékossal ki-ki meccset
vivtak, dm csak a csoportelsék jutnak tovabb a negyeddodntébe. Sdndorhazi Vivien
sporttorténelmi bravurt ért el azaltal, hogy sikerUlt az ifjusagi olimpidn negyed-
doéntébe jutnia.

Sandorhazi . . . egyes 5
. Ujpesti Tollaslabda Egyesiilet
Vivien P gy vegyes csapat |4
egyes kiesett
Papai Balazs Tisza SE Skl
vegyes csapat |5

BYENOD AIRES 20(8 [ =]

@
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Torna

Néi torna

Az olimpia az év legrangosabb versenye volt a tornaban.

Az utdnpotlasban versenyzdék szamara hatalmas motivaciot jelent a versenyzék-
nek és edzéknek egyarant, hogy képviselhessék hazankat ezen a rangos eseme-
nyen. Sajndlatos modon néi torndban csak egy évfolyamnak van erre lehetdsége.
Idén a 2003-ban szuletett tornaszoknak volt szerencséje, és kuzdhettek a verse-
nyen valo részvételért.

Hasznosnak tartjuk, hogy mar utanpotlas korban megismerkedhetnek a versenyzék
egy ilyen nagyszabasu multisport eseménnyel. 35 orszag képviselte magat a kva-
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SPORTAGANKENTI lifikécion. A legjobb 18 torndsz (nemzet) mérhette Ujra 6ssze a tuddsét az egyéni
ERTEKELES C'))sszletett finéléjiaban. tt kiemellfedé Feljesftményt Ié)thattun'k az olasz, ,an“gol, ukran,
kinai, orosz és ir csapatok tornaszaitol. Ezek a torndszok biztosan beépulnek nem-
zeteik csapatdba, erdsitve azokat a jovo évi vilagbajnoksagon és a 2020-as olimpian
Torna egyarant.
A verseny el6tt azt a célt tdztuk ki, hogy kvalifikdlja magat az egyéni 6sszetett fi-
naléjdba, és az ugras findléba. Mind a két cél teljestilt, Bacskay Csenge az Osszetett
findléban végul a 14. helyen végzett. Ezt kdvetden az ugras findléban mutathatta
meg tudasat, ahol 2. helyezést ért el.

Osszetett egyeéni 14.

ugras 2.

. - . felemaskorlat-selejtez6 24,
Bacskay Csenge Madria Postas SE

gerenda NO.

talaj-selejtezé 1.

torna csapat, mix 8.

Férfi torna

Férfi torndaban az olimpia annak rendje szerint a legmagasabb szintl verseny. Min-
den nemzet a legerésebb versenyzdjével indult. Az olimpia kiemelt szerepet tolt
be a junior korosztalyban, ugyanis Eurdpa-bajnoksagot és EYOF-ot rendeznek
torndban, de Europan kivili eseményt, pl. vildgbajnoksagot vagy vildgkupat eddig
nem rendeztek. lgy az olimpia az egyetlen lehetdéség, ahol az eurdpai verseny-
zO8k dsszemérhetik a tudasukat a kontinensen kivuli versenyzdékkel is. Az ifjusagi
olimpiat a torna sportban dolgozod szakemberek kiemelt fontossagl eseménynek
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tekintik, egy nagyon jo mérce a tornasznak, mérce az edzének, mérce az orszag-
nak, egy fontos allomas, amely megmutatja, hogy hol tart a torndsz a nagy valtas,
a felnétt mezénybe lépés el6tt.

A tapasztalatok szerint a juniorok, féleg az utolsd éves juniorok nagyon magas
anyagerdével dolgoznak, néhany gyakorlat megallina a helyét a felndtt mezényben
is. Az er6s nemzetek tornaszai ezt az anyagerot tiszta kivitellel, technikasan hajt-
jak végre. A torndszok biztos gyakorlatokkal érkeztek az olimpiara, nem volt koc-
kaztatas ennek kdszdnhetden kevés rontott gyakorlatot 1attunk. Amit még fontos
megjegyezni, hogy a versenyzék mellett folyamatosan ott van a gyuro és/vagy
terapeuta, a versenyz6é folyamatos kontroll és kezelés alatt van. Ezen a magas szin-
ten ez elengedhetetlen.

Balazs Krisztian a selejtezék alapjan négy dontébe kvalifikdlta magat. Egyéni 6sz-
szetett, talaj, korlat és nyujtd. Ezzel gyakorlatilag elérte azt a maximumot, amit
vartunk téle.

Rendeztek egy nem hivatalos csapatversenyt, amelyben csapataval aranyérmet
nyert.

Ennél fontosabb, hogy talajon ezlst- és nyujton bronzérmet nyert.
A terveket és minden vdrakozast feltlmult az, hogy harom éremmel j6tt haza az
ifjusagi olimpiardl és mind a birdk, mind az ellenfelek megjegyezték a nevét.

Osszetett egyéni 16.

talaj 2.

[6lengés-selejtezd 1.

X . gylrU-selejtezd 1.
Balazs Krisztinan FTC —
nyujto
korlat
ugras

torna csapat, mix 1.
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Triatlon

A szovetség és a felkészitést végzd szakemberek nem tekintettek a versenyzék
sportpalyafutdsanak kiemelkedd allomasaként a versenyre.

Inkdbb azt tartottak szem elétt, hogy a versenyzdk érezzék meg az olimpiak han-
gulatat és értékes tapasztalatokat gyUjtsenek.

Nem is szerepelt f6 célként az ifjusagi olimpiai jatékokra valo kijutas az éves felké-
szulési tervekben.

A maximalis 1-1 kvota megszerzése Spanyolorszagban, az egyetlen kvalifikacios
versenyen toébb magyar triatlonosnak sikerult, k6zullk valasztottak ki a szakveze-
ték az olimpiai induldkat.

A sportagon belll az ifjusagi olimpia elismertsége nem kiemelkedd, de azért ma-
gas. Ennek oka, hogy a sportag jellegzetességébdl adodoan a felndtt versenyzdk-
nél 24 éves kor utdn varhato teljesitdéképesség maximuma.

A Nemzetkozi Triatlon Szovetség (ITU) mégis nagy figyelmet forditott az olimpi-
ara. Triatlonban az ifjusagi olimpia inkabb sportfesztivalnak tekinthetd. Ezt erdésiti
a ,Mix” valtoverseny megrendezése.

A palya rendkivil jo mindségl volt, a szervezés hibatlan. Egyértelmu, hogy az év
legmagasabb szinvonalu ifjusagi triatlonversenyét rendezték meg Buenos Ai-
res-ben. Az ellenfelek erések voltak, szamithatunk arra, hogy ilyen szinvonall és
erdsségl versenyek varnak majd a kovetkezé években ezekre a magyar verseny-
z6kre. EZért is volt mindenképpen hasznos és jo tapasztalatszerzés ez a verseny
a magyar versenyzéknek.

Kiss Gergely a 32 indulobdl 13. helyezést érte el, ami nem jo eredmény, hiszen
az elvaras legjobb hat kdzé jutds volt, de ebbdl az eredménybdl nem vonhato le
messzemend kdvetkeztetés egy ilyen fiatal versenyzénél.

Ferenczi Nikolett 13. helye igen jo eredménynek szamitott a 31 fés mezényben, az
elézetes elvarasoknak megfelelt.

. egyeni 13
Ferenczi Nikolett | DSC-SI : —
triatlon valto 4
Kiss Gergely Budadrsi Triatlon | €9yeni 13
Klub triatlon valto 4
Uszas

Az Uszas, mint a magyar sport jelenlegi egyik legeredményesebb sportaga, ki-
emelt helyet foglal el az ifjusagi olimpia programjaban. Az Uszasban nyerhetd 36
aranyérem az 6sszes versenyszam mintegy 15 %-at jelenti.

Az ifjusagi olimpia megitélése uszasban egyeldre kettds, hiszen e korosztaly leg-
jobbjai mar rendszerint részt vesznek a felnéttek versenyein, mindez azt eredmé-
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SPORTAGANKENTI nyezi, hogy a felkészulésben a részvétel utkdzést eredményez. (Pl.: 2014 Nanjing
ERTEKELES Szilagyi Lilia’n’a a berlihi EB-t hagyta ki, 2018 Bueh?s Aire’s: egyetlen versenyzénk
sem tudott részt venni a Budapesten rendezett vildgkupan)
Tekintettel a kvotdk limitalt szamara, és az idépontra (2018. oktober), az ifjusaqi
Uszds olimpia nem kozeliti meg fontossagban a ciklusokat rendszerint lezaré ifjusagi Eu-
ropa-bajnoksagokat vagy ifjusagi vildgbajnoksagokat.
Az elbézetes varakozasoknal joval erésebb mezdény jott dssze a versenyen, az okto-
beriidépont keves versenyzo6t riasztott el. A sportszakmai kordimények jok voltak.
A 400 vegyes, illetve az 1500 gyors, tovabba a valtok alacsony szama vitara adhat
okot, emellett bizonyos versenyszamok a kvotak alacsony szama miatt joval gyen-
gébbek voltak.
Az oktdber elejei rendezés miatt Uszdink csak par hetes felkészuléssel a hatuk mo-
gott versenyeztek, ami szinte minden Uszo teljesitményén meglatszott, de ezen a
versenyen elsédlegesen nem a jo idéeredmeény, hanem a jo helyezések elérése volt
a f6 cél, a motivacio.

A magyar Uszécsapat - a korabbi olimpidkhoz hasonldan - a maximalis 4-4 fével
kvalifikalt.

Az eredményességi elvarasok az alabbiak voltak:

Aranyérem esélyes versenyszamaink: 100m, 200m férfi pillangd (Milak Kristof)
Eremesélyes versenyszdmaink: 200-400-800m néi gyors (Késely Ajna); 400-
800m férfi gyors (Kalmar Akos): 50m férfi pillangd (Mildk Kristof)

Ahogy lathato, a legmagasabb eredményességi elvaras Késely Ajna, Mildk Kristof
és Kalmar Akos irdnyaban fogalmazddott meg, a tébbi pontszerzé, esetleg éreme-
sélyes versenyz6 nem volt kiemelve a tervekben.
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SpORTAGAN KENT| Veégul ezeket az eldzetes eredményességi terveket jocskan sikerdlt tulszarnyalni!
ERTEKELES 3-3 ar/anye’r‘mév.el Mildk KrisFéf és Késely Ajna ??rﬁ.c§ak a "magyar csalpat: hangm
az egész olimpia legeredményesebb versenyzdi kozé kerultek. Kalmar Akos ép-
pen csak lemaradt a tervezett dobogds helyekrél, de - nagy meglepetésre - Be-
Uszas recz Blanka szintén aranyérmet tudott szerezni.

Vivas

XN

Bardcsai Petra Erdi Uszé Sport Nonprofit Kft. | 100m pillangd
Berecz Blanka Kébanya SC 200 m pillangd

—_—

H

4x100 m vegyes

Bohm Sebestyén | Egri Uszé Klub

S}

100m mell
llyés Laura Vanda | Szdzhalombattai VUK SE 200m hat
800m gyors
Kalmar Akos Bajai Spartacus SC 400m gyors

4x100 m vegyes

800m gyors
Késely Ajna Evelin | K6banya SC 200m gyors

400m gyors

400 m gyors

200 m gyors
200 m pillangd

Mildk Kristof Erdi Uszésport Kft. - -
100 m pillangé

4x100 m vegyes

50m pillangd
100m hat

200m vegyes
50m hat

4%x100 m vegyes

Zombori Gabor Budafdoka XXII. SE
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Vivas

Az ifjusagi olimpia nagyban hozzajarulhat ahhoz, hogy a tehetséges fiatal sporto-
[0k, tapasztalattal érkezzenek majd az elsé felnétt olimpidjukra. Az itt megszerzett
ismeretek segithetik éket a késébbi helytalldsban. A verseny elismertsége kifeje-
zetten magas sportagon, szakdgon belll. Ez k6szdnhetd annak, hogy a Nemzetkd-
zi Vivoszovetség kelléen komolyan veszi a versenyt, és a vilag legjobb sportmun-
katdrsait, versenybiroit delegdlja az eseményre.

A versenyrendszer a minden évben megrendezett Vildg- és Eurépa-bajnoksagok-
ra épul. Ebben a rendszerben bénuszként szerepel az olimpia, minden sportold
alma. A kvalifikacios évben érzédik leginkabb a fontossaga és kimondva, kimon-
datlanul mindenki szeme eldtt célként lebeg a részvétel kiharcolasa.

vENOS
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Vivasban az olimpian a kvalifikacio megszerzése rendkivil nehéz, hiszen egyetlen
versenyen, az adott év vilagbajnoksagan lehet megszerezni. Minimum a legjobb ti-
zenhatba kell kertIni az ahitott cél eléréséhez. Ebbdl kdvetkezden a vildg legjobbjai
vesznek részt az esemeényen. A magyar vivok optimista terveik szerint 4 vivo kva-
lifikdcidjaval szamoltak. Ebbdl a négy esélybdl végul - a tervezetthez képest kicsit
mas oOsszetételben -, de sikerllt 4 versenyzdnek kvotat szereznie.

A versenyen induldk [étszama erdsen limitalt volt, de rendkival sdrd mezény jott
ossze. A megszokotthoz képest ezen a versenyen kevesebb asszot kellett vivni, de
az elejétdl maximalis koncentraciora volt szukség, hiszen nem volt gyenge ellenfél.
A magyar vivocsapat nagyszerlen szerepelt, a vivas magyar olimpiai csapat ma-
sodik legeredményesebb sportdga lett. A négy magyar vivé kdzul Rabb Krisztian
és Pusztai Liza aranyérmet nyert, ami igy egészen nagyszerd arany!

Dékany Kinga Alfold Vivo Akadémia parbajtor 7
. kard egyéni 1
Pusztai Liza BVSC

vegyes kard csapat 1
o kard egyéni 1

Rabb Krisztian VASAS SC
vegyes kard csapat 1
Zsoldosi Karolina FTC tér 1
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SPORTAGANKENTI Az ifjusagi olimpidra a kdvetkezé 8t sportdgunk nem szerzett kvotat:
ERTEKELES T

Asztalitenisz
Asztalitenisz A Magyar Asztalitenisz Szévetség kiemelten kezelte az ifjusagi olimpidra torténd
Vitorlazas és kiteboard kvalifikdlast. Mind a kvalifikacios versenyeken, mind magén az olimpian a tagszévet-
Tenisz ségek csak egy fil és egy lany jatékost indithattak. A lanyoknal erre Harasztovich
[jészat Fanninak volt esélye, akinek kijutas esetén a 16 kdzé jutas is bravurnak szamitott
Evezés volna egyesben.

Vitorlazas és kiteboard

Nem terveztek induldst, mivel nincsenek olyan hajoik, amelyek az olimpia mdsoran
szerepelnek.

Tenisz

A Magyar Tenisz Szdévetség minden tekintetben tdmogatta az ifjusagi olimpiai fel-
készUlést és részvételt. A tervezett versenyzdi létszam kettd (1 fiu, 11any) volt, az
eredmeényességi célokat pedig az alabbiakban adtak meg:
» Kedvezd sorsolds esetén egyéniben 9-16 hely.
» Kedvezd sorsolds esetén parosban 5-8 hely.
» Kedvezd sorsolds esetén vegyes parosban 9-16 hely.

Sajnos, - bar egy versenyzdé kozel volt hozza - magyar teniszezé nem tudott kvotat
szerezni.

ljaszat

A Magyar ljdsz Szdvetség az olimpia elészobdjaként tekint az eseményre, amely
a versenyrutin, tapasztalatszerzés szempontjabdl elengedhetetlentl fontos. Egy
fiversenyzé kvalifikaciojat tervezték, ami nem sikerult.

Evezés

Bar 1 egység kvalifikacidja volt a célkitlizésuk, a sportagnak nagyon nagy ered-
meény lett volna ezt a kvotat megszerezni. Felismerték, hogy csak célzottan erre
a tavra osszedllitott és felkészitett egységgel lehet esélylk a kvotaszerzésre. Mas
orszagokban ezt kordbban elkezdték. Remélhetéleg a kdvetkezé ciklusban magyar
evezds egységek is felkészlltebben érkeznek a kvalifikacio évéhez.
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OSSZEFOGLALO Noha az Ifjusagi Olimpiak 2010-es életre hivasat nagy varakozasok elézték meg,
a 2018-ban megrendezett IIl. Nyari Ifjisagi Olimpia, - amely a télieket is besza-
mitva 6sszességében az 6todik volt az ifjusagi olimpidk soraban -, egyben az
utolso is ebben az eredeti formaban. Az ideit megel6z6 négy esemény tisztan
megmutatta a forradalminak szant, Ujszerd formula gyengeségeit és ellentmon-

dasait, amelyek 6nndn fenntarthatdsdganak, mi tobb, fejlédésének gatjai is egyben.
A tapasztalatok és a nemzeti olimpiai bizottsagok visszajelzései alapjan a Nemzet-
kozi Olimpiai Bizottsag ugy dontott, hogy a jovében mind a format, mind a tartalmat
igazitja az elvarasokhoz, célkitlizésekhez és a partnerei dltal megfogalmazott igé-
nyekhez Ugy, hogy a fiatal sportoldok minél nagyobb tdmegét érje el és nyerje meg
maganak.
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OSSZEFOGLALO Milyen véltozasokra lehet szamitani a jévében?

« Az eddigi, sokak altal nehezen vallalhatd és erdsen kritizalt kotelezo,
teljes idejd tartdzkodas helyett olyan versenyprogram kerdl kialakitas-
ra, amely a sportdgak turnusszer( utazasat teszi lehetévé. Ez a meg-
oldas a legtdbb sportdg részére jelentésen lerdviditi a tartdzkodasi
idét. Kivételt csak azok a sportagak jelentenek majd, amelyek a sajat
versenyprogramjuk miatt kénytelenek hosszabban maradni (csapat-
sportok).

* Ez a megoldas egyéb kedvezé valtozasok eldtt is megnyithatja az
utat. Egy-egy sportagban joval nagyobb versenyzéi létszam lesz
nevezhetd, hiszen ugyanazzal az dgyszammal meg lehet duplazni
a sportolok szamat, ugyanakkor a mar leversenyzett sportolok nem
terhelik feleslegesen a kdrnyezetet, nem kell dgyat és ellatast biztosi-
tani szamukra egy irracionalisan hosszu idészakra.

« Anevezhetd férfi és néi versenyzdi kvotakat a nemek kozti egyensuly
biztositasa érdekében azonos létszamban hatarozzak meg.

« Az ifjusagi olimpiai jatékok versenyprogramjanak kialakitdsa még
inkdbb szabad terepet fog adni a kisérletezéshez, Uj szamok és Uj
sportdgak Kkiprobaldsdahoz, amelyek kozll a sikeresebbek akar az
Olimpiai Jatékok programjara is felkertlhetnek. A Nemzetkdzi Olim-
piai Bizottsagnak nem titkolt szandéka - a modernizacios torekveé-
sei részeként - olyan innovativ olimpiai sportprogram létrehozasa,
amely még vonzoébba teszi a Jatékokat, és egyben az olimpiai moz-
galmat is, a tdmegek, és elsésorban a fiatalok szamara.

« A fenntarthatosag és a rendezéshez nem kozvetlendl kapcsolddd
koltségek visszaszoritdsa mar most is erésen érezhetd szempontok
voltak a szervezék részérdl. A jovdben arra kell szamitani, hogy a ko-
vetkezd szervezdbizottsagok is hasonld megkozelitéssel fognak majd
tevékenykedni. A koltségcsdkkentés a nemzeti olimpiai bizottsagok
szamara azt is jelenti, hogy a sportolokon, az &ket kisérd hivatalos
szakembereken, illetve a nemzeti olimpiai bizottsdgok elndkén és f6-
titkaran tul a Nemzetkodzi Olimpiai Bizottsag minden egyéb kor rész-
vételét igyekszik visszaszoritani elsésorban azzal, hogy szamukra
semmiféle szolgdltatast nem biztosit az eseményhez kapcsolddoan.

« Az oktatas-nevelési programok kidolgozasa és mUikddtetése az Ifju-
sagi Olimpidkon elsésorban a Nemzetkodzi Olimpiai Bizottsag hatas-
korébe kerul, mert az eddigi intézményes partnerei altal kinalt prog-
ramok nem valtottak be a hozzdjuk flzott reményeket. Ez a terUlet
tovabbi atgondolast igényel a Nemzetkdzi Olimpiai Bizottsag részé-
rél, mégpedig azért, mert a latogatdi szamok azt mutatjak, hogy
az idei Ifjusagi Olimpidn sem sikerdlt kelléen vonzdva tenni a kinalt
programokat a sportoldk kérében.
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« A Nemzetkdzi Olimpiai Bizottsag a jovében egy jelentdségteljesebb,
nagyobb sportértékkel bird eseménnyé kivanja fejleszteni az Ifjusa-
gi Olimpidt, ahol a legkiemelkeddbb sportoldk részvételét szeretné
Osztondzni. Ehhez a szandékhoz remélhetdleg olyan konkrét intézke-
dések is parosulnak majd, mint az akkreditalhatd szakemberek sza-
manak novelése, hiszen a jelenlegi rendszerben a sportagak mellé
dedikalt hivatalos kisérék dramaian alacsony szama egyértelmuien
ellentmond a helyszinen végzend® magas szinvonalld szakmai mun-
kanak. Az utazasi idépontok rugalmasabb kezelése és a tartozkodasi
idd leroviditésére vonatkozd dontés biztosan kedvezéen fogja befo-
lydsolni az érintett korosztaly legeredményesebb sportoldinak rész-
vételét.

A Nemzetkdzi Olimpiai Bizottsag altal ujragondolt koncepcio elsd dllomasa a Lau-
sanne 2020 Téli Ifjusagi Olimpiai Jatékok lesz, ahol a mar megvaltozott részvé-
teli feltételekkel kell szamolnunk. Annyi napvilagra kertlt mar az elképzelésekbdl,
hogy a curling sportag kivételével minden mas sportdg egymast valtva, két egy-
hetes turnusban bonyolitja a versenyét.
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