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Sportszakmai beszamolo

Bevezeto

1993-t61 az eurdpai olimpiai mozgalom legfontosabb téli utanpotlas-eseménye az Eurdpai Ifjusagi
Olimpiai Fesztival (EYOF), amelyen Magyarorszdg a Magyar Olimpiai Bizottsag (MOB)
szervezésében néhany kivétellel, szinte minden alkalommal részt vett.

A téli eseménynek a finnorszagi Vuokatti és Lahti varosai adtak otthont. A {6 helyszin a finn tovidék
¢s Lappfold hataran fekvé Vuokatti volt. A hazankban kevésbé ismert varoska komoly olimpiali
edzéskozpont, ahol tobb létesitményben 7 szakag versenyeit bonyolitottak le. Vuokattitol Kicsit
tavolabb, a 33 km-re es6 Kajaaniban rendezték meg a jégkorongtornat, ahova a csapatokat buszok
szallitottak at Vuokattibol. A Dél-Finnorszagban fekvé Lahti joval ismertebb telepiilés a téli sportok
berkeiben, itt 2 szakag versenyzdi allhattak rajthoz. A beszamolon beliil a sportprogramot 9sszesito
tablazatban lathatoak a helyszinek és a szakagak eloszlasai.

Finnorszag Vuokatti varosa mar 2001-ben is rendezett téli Eurdpai Ifjisagi Olimpiai Fesztivalt, majd
2016 oktoberében ismét rendezési jogot nyert. A COVID-vilagjarvany miatt kétszer halasztottak el
az eseményt. Az eredeti idépont 2021 februarjaban lett volna, az elsé halasztas 2021. december
kozepére esett, majd a végleges datum 2022. marcius 20-25. lett. Ennek ellenére a fiuk

jégkorongtorndjat 2021 decemberében rendezték meg versenynaptar-torlodasi problémak miatt.

Résztvevok

44+2 eurdpai orszag 932 fiatal sportoldja vett részt az eseményen. A hivatalos kisérokkel egyiitt 1608
6 fordult meg az EYOF-on. A fiu jégkorongtornan Oroszorszag és Fehéroroszorszag is szerepelt
még, azonban ez a két nemzet a f6 versenyen 2022 marciusaban mar nem allhatott rajthoz az ukran-

orosz haborl miatt életbe Iépett szankciok alapjan.

Sportoloi létszamok eloszlasa a kiilonb6z6 helyszineken
Téli EYOF 2022
Vuokatti Vuokatti Lahti Lahti
2021. december 0 lany 100 fin* 0 lany 0 lany
2022. marcius 395 lany 313 fia 43 lany 81 fin

*a fini jégkorongtorna Svdjc visszalépésével 5 csapattal keriilt megrendezésre (5 x 20 f5)

Sportprogram: sportagak, versenyszamok, korosztalyok és helyszinek
A téli EYOF sportprogramja mindig a rendez0 orszag adottsagaitdl fligg, ezért az Eurdpai Olimpiai

Bizottsag (EOC) sokkal rugalmasabban kezeli a téli EYOF programjat a nyari EYOF-hoz képest. A



hagyomanyos torzssportagak és szakagak mellett viszonylag sokszor valtozik a menetrend

eseményrdl eseményre.

A vuokatti EYOF-on minden versenyszamban indulhattak fitik és leanyok is, és sok mixversenyszam

is lebonyolitasra keriilt. A hivatalos versenykiiras alapjan a kovetkezok szerint alakultak a szakagak

¢s versenyszamaik.

Téli EYOF ., i Versenyz6i
Fiu Leany Vegyes . i
2022 versenyszamok | Versenyszamok | versemyszamok korosztaly Helyszin
szakagak (sziil. év)
Alpesi si szlalom, parallel | szlalom, parallel mix parallel 2003-2004 Vuokatti
szlalom szlalom csapatverseny
. . mixvalto:
Biatlon 172’551222;2’11 okm ipgr;';tr’lilokm 2x6km és 2003-2004 | Vuokatti
’ 2X7,5km
10km 7,5km
L szabadstilus, szabadstilus, mixvalto, .
Sifutds 7,.5km klasszikus, | 5km klasszikus, 4 x 5km 2003-2004 Vuokati
sprint szabadstilus | sprint szabadstilus
2004. julius 1.
Miikoresolya rovid- és rovid- és ] és Kaajani_
szabadprogram szabadprogram 2006. junius | (Vuokatti)
30. kozott
2004-2005
Jégkorong 6 csapatos torna 6 csapatos torna - (fiak) Vuokatti
2005-2006
(lanyok)
’ egyéni egyéni Mix
Eszaki osszetett (Gundersen, (Gundersen, csapatverseny 2003-2005 Lahti
HS 100 séanc) HS 100 sanc)
2004. jalius 1.
Rovidpalyas 500m, 1000m, 500m, 1000m, . és .
gyorskorcsolya |  1500m egyéni | 1500m egyéni | SCOOM MIXVAIS |00 iimins | YUOKAU
30. kozott
Siugris HS 100 egyeni€s | 1100 egyéni mix 2003-2005 Lahti
csapat csapatverseny
Snowboard slopestyle, slopestyle, : 2004-2005 | Vuokatti
big air big air

A Magyar Csapat dsszetétele

A Magyar Olimpiai Bizottsdg az orszagos sportagi szakszovetségek szakmai programjai és

felkésziilési tervei alapjan el6zetesen harom sportagban latott realis esélyt a részvételre, amelyek

realizalodtak is: alpesi siben, miikorcsolyaban és rovidpalyas gyorskorcsolyaban. Azonban a




halasztasnak és az idokdzben kitort ukran-orosz haborunak koszonhetéen még 2 szakaggal boviilt a
résztvevok kore: snowboarddal és jégkoronggal. Igy 6sszesen 5 szakdgban 30 magyar fiatal sportold
(25 lany és 5 fin) vehetett részt az EYOF-on.

Sifutasban, siugrasban, biatlonban a nemzetkozi versenytapasztalatok hidnya és a felkésziiltség
szintje miatt nem volt esély az indulasra, illetve nagyon csekély a versenyzok kore, akikbol egyaltalan
valogatni lehetne. Jégkorongban a rendez6 orszag 1-1 csapatan kiviil az eurdpai korosztalyos ranglista
legjobb 5-5 csapata jutott ki az EYOF-ra. Sajnos a jelenlegi rangsor alapjan a fia csapatunk nem
kaphatott kvotat. Az északi Osszetett szakag pedig nem is 1étezik hazankban.

Az idel, és az el6z6 harom EY OF-ot 6sszevetve elemeztiik a sportprogramok alakulasat és a magyar

sportolok részvételét a kiilonbozoé szakagakban 2013 és 2022 kozott. 2017-ben a tdrokorszagi

Erzurumban rendezett EYOF-on a Magyar Csapat nem vett részt biztonsagi okokbol kifolyolag.

Magyar csapat a megnyitoiinnepség elott



Téli EYOF-ok sportprogramja és magyar résztvevok
Brassé 2013 | Voralberg 2015 SZZ;I(‘)Z;:]geVO Vuokatti 2022
Szakag lanyok | fidk |lanyok| fiuk |lanyok | fiak |lanyok| fiuk
Alpesi si 2 2 0 3 3 2 1 3
Miikorcsolya 1 0 1 1 1 0 1 0
Sifutas 1 1 1 1 2 1 0 0
Biatlon 0 1 1 1 0 0 0 0
Siugras 0 0 1 1 - - 0 0
Snowboard 0 2 1 1 0 0 1 0
Short track 2 2 - - 2 2 2 2
Curling - - - - 2 2 - -
Jégkorong - 0 - 0 - 0 csapat 0
Eszaki osszetett - - 0 - - 0 0

0 = nem szerepelt magyar sportolo

- = nem szerepelt programon a szakdag

A hivatalos program szerint 14-18 évesek szamara szl a fesztival, ezen beliil a verseny szervezoi és
a nemzetkOzi vagy eurdpai szovetség allapitja meg a szakagakon beliili pontos Korosztalyokat. Az
Osszehasonlitdshoz a csapatdsszetétel tdblazataban jeldltiik a versenykiiras szerinti korcsoportokat és
mellette a sportolok sziiletési idejét. Mivel nagyon fiatal sportolokrol van szo6, érdemesnek tartottuk

megjeleniteni a korcsoporti eloszldsok pontosabb attekintése érdekében a decimalis életkorukat és azt

is, hogy az adott éven beliil melyik negyedévben sziilettek.

A csapatban 3 jégkorongozo lany volt a legfiatalabb a maguk 15,5 évével, mig az alpesi siz6 fiuk

voltak a ,,korelnokok™, akik mindharman nagykoruként allhattak mar rajthoz.

- vy

—

Magyar jégkorong-valogatott




Téli EYOF 2022 Magyar Csapat osszetétele

VersenyKkiiras szerinti

Sziiletési ido

Decimalis

Szakig A0 Nem korcsoport negyeidev életkor
szerint

Rp. Gyorskorcsolya | SZ2nk-Varga Férfi | 2004.07.01-2006.06.30. | 2005/111. | 16.67
Benjamin

Rp. Gyorskorcsolya | s Addm | e | 2004.07.01-2006.06.30. | 2005/1V. | 16.33

Rp. Gyorskorcsolya ﬁ’;‘l’ﬁggm N6 | 2004.07.01-2006.06.30. | 2004 /1V. | 17.42

Rp. Gyorskorcsolya | Somodi Maja Déra| N& | 2004.07.01-2006.06.30. | 2004 /1V. | 17.42

Miikorcsolya ggrzjano"sz"' Ll N6 | 2004.07.01-2006.06.30. | 2005/111. | 1650

Snowboard Kozuback Kamilla | -\ 2004-2005 2004/11. | 17.92
Emma

Alpesi si Hozmann Rudolf | . 2003-2004 2004/1. | 18.00
Jozsef

Alpesi si Kiss Anna Jazmin | NO 2003-2004 2004/ 1V. 17.25

Alpesi si Trunk Tamaés Férfi 2003-2004 2003/ 1. 18.67

Alpesi si Ury Balint Férfi 2003-2004 2003/1V. | 18.25

Jégkorong Balog Gréta N6 2005-2006 2005/ 1. 17.08

Jégkorong Bogati Bianka No6 2005-2006 2005/ 1. 17.17

Jégkorang Chlepko Zsofia |\ 2005-2006 2006/1. | 16.17
Anna

Jégkorong Cserjési Dorka No6 2005-2006 2005/ 111, 16.58

Jégkorong Gabor Imelda N 2005-2006 2005 / 1. 17.08
Tiinde

Jégkorong Gal Emma No6 2005-2006 2005/ 11. 16.83

Jégkorong Horvith Maja NG 2005-2006 2006/1V. | 15.33
Kincso

Jégkorong Imets Mercédesz No6 2005-2006 2006/ 11. 15.92

Jégkorong Kérpati Karina N6 2005-2006 2006/ 11. 16.00

, Kolozsvari .

Jégkorong Angelika N6 2005-2006 2005/ 11. 16.92

Jégkorong Kovécs Mercédesz | NO 2005-2006 2005/ 1. 17.00

Jégkorong Metzler Regina N 2005-2006 2005/1V. | 16.42

Jégkorong g’lelihbaak Gréta NG 2005-2006 2005/11. | 16.67




Jégkorong Révész Zsuzsa No6 2005-2006 2005 / 111, 16.58
Jégkorong Simon Viktoria N6 2005-2006 2005/ 1V. 16.33
Jégkorong Szlics Daniella N6 2005-2006 2006 / 11. 15.83
Jégkorong Eﬁ'igflLHa””a N§ 2005-2006 2006/11l. | 15.50
Jégkorong i‘;rr?r?té“ Amna e 2005-2006 2006/11l. | 15.50
Jégkorong Toth Flora N6 2005-2006 2005/ 1. 17.08
Jégkorong Véghelyi Dora N§ 2005-2006 2005/1V. | 16.42
Eredmények

A kétszeres halasztas miatt az EYOF idOpontja a korosztalyos vilagversenyekhez is kozelebb kertilt,

igy nagyon zsufolt versenyszezon alakult ki tobb sportagban is. A fiatal, és viszonylag kevés

nemzetkdzi versenyrutinnal rendelkezd sportoloknak par héten beliil kellett szezonjuk két legnagyobb

eseményén megmérettetniiik magukat.

A magyar sportolok programja a kdvetkezok szerint alakult:

Alpesi siben a junior vilagbajoksagot marcius elején rendezték két héttel az EYOF el6tt;
Jégkorongban az EYOF utan egy héttel keriilt megrendezésre Gy6rben a Divizid I/A vb,
amely szintén halasztott esemény volt;

Miikorcsolyaban az EYOF utan harom héttel volt a junior vilagbajnoksag;

Rovidpalyas gyorskorcsolyaban a junior vilagbajnoksagot marcius elején bonyolitottak le, két
héttel az EYOF el6tt;

Snowboardban szintén marcius elején volt a junior vilagbajnoksag, de a versenyz6 a téli

olimpian ¢és a felnétt vilagkupakon, valamint a World Rookie Tour-on is érdekelt volt.

Mivel nagyon fiatal versenyzokrél van szo, akik nemzetkozi tapasztalattal alig rendelkeznek, nem

voltak komolyabb eredményességi elvarasok fel¢jiik. Természetesen az egyéni legjobb

eredményeket, teljesitményeket vagy azok tulszarnyaldsat célként lehetett tekinteni. A legtobb

sportag esetében tapasztalatszerzésrol, az elsé nagyobb nemzetkzi megmérettetésrol beszélhetiink,

ezért az elvarasokat is a helyiikon kellett kezelni. A jovére nézve nagyon fontos, hogy ezek a

megszerzett impulzusok, ismeretek, vagy akar multisporteseményekre jellemz6 rutinok a sportolok

hasznara valjanak késGbbi olimpiai szereplésiik alkalmaval. Tovabba azt is figyelembe kell venni,

hogy a biologiai érés folyamata és szakaszai komolyan befolyasoljak a fiatalok sportteljesito



képességét, illetve a fizikai és mentalis fejlettség oridsi egyéni kiillonbozdségeket mutathat, akar
korosztalyonként, féléves idotartamon beliil is.

A MOB a sportagi szakszovetségek szakmai programjanak és javaslatanak figyelembevételével
sportszakmai szempontok alapjan hatarozott a csapatosszetételrél. A MOB kizarolag a nemzetkozi
eseményre megfelelden felkésziilt, az EYOF mezdnyéhez és szakmai szinvonalahoz mélto, megfeleld
versenyzési tapasztalattal bir6d, a korosztaly legjobb versenyzéit nevezte be. Az eredmények az

alabbiak szerint alakultak.

Szakag Sportolé neve Versenyszam Helyezés | Osszes indulé
Rp. Gyorskorcsolya | Czank-Varga Benjamin 500m 20 29
Rp. Gyorskorcsolya | Czank-Varga Benjamin 1000m 8 29
Rp. Gyorskorcsolya | Czank-Varga Benjamin 1500m 10 29
Rp. Gyorskorcsolya | Granasztéi Adam 500m 5 29
Rp. Gyorskorcsolya | Granasztéi Adam 1000m 4 29
Rp. Gyorskorcsolya | Granasztoi Adam 1500m 5 29
Rp. Gyorskorcsolya | Schonborn Melinda 500m 2 29
Rp. Gyorskorcsolya | Schénborn Melinda 1000m 6 29
Rp. Gyorskorcsolya | Schonborn Melinda 1500m 4 29
Rp. Gyorskorcsolya | Somodi Maja 500m 11 29
Rp. Gyorskorcsolya | Somodi Maja 1000m 2 29
Rp. Gyorskorcsolya | Somodi Maja 1500m 2 29
Rp. Gyorskorcsolya | Czank-Varga Benjamin | 3000m vegyes valto 5 10
Rp. Gyorskorcsolya | Granasztéi Adam 3000m vegyes valto 5 10
Rp. Gyorskorcsolya | Schénborn Melinda 3000m vegyes valto 5 10
Rp. Gyorskorcsolya | Somodi Maja 3000m vegyes valto 5 10
Miikorcsolya Krizsanovszki Lili egyéni 24 31
Snowboard Kozuback Kamilla big air 1 12
Snowboard Kozuback Kamilla slopestyle 2 12
Alpesi si Hozmann Rudolf miilesiklas 27 84
Alpesi si Hozmann Rudolf parallel szlalom 35 79
Alpesi si Kiss Anna miilesiklas 42 70
Alpesi si Kiss Anna parallel szlalom 42 66
Alpesi si Trunk Tamas milesiklas 10 84
Alpesi si Trunk Tamas parallel szlalom DNF 79
Alpesi si Ury Balint miilesiklas 11 84
Alpesi si Ury Balint parallel szlalom 23 79
Jégkorong Noi csapat csapat 6 6

Az eseményen az 0rosz ¢s a fehérorosz sportolokon kiviil szinte minden sportagban az europai elit

allt rajhoz. Minden sportag beszamolt néhany tavolmaradordl, de szamuk elenyész6 volt. A magyar




fiatalok az eurdpai korosztilyos élmezdényben mérettették meg magukat. A sportagi eredmények

rovid értékelése a kovetkezo.

Alpesi siben a férfi milesiklasban elért eredmények a valaha legjobb magyar EYOF-
eredménynek szamitanak, Trunk Tamas 10., Ury Balint 11. helyen ért célba. N6i mez6nyben
Kiss Anna mindegyik versenyszamban a tdle elvarhatd helyezéseket hozta.

Jégkorongban a lanycsapat két héttel az EYOF el6tt kapott értesitést a részvételi lehetdségrol.
Az ,,A” csoportos csapatokkal szemben tisztességgel helytalltak, mérk6zésr6l mérkézésre
jobban teljesitettek.

Miikorcsolyaban Krizsanovszki Lili élete els6 komolyabb versenyén vehetett részt,
Schermann Regina sériilése miatt keriilt be a csapatba nem sokkal a kiutazas elott. Két kisebb
nemzetkdzi versenyen indult a szezonban, €s az EYOF volt az els6 olyan verseny, ahol nagy
néz0kozonség eldtt korcsolydzhatott. Szamara ez is szokatlan volt. Tisztességgel helytallt, a
kozépmezdnyben végzett.

Rovidpalyas gyorskorcsolyaban a két lany — Somodi Maja és Schénborn Melinda — érmekkel
¢s pontszerzd helyezésekkel zart, a versenyt kimagasloan teljesitve. A fitk a helyezéseikkel
és idejiikkel kicsivel maradtak el a jobb vagy elvarhaté eredménytSl. Granasztéi Adam
nagyobb rutinnal, a junior vb-rdl valtoban eziisttel érkezett az EYOF-ra, mig Czank-Varga
Benjamin az el6z6 évi stlyos sériilésbol felépiilve az elsé komolyabb versenyén tisztességgel
helytallt. Mindketten nemzetk6zi versenyzési tapasztalatokat szereztek, sokat tanultak. A
vegyes valtd egy hiba miatt sajnos nem jutott be az ,,A” dontdbe.

Snowboardban a téli olimpiat is megjart Kozuback Kamilla arany- és eziistérmével a szakag

sporttorténelmi eredményét érte el, komoly és magas szinvonalt ugraskombinaciokat mutatott
be.

Zarasként érdemes attekinteni az éremtablazatot. Itt fontos megjegyezni, hogy a fiu jégkorongtornat

2021 decemberében rendezték meg. Ott a belarusz és az orosz csapat érmet szerzett, viszont ez a két

orszag a f6 eseményen 2022 marciusdban mar nem vehetett részt az orosz-ukran habora szankcioi

miatt. Az éremtablazatot kiegészitettiik ezzel a két éremmel és jeldltik is. Az EYOF hivatalos

honlapjan az északi Osszetett csapat, illetve a siugras vegyes csapat érmeseit hibasan szamoltak, ezt

is korrigaltuk a beszamol6 éremtablazataban (érinett nemzetek: Olaszorszag, Németorszag, Svajc).

A Magyar Csapat nagyon sikeres EYOF-ot zart, 5 éremmel a 9. helyen végzett a nemzetek kozotti

rangsorban. A Vuokattiban megszerzett 5 éremmel a magyar téli EYOF-érmek szama 6sszesen mar

11 arany, 8 eziist és 7 bronz.
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Az alabbi rangsor tekinthetd véglegesnek.

Magyar rovidpdlyads gyorskorcesolya csapat.

\

. 2022

VUOKATTI

Eremtablazat
Rangsor Orszag Arany | Eziist Bronz | Osszesen

1. Finnorszag 6 4 4 14
2. Olaszorszag 5 8 7 20
3. Ausztria 5 3 2 10
4. Svédorszag 4 5 4 13
S. Franciaorszag 4 1 6 11
6. Hollandia 4 0 2 6
7. Csehorszag 3 4 0 7
8. Szlovénia 3 1 1 5
9. Magyarorszag 1 4 0 5
10. Norvégia 1 2 0 3

Horvatorszag 1 0 0 1
11. Esztorszag 1 0 0 1

Lettorszag 1 0 0 1
14. Lengyelorszag 0 3 2 5
15. Svéjc 0 2 5 7
16. Németorszag 0 1 3 4
17. Szlovékia 0 0 2 2
18. Fehéroroszorszag* 0 1 0 1
19. Oroszorszag* 0 0 1 1
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https://en.wikipedia.org/wiki/Finland
https://en.wikipedia.org/wiki/Italy
https://en.wikipedia.org/wiki/Austria
https://en.wikipedia.org/wiki/Sweden
https://en.wikipedia.org/wiki/France
https://en.wikipedia.org/wiki/Netherlands
https://en.wikipedia.org/wiki/Czech_Republic
https://en.wikipedia.org/wiki/Slovenia
https://en.wikipedia.org/wiki/Hungary
https://en.wikipedia.org/wiki/Norway
https://en.wikipedia.org/wiki/Croatia
https://en.wikipedia.org/wiki/Estonia
https://en.wikipedia.org/wiki/Latvia
https://en.wikipedia.org/wiki/Poland
https://en.wikipedia.org/wiki/Switzerland
https://en.wikipedia.org/wiki/Germany
https://en.wikipedia.org/wiki/Slovakia

Beszamolo a szervezési feladatokrol

Vuokatti valoban remek valasztasnak bizonyult a téli EY OF megrendezéséhez. Csodalatos természeti
kornyezetben, remek hdviszonyok kozepette, kivaldo adottsagu sportoloi faluval és hozza
sétatavolsagra esd versenyhelyszinekkel. Finnorszag nagyszeriien helytallt a viszontagsagos
elézmények ellenére is, és csapatunk sok szempontbdl is nagyon sikeres szereplést tudhat maga

mogott.

Magyar alpesisi-csapat.

Jarvanyiigyi intézkedések a Vuokatti 2022 Téli Eurdpai Ifjusagi Olimpiai Fesztivalon
Finnorszagban az elmult olimpiai eseményekhez képest joval lazabb szabalyok hatdroztak meg a
beutazast és a mindennapi tevékenységeket.

A Magyar Olimpiai Bizottsag Elndksége 2022. marcius 9-1 iilésén ezlttal is hatarozott arrdl, hogy a
részvételt védettséghez koti. Ennek megfeleléen szinte minden résztvevd rendelkezett teljes
oltottsaggal, vagy megkezdte oltasi programjat. Minddssze egy olyan fiatal sportolonk utazott ki, aki
a kozelmultban esett &t COVID-fert6zésen, és még nem volt lehetdsége felvenni az elsd oltasat. A
szervezdbizottsag felé eldre be kellett nyujtani az oltasi igazolasokat, ennek fliggvényében dontottek
arrol, hogy kit terhel helyszini tesztelési kotelezettség. Végiil 8 fonek kellett egyetlen alkalommal

megjelenni mintavételen az EYOF ideje alatt.
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Ezenfeliil a szervezdbizottsdg rendelkezett arrol, hogy sajat hataskdrben kotelezové teszi a kiutazas
elétti PCR- vagy antigéntesztet és ennek negativ eredményét szintén be kellett nydjtani minden
kiutaz6 szamara. A tesztelést szokas szerint a Magyar Olimpiai Bizottsag koordinalta a Nemzetkozi

Oltokozponttal egylittmiikodésben.

AKkKreditacid, nevezés

Az EYOF-ra nevezhetd sportolok korét az Europai Olimpiai Bizottsagok mindenkori érvényben 1évo
EYOF kartaja, valamint az adott eseményre kiadott sportagakat, korosztalyokat és kvotakat rogzito
szabalyzata hatarozza meg. Ezek alapjdn a Magyar Olimpiai Bizottsag a sportagi szakszovetségekkel
egyeztetve hatdroz a részvételrdl, gondoskodik a delegacidé akkreditaciojardl, €s nevezi be a
versenyzOket. Az 5 sportag képviseletében kiutazod 30 {6 sportold nevezése az alabbi bontdsban,

hataridére megtortént.

Sportagak Sportolé Osszesen
Feérfi N6

Alpesi sielés 3 1 4
Jégkorong 20 20
Miikorcsolya 1 1
Rovidpalyés gyorskorcsolya 2 2

Snowboard 1 1
Sportolok 0sszesen 5 25 30
Sportagak mellé delegalt szakemberek 11
Egészségiigyi csapat 2
Csapatvezetod 1
Csapatiroda 2
Média csapat 3
Elnok 1
Elnoki kisérd 1
Biro 1
Delegaci6 6sszesen 52

Sportoloi Falu

Az EYOF Sportoloi Faluja egy északi sicentrumban helyezkedett el és egészen nagy teriileten elteriild
épiiletkomplexum alkotta. A Magyar Csapat a kozponti részen egy hotelben kertilt elhelyezésre, igy
viszonylag szerencsés koriilményeket élveztiink. Noha a szallodai szobdk meglehetdsen szlikosek

voltak, de minden fontos létesitményhez nagyon kozel voltunk. Az épiilettel szemben helyezkedett el
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a miikorcsolyéanak és rovidpalyas gyorskorcsolyanak otthont add jégcsarnok, valamint az ebédld is.
Az alpesi sielok és a snowboard szintén sétatdvolsagra kapott wax kabint és a versenypalyak is
ugyanitt helyezkedtek el. Egyediil a jégkorongozok kényszeriiltek buszozéasra, mert a jégkorong
csarnok Kajaani-ban helyezkedett e¢l. A nagyszerii koriillményeket némileg bearnyékolta, hogy az
étkezések szinvonala sem kindlatban, sem mindségben, sem tdpanyagtartalom tekintetében nem
iitotte meg az ilyen eseményeken szokésos szintet. Hidbavalonak bizonyult a résztvevd orszagok
panasza, ezen a téren nem tortént pozitiv valtozas az EYOF végéig. Szintén gyenge lancszemnek
bizonyult a személyszallitds. A jégkorongozok csapatbuszara tobbszor is varni kellett, vagy
egyaltalan nem érkezett meg és potbuszt kellett kérni. A csapatok nehezményezték azt is, hogy a
mintegy 30-40 perces busztavolsagra 1évé jégkorongcsarnokba nem biztositottak a szervezdk
szurkol6i buszokat, igy még a MOB csapatorvosanak és médiacsapatdnak is a jégkorongozdk
csapatbuszaval kellett kimenni joval a versenyek el6tt, és visszafelé is csak veliik tudtak visszaindulni
a versenyek befejezése utan nagyjabol egy oraval. A transzferbuszok egyébként altalanosan nem
miikodtek jol, és a szervezOk menetrendet sem alakitottak ki. A MOB elnoke is rendszeresen arra
kényszeriilt, hogy a hotelje és a falu kozotti busszal egyébként nagyjabol 5-10 perces utat gyalogosan
teljesitse 50-60 perc alatt, mert nem tudta senki megmondani, hogy mikor megy busz a falu és a

helyszinek felé.

Krizsanovszki Lili Nora, miikorcsolydzo

Bérlemények

Erre az eseményre nem volt sziikséges semmiféle eszkozbérlet.
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Utaztatas

Az esemény szervezési szempontbodl viszonylag egyszerii feladatnak bizonyult, ez aldl kivételt az
utaztatas megszervezése jelentett. A Vuokatti 2022 EYOF-ra a jarvany szerencsére mar nem hatott
¢rezhetden, azonban a légitarsasagok miikodését, forgalmat tovabbra is erdsen befolydsolta.
Vuokattiba kizardlag a Finnair nemzetkdzi €s belfoldi jarataival, illetve a DAT légitarsasag belfoldi
jarataival lehet eljutni. A Magyar Csapat a Budapest-Helsinki-Oulu és a Budapest-Helsinki-Kajaani
viszonylatokat hasznalta utaztatashoz. Mig Oulu viszonylag nagyobb repiilétér és nagyobb gépek is
kiszolgaljak, addig Kajaaniba egy 48 személyes kisgép jar erdsen korlatozott csomagszallitasi
adottsagokkal. Mindkét repiil6térrél még buszozni kellett Vuokattiig, Oulubol mintegy két és fél orat,
Kajaanibol nagyjabol 35 percet.

Egy téli csapat mindig nagyobb felszerelés-mennyiséggel érkezik, a mi csapatunkndl az alpesi sielés,
a snowboard és a jégkorongcsapat igényelt nagyobb poggydszmennyiséget a csapatirodai és
egészségligyi extra poggyaszokon feliil.

A legnagyobb kihivast a kapacitashiany miatt a belfoldi jaratokra vald kelld szamu repiildjegy
lefoglalasa, valamint a szallitani kivant felszerelés-mennyiség visszaigazoltatdsa jelentette. A Finnair
sajnos nem volt tal egylittmiikddé az EYOF-on résztvevd orszagokkal, igy szdmunkra is rengeteg
fejtorést okozott oda is és vissza is a poggyaszok feladasa, illetve a foglaldsok visszaigazoltatasa.
Hosszas egyeztetés és levélvaltas utan végiil is azon szerencsés orszagok kozé tartoztunk, akiknél
mindenki és minden poggyasz el tudott utazni Vuokattiba, és hazafelé is csak néhdny extra méretii
poggyasz maradt le a Helsinki-Budapest jaratrol. Ezeket masnap egy nagyobb gép utanunk hozta

Budapestre, igy maradéktalanul megkertiltek.

Biztositas
A kiutazd csapat biztositdsdt az olimpiai mozgalom leglijabb TOP-partnerével, az Allianzzal
kotottiik. A korabbiakban megszokott modon prémiumkategorids utasbiztositast nyujtottunk minden

akkreditalt csapattag szamara.
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Kozuback Kamilla, snowboard

Ruhazat

A Vuokatti EYOF-ra utaz6 csapatnak 31 tételbdl allo ruhazati csomagot biztositottunk 526.740 Ft/fo
értékben. Ennek részletes felsorolasat az alabbi tablazat tartalmazza. Mind a férfi, mind a ndi csomag
ugyanezeket a tételeket foglalta magaban.

Legnagyobb sajnalatunkra egyediil a jégkorongcsapat részére nem tudtunk teljes ruhacsomagot
biztositani. A Vuokatti EYOF ruhazatat még 2019 végén meg kellett rendelniink, akkor még az
eredeti rendezési datumhoz igazitva, és egy atlagos téli EYOF-csapatra terveztiik a felszerelés-
mennyiségeket (10-20 kozotti sportoloi 1€tszdm, nagyjabol 35 f6s teljes delegéacio). A megrendelt
felszerelést még 2020-ban le is szallitottak résziinkre. A 2022. marcius 18-1 kiutazas elétt mindossze
két héttel kaptunk értesitést az EOC-tdl arrol, hogy a néi jégkorongcsapatunk az orosz csapat helyett
részt vehet az EYOF-on, igy a delegacid 1étszama hirtelen 26 fével novekedett, dsszesen 52 fore.
Természetesen a rendelkezésilinkre 4116 ruhdzatbdl nekik is tudtunk biztositani egy kisebb csomagot,

de bizonyos termékek egyszeriien nem alltak rendelkezésre kell6 mennyiségben.
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Sorszam | Termék adidas
1 Nemzeti podium kapucnis felsé
2 Nemzeti podium melegit6 nadrag
3 Nemzeti anordk felsd
4 Nemzeti anorak nadrag
5 Nemzeti jogging puldver
6 Nemzeti jogging nadrag
7 Nemzeti pulover
8 Nemzeti polo zold
9 Nemzeti polo orange
10 Nemzeti galléros teniszing
11 Parka kabat
12 Terrex téli nadrag
13 Vastag zokni (3 par/csomag)
14 Sportzokni (3 par/csomag)
15 Kotott sapka
16 Kesztyl
17 Jogging cipd
18 Utazotaska kerekes
19 Hatitaska
Termék Helly Hansen
20 | Csizma
Termék Magyarock
21 Cipzaras bomber felsd
22 Pol6 fehér
23 P06 szines
24 Kotott sapka
25 Kotott sal
26 Kotott kesztyti
27 BB sapka szines
28 BB sapka fekete
29 Tornazsék fehér
30 Tornazsék fekete
31 Kulacs
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Szurkolads az alpesisi-versenyen.

Sportegészségiigyi beszamolo

Elokésziiletek

Stabtagok: Az eldzetes tervezés fazisaban 9-10 sportold kijutasa tlint valoszintinek, ezért egyetlen
orvos részvétele volt indokolt. A ndi jégkorong beugrasa oromteli, varatlan esemény volt, némi
attervezést eredményezett, de nem jelentett megoldhatatlan feladatot. A jégkorong gyuroja, Gallyas
Gabriella és Dr. Toman Jozsef (VKESZ-igazgatd, MOB Orvosi Bizottsadg adlland6é meghivott) alkotta
az egészségligyi stabot.

Tobbszori egyeztetés tortént a sziirdvizsgalatok eredményeirdl, a finn klimatikus, jarvanytligyi
helyzetrdl, a gydgyszer- és eszkozkészlet osszetételérdl, az antidopping és tithasznalati szabalyokrol.
Sziirévizsgalatok: A MOB megrendelésére 2021.12.01. és 2022.03.17. kozott a Sportkorhaz végezte
az Olimpiai Rendel6 koordinalasaval és kozremiikodésével a szliréseket. A sziirés tartalmaz egy teljes
laborvizsgalatot vizeletmintaval, EKG-t, kardioldgiai, gégészeti, ortopédiai, szemészeti,
pszichologiai konziliumokat, FMS-szlirést (functional movement screening) gyodgytorndsszal és
dietetikai felmérést, tandcsadast. A késoi valogatdversenyek szervezési nehézséget jelentettek. A
Sportkorhaz kiilon rendelési idokkel, hosszabb miiszakokkal, és szakemberek kiilon berendelésével
igyekezett elvégezni a sziikséges vizsgélatokat. Minden sportold rendelkezett szlrdvizsgalati
eredménnyel. A jégkorong-valogatott sziirése a telitett eljegyzés és a rovid hatdridd miatt el6szor

lehetetlennek tlint, de az OSEI-munkavallalok aldozatos tilmunkaja révén kivitelezhetd lett.
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Annak a sportolonak, aki részt vett a pekingi téli olimpian, a pekingi OSEI komplex sziirési
eredményei felhasznalasra kertiltek.

Minden résztvevo vagy komplett vagy a 3 héten beliil megkezdett oltasi sorral, vagy 3 honapon beliili
igazolt Covid-ateséssel birt. Az oltasellenes és nem védett kiséré nem utazott a rendezvényre.
Edzok sziirése is megtortént.

A szlir6vizsgalati eltérésekrdl vagy azonnali javaslatot kaptak a sportolok vagy a laboreltérésekrol
keretorvosi vagy telefonos értesitést kaptak. Amikor sziikséges volt, vezetd keretorvosként
személyesen segitettem recepttel, tanaccsal, terapias javaslattal.

A Magyar Antidopping Csoport minden kiutazd sportolondl vizeletbdl doppingvizsgéalatot és
kabitoszertesztet végzett, mind negativ eredménnyel. Kozuback Kamilla NOB TUE-engedélye
(inzulin) rendben volt.

A Magyar TUE Bizottsag kérésemre a kiutazd keretet atnézte, hogy rendelkezik-e barki TUE-

engedéllyel, nem kellett aktualizalni semmit.

Gyogyszerkészlet, eszkozpark

Nagymértékben tamaszkodtunk a MOB-raktarban megmaradt készletekre, lejart, vagy hidnyzo
gyogyszerek megrendelésre kerliltek. A vam- és beviteli engedélyek nem szoritottak minket. A
Finnair-1égitarsasag szigora poggyaszsulyszabalyzata és sajat takarékossagi elveinknek megfeleléen
allitottuk Ossze a készletiinket. Fizioterapias késziilékeket is a MOB raktarkészletébdl vittiink (BTL

komplett terapias késziilék).

Kiutazas, egészségiigyi eszkozok szallitasa

A gyogyszerek, terapias eszkdzok a szivaccsal bélelt fekete ladakban biztonsdgban, sériilés nélkiil,
idében megérkeztek Vuokattiba.

A feladott gyogyszereken kiviil a gépek fedélzetére is vittiink olyan gyogyszereket, amivel az ott
jelentkezd problémékat orvosolni lehet (altatd, nyugtatd, fajdalomesillapito, gorcsoldd, orrcsepp,

nitrat, torokfertotlenitd, hasmenés ellen).

Sportolok allapota verseny elott

A szlir@vizsgalatok eredményei nyomdn vas- €s ionpdtlasok indultak.
Sportolok ellatasaval kapcsolatos feladatok a verseny ideje alatt

Jarvany vagy sulyos sériiléshulldim nem volt. Lanyokndl a menstrudcioval Osszefiiggd gorcsos

allapotokat oldottuk, fia alpesi sielonk lumbogén derékfijasat NSAID, manualterdpia (Jeremy
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Kozuback) ¢és masszazs segitségével kezeltiik. Hazaérkezését kovetéen MR LIV-V és LV-SI
protrusiot mutatott.

A helyszini csapatorvosi megbeszélésen a COVID és a kornyéken jelentkezd norovirusesetek voltak
a f0 téma.

Részben a jelentés, részben pedig a készletfogyas és a késobbi stablétszam-munkaterhelés tervezése
miatt is tevékenységnaplot vezettiink az orvosi-gyuroi tevékenységekrol és jelenlétrol.

A COVID-o6vintézkedések meglehetdsen megengeddek voltak, a szervezdk biztositottak résziinkre

COVID-Ag gyorsteszteket.

Sportolok allapota a Téli Eurépai Ifjusagi Olimpiai Fesztival befejeztével
Alapvetden egészséges csapatként tértlink haza, bizonyos kezelések mar azt a célt szolgaltak, hogy a
hazatérést kovetden mds versenyeken, bajnoksagban frissebben, gyogyultabban vehessenek részt

sportoldink.

Versenyek, edzépalyak kozotti logisztika
Kozlekedési akaddly nem volt, kdzponti helyen laktunk, a legtobb versenyhelyszin gyalogos
tavolsagban volt. Egyediill a jégkorongversenyek helyszinét volt nehézkes megkdzeliteni, ott

kizardlag a csapatbusszal volt lehetéség utazni.

Doppingvizsgalatok
5 alkalommal tortént magyar sportolot érinté doppingvizsgalat, ebbdl egy volt kombinalt vizelet-vér,
a tobbi vizeletvizsgalat volt. A mintaszamokat azonnal kiildtiik Dr. Tiszeker Agnesnek, hogy 6 is

nyomon kovethesse a vizsgalatokat.

Dr. Toman Jozsef, csapatorvos
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Kommunikacios beszamolo

A vuokatti EYOF-ot — a pekingi téli olimpiatol eltéréen — buborékrendszer-mentesen bonyolitottak
le, valamint a képes, videos tartalomgyartasra vonatkozo szabalyok is jelentdsen ,,lazdbbak™ voltak
az olimpiakon megszokott szigorhoz képest, igy a sajtd munkdjanak nagyobb mozgastere volt.
Ugyanakkor latni kell azt is, hogy egy téli eurdpai ifjisagi multisportesemény irdnt jelentdsen kisebb
(média)érdeklodés érzékelhetd, mint egy felnott olimpia irant.

Kommunikacionkat a tokioi, majd pekingi jatékok alatt felépitett utat folytatva valositottuk meg az
olimpiai mozgalom, a MOB, a sportolok, és a Magyarock-marka értékeinek tiikrében. Tartalmainkat
ezuttal 6 platformon: az olimpia.hu és magyarock.hu, Magyarock-Instagram, Magyarock-Facebook,
Magyarock-TikTok, valamint MOB-LinkedIn feliileteinken tettiik kozzé. A tartalomgyartas harom
iddszakra terjedt ki: a felvezetésre, a versenyek iddszakara €és az utokommunikaciora.

Az olimpia.hu-n aloldalt, elektronikus csapatkonyvet tettiink kdzz¢é a napi program és eredmények
mellett; a magyarock.hu-n szines hirek, napi beszamolok, interjuk jelentek meg. Minden szakagra
kiterjed6 képgalériank — 15 album — mindkét honlaprol elérhetd.

A koOzosségi média aktivitas terén ugy lattuk, a résztvevo orszagok igen kiillonbozéképpen, eltérd
intenzitassal szamoltak be az eseményen torténtekrdl, néhany nagyobb nemzeti olimpiai bizottsag
példaul szinte teljesen hanyagolta az ilyen jellegli hirkozlést. A Magyar Olimpiai Bizottsagnal
azonban nem értettiink egyet ezzel az elvvel, ugy véltik, kotelességiink az EYOF-fal ugyanolyan
intenzitassal €s szinvonalan foglalkozni, mint a felndtt olimpiai eseményeken, még akkor is, ha
tisztaban vagyunk azzal, hogy ebben az esetben téli ifjusagi esemény lévén csekélyebb kozonséget
tudunk megszoélitani. Ennek kdszonhetdéen a Magyarock kozosségi média feliiletei és weboldala igen
aktivak voltak a jatékok teljes iddétartama alatt. Feliileteinken minden magyar versenyzdvel
foglalkoztunk, és minden magyar vonatkozast eredményrdl beszdmoltunk Az egyes platformokat az
elemzések soran érdemes a sajat kontextusukban analizalni, a kdzvetlen el6- és utbkommunikaciot is
szamitva az adatokat marcius 18. és aprilis 1. kozott vizsgaltuk.

A Magyarock Facebook-oldalan 45 bejegyzés foglalkozott az 5 napos esemény torténéseivel. A
vizsgalt iddszakban Osszesen 213 492 felhasznalot értek el a platformon Iétrehozott posztok. A
legnépszeriibb EYOF-fal foglalkozd Facebook-tartalom a Magyar Csapat utazasar6l szamolt be,
Osszesen 39 ezer felhasznaldhoz eljutva. A legtobb reakciot a snowboardos Kozuback Kamilla
aranyérmes gratulald sablonja kapta, amely sajat feliiletiinkon tobb mint 1200, a megosztasokkal
egylitt 2100 reakciot valtott ki. A kovetdi bazis 100 fével emelkedett az elemzett ciklusban, jelenleg
38 351 6t szamlalva.
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ZaszI6vivek a megnyitéiinnepségen: Kozuback Kamilla és Granasztéi Adam

Az Instagram-oldalunkon 38 poszt foglalkozott a vuokatti EYOF-fal, emellett pedig szamtalan
Instagram-storyn keresztiil mutattuk be az esemény hangulatat a helyszinrdl. Tartalmaink 53 ezer
emberhez jutottak el Gsszesen. A legnépszeriibb bejegyzés a Magyar Csapat utazasardl szamolt be,
amely 28 ezer felhasznalonal jelent meg dsszesen, valamint 3999 lajkot gyiijtott be. Emlitésre mélto
még, hogy egy napra Trunk Taméas EYOF-indulo6 alpesi sizd ,,atvette az iranyitast” Instagramunk
felett (0 készitette a storykat, bemutatva azt, hogyan telik a versenyzdk napja, milyen ingerek,
¢lmények érik Oket, illetve hogyan zajlik a szakmai munka). Emellett volt egy interaktiv napunk is,
amikor a kovetdink hatdrozhattdk meg, mit mutassunk meg nekik az eseményrdl (a kivalasztott
kéréseket aztan szintén Instagram-storykban tartuk a kovetdink elé). A fesztival ideje alatt 337 1j
felhasznaldval gazdagodtunk, a platform jelenleg 38,9 ezer kovetdt szamlal.

A Magyarock Tiktok-oldalan a legtobb megtekintés a Trunk Tamas alpesi sizével készitett sportolodi
falu bemutatd videora érkezett ebben az id0szakban, 34 ezer lejatszast generalva, és kedvelések
tekintetében is ez bizonyult elsdnek, 4415 like-ot gytijtve.

Az intézményi LinkedIn-oldalunk tartalmat az érmeseink képeivel, grafikaival frissitettiik. ,,Hoztuk”
az atlagos olvasottsagot, kiemelkedd elérést nem tapasztaltunk; a nyaron inditott feliilet kovetdinek

létszama 4100 felett van.
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Ko6z0sségi média posztjainkra a magyar sajtd nagyobb organumai, illetve a Magyar Tévirati Iroda is
eloszeretettel hivatkozott, illetve gyakran be is 4gyaztdk azokat sajat cikkeikbe. Az MTI a
beharangozé cikk mellett az érmes helyezésekrél minden nap beszamolt, a MOB helyszinen
tartozkod6 munkatéarsainak informacioi alapjan; az MTI-hireket pedig tobb organum atvette.
Tartalmainkat forras-megjeloléssel tobb érintett sportagi szakszovetség felhasznalta, megosztotta.
kihirdetésekor megkezdtiik 2016 6szén, az utbkommunikécié aprilis elsé napjaira is kiterjedt.

Az eseményen a MOB részérdl két ujsagird, Szanté Ruben (social media, kozosségi platformok
tartalmai) és Vasvari Ferenc (online ujsagiras, video, sajtokapcsolatok) és egy fotos, Szalmas Péter
vett részt. Ez a kis csapat egy ekkora téli eseményt (5 szakag, 30 sportold) épp le tudott fedni az
otthoni bazist jelenté munkatarsak segitségével (Bodaki Mark a grafikdk, montazsok elkészitésében,
posztolasokban, Balassy Laszld program- és eredménykozlésben, webes tdmogatasban, Barat
Kornélia posztolasokban vett részt). Sajnos a kint 1évd kollégédknak tobb alkalommal nehézségiik
akadt az internettel (hegyi koriilmények kozt), ilyen esetben tobbszor az itthoni hatorszag segitségét
vették igénybe. A két jelenlévd Gjsagird részvétele hasznosnak bizonyult, miutan minden platformot,
tobb miifajt is alkalmazva, minden korosztdlyt meg tudtak szélitani. A magyar sajtdt mas nem
képviselte Vuokattiban, éppen ezért felértékelédik a MOB sajtosainak — e tekintetben — exkluziv

munkdja.
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