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ERDEKLODES ES AKTIVITAS
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Motivacios levél

Kilenc éves korom dta meghatarozo része az életemnek a sport. Gyerekként termeészetes volt, hogy
iskola utdn a vivoterembe vezetett az utam, a hétvégék javat pedig az orszag kiillonbozé pontjain,
versenyzéssel toltottem. Mar gimnazista koromban kiprobaltak a feln6tt valogatottban, s6t, még le sem
érettségiztem, mar a pekingi olimpian koptattam a péstot.

Tizenévesen nem foglalkoztatott, de ma mar tudom ¢és értékelem azt a munkat, eréfeszitést, aldozatot,
amit az edz6im, felkészit6im, az egyesiiletem, a szovetségem és a tamogatok adtak hozza a sikerekhez. Ma
mar tudom, hogy az élsport nem 6nmagatdl értetddd, hanem sokak mindennapi eréfeszitésének gyiimolcse.
Egy olyan kivaltasag, ami keveseknek adatik meg.

Héaromszoros olimpiai bajnokként kdtelességemnek érzem, hogy tegyek azért, hogy minél tébben
megcsodalhassak az €lsport szépségét, hogy minél tobb fiatalnak lehetdsége legyen megvaldsitani az dlmait,
hogy minél tébbekhez eljusson az olimpiai mozgalom hangja.

Palyafutdsom alatt jo par nehézséggel meg kellett kiizdenem. Anyagi kihivasok, edz6valtas, a sport
¢s a tanulméanyok 6sszehangolasa, iddémenedzsment, talterheltség, sériilések, etc. Olyan problémak, amikkel
a legtdbb sportold szembesul a karrierje alatt. Ismerem ezeket a helyzeteket, és szeretnék azon dolgozni,
hogy a magyar sportoloknak ilyenkor legyen, aki segitd kezet nyujt, tamogat, patronal.

8 éve vagyok tagja a Nemzetkozi Vivo Szdvetseg sportoldi bizottsdganak, melyet kdzel egy évig
vezettem is. Tapasztalatot szereztem arr6l, miként tud jol vagy rosszul miikédni egy sportoloi forum.
Kezdeményezdje voltam egy olyan sportoloéi kérddiv rendszernek, amivel a nemzetkdzi versenyek
mindségérdl adhatnak visszajelzést a résztvevok. Ez a mai napig milkodik. Emellett szamtalan
szabalymodositasi javaslatot targyaltunk, és el6fordult, hogy a Végrehajtd Bizottsagban kellett képviselnem
az érdekeinket.

Hiszem, hogy egy versenyzokbdl allo testiiletnek hangosnak és proaktivnak kell lennie. Hiszem, hogy
a kozosen kinyilvanitott véleménynek ereje van, és hiszem, hogy a Magyar Olimpiai Bizottsag egisze alatt
mitkddd sportoloi bizottsag komoly célokat érhet el a sportoloi érdekérvényesitésben, amennyiben tagjai id6t
és energiat szentelnek neki.

Amennyiben elnyerem bizalmatokat, torekedni fogok arra, hogy a sportolok érdekei minél
hatékonyabban képviselve legyenek a Magyar Olimpiai Bizottsdgban és altalanosan a magyar sportban.
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