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Sportagspecifikus...(labor vs. Palyatesztek???)

44 mnénydiagnosztika a sportban
1.Elegendd el v

Sportagi profilok

* Test Osszetétel, bioimpeda
* Sziv keringési rendszer

* Gazanyagcsere folyama
* Biomechanika (erd...
* |degrendszer (kognit
« Sportpszicholdgiai Sportagi sztenderdek
* Sportgenomika! BGI
* Mozgaselemzés

* Mérkdézés/versenyelemzés real time
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PINGYAO INTERNATIONAL PHOTOGRAPHY FESTIVAL 2017
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Beyond the Camera
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Graduates in focus at Chinese
photography festival

Placemaking partnership to boost
public spaces and environments
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Mit? — ki jar ki el6tt, ha egyaltalan jar?

* VO2 Max
e Anaerob kiiszob meghaté
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Komplex —
Nem vagyunk lemaradva, e, (gercror———
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* Hazai és nemzetkozi protokollok na
» Szemléletbeli kuilonb6z6ség (sport/

e Sportagra adaptalt palyatesztek — sj
(MKSZ Sporttudomanyi Tanacsado

 ,vasat” meg lehet venni — szakértd:

Sportagspecifikus

* Team munka (hazai és nemzetkozi K teljesitménydiagnosztika

* Hazai eés kulfoldi legjobb gyakorlatok atvétele + hazai szlirkeallomany
= versenyelony!




