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Latvanysportagak elit edzoinek szakmai edzétovabbképzése

Tatai Edzétabor — 2012. majus 21 - 22.

2012. majus 21. (hétfo)

9.00

9.30-10.00
10.00

10.05-10.35
10.35-10.45
10.45-11.15
11.15-11.30
11.30-11.45
11.45-12.15
12.15-12.45
12.45-13.15
13.15-13.30
13.30 - 14.30
14.30 — 15.00

Erkezés, elhelyezkedeés

Regisztracio

A konferencia megnyitasa

Az edzo személyisége a vezetésben, dontési folyamatokban
Mocsai Lajos szovetségi kapitany,

Magyar Kézilabda Szovetség

Kérdések, hozzaszolasok

Dontések fejlesztése a kosarlabdaban

Sterbenz Tamas fotitkar,

Magyar Kosarlabda Szovetség

Kérdések, hozzaszolasok

Kavésziinet

Dontési helyzetek — helyes dontések el6készitése a jégkorongban
Géczi Gabor edzobizottsag vezetd,

Magyar Jégkorong Szdvetség

Kérdések, hozzaszolasok

Az edzdi élettér szférai

Kemény Ferenc utanpétlas igazgato,

Magyar Vizilabda Szdvetség

Kérdések, hozzaszolasok

Ebéd

Csapatsportagak osszehasonlito elemzése - Jaték stratégiak
versenyrendszerek jellemzoi

Sterbenz Tamas tanszékvezet6 egyetemi docens,
Semmelweis Egyetem Testnevelési és Sporttudomanyi Kar

Sportmenedzsment és Rekreacid Tanszék
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Tata - 2012. majus 21 - 22.
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15.00 - 15.15 Kérdések, hozzaszolasok
15.45 -16.15 Felkésziilés a sorozatterhelésekre -
mérkozés elotti/kozotti regeneralodas lehetoségei
Berkes Istvan egyetemi tanar,
a Magyar Olimpiai Bizottsag Orvos Bizottsaganak tagja
16.15-16.30 Keérdesek, hozzaszolasok

16.30 — 18.00 Ko6zo6s problémaink, ,,legjobb gyakorlataink”
kerekasztal beszélgetés

Moderator: Gyorfi Janos utanpétlas bizottsag elnok,
Magyar Kézilabda Szovetség

Az elkovetkezd sportszakember tovabbképzések témakoreinek
pontositasa, rogzitése!

18.15 - 18.45 Vacsora

19.15 Kiscsoportos sportagankénti eszmecserék
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Sportszakember tovabbképzési konferenciasorozat
Tata - 2012. majus 21 - 22.

Mentalis fejlesztés sziikségessége a XXI. szazad sportjaban

2012. majus 22. (kedd)

7.30 —8.45 Reggeli
8.45 Regisztracio
9.00 -9.30 Sportpszichologus szerepe - a felkészités 1épcséi

Lénart Agota tanszékvezetd egyetemi docens,
Semmelweis Egyetem Testnevelési és Sporttudomanyi Kar,
Pszicholégia tanszék

9.30-9.45 Hozzaszolasok. kerdesek
9.45-10.15 Egyén, csapat, csapatépités
Fischer Miklos

klinikai és sport-szakpszichologus

10.15-10.30 Hozzaszolasok. kerdesek
10.30 - 10.45 Kavesziinet
1045 -11.15 Szervezeti szocializacio és kulturalis identitas

- a valtozatossag gyonyorkodtet

Balogh Laszlé intézetvezeté egyetemi docens,

Szegedi Tudomanyegyetem, Juhdsz Gyula Pedagogusképzo Kar,
Testnevelési és Sporttudomanyi Intézet

11.15-11.30 Hozzaszolasok, kérdések
11.30-12.00 Visszatérés a sport archaikus gyokereihez

Gyorfi Janos sportinnovacios szakbizottsag elnok,
Magyar Sporttudoményi Téarsasag

12.00 - 12.15 Hozzaszolasok. kérdések
12.15-12.30 Ertékeld, emlékeztetd teszt kitoltése
12.30 Sportszakember tovabbképzés zardsa
12.30 Ebéd

13.00 Hazautazas
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