537/2020. (XII. 1.) Korm. rendelet - a sportbeli dopping elleni nemzetk6zi egyezmény I. és I1. melléklete modositasanak

kihirdetésérdl

Hataly: 2021.1.2. - Jogtar
1/40 oldal

537/2020. (XI1. 1.) Korm. rendelet

a sportbeli dopping elleni nemzetkozi egyezmény 1. és I1. melléklete
moédositasanak kihirdetésérol

1. § A Kormany e rendelettel felhatalmazast ad a sportbeli dopping elleni nemzetkézi egyezmény
kihirdetésérdl szolo 99/2007. (V. 8.) Korm. rendelettel kihirdetett, a sportbeli dopping elleni
nemzetkozi egyezmény (a tovabbiakban: Egyezmény) 1. és II. melléklete modositasa kotelezd
hatalyanak elismerésére.

2. § (1) A Kormany az Egyezmény 1. melléklete modositasat e rendelettel kihirdeti.

(2) A Korméany az Egyezmény II. melléklete modositasat e rendelettel kihirdeti.

3. § (1) Az Egyezmény 1. melléklete modositasanak hivatalos magyar nyelvi forditasat az 1.
melléklet tartalmazza.

(2) Az Egyezmény 1. melléklete modositasanak hiteles angol nyelvii szovegét a 2. melléklet
tartalmazza.

4. § (1) Az Egyezmény II. melléklete modositasanak hivatalos magyar nyelvli forditasat a 3.
melléklet tartalmazza.

(2) Az Egyezmény II. melléklete modositdsanak hiteles angol nyelvii szovegét a 4. melléklet
tartalmazza.

5. § (1) Ez a rendelet - a (2) bekezdésben meghatarozott kivétellel - a kihirdetését kovetd napon
1ép hatalyba.

(2) A2-4.§ ésa7.§, valamint az 1-4. melléklet 2021. januar 1-jén 1ép hatalyba.

(3) Az Egyezmény modositdsokkal egységes szerkezetbe foglalt hiteles szovegének és annak
hivatalos magyar nyelvii forditasanak kozzétételér6l a sportpolitikaért felelés miniszter
gondoskodik.

6. § E rendelet végrehajtasahoz sziikséges intézkedésekrdl a sportpolitikaért felelés miniszter
gondoskodik.

7. §

1. melléklet az 537/2020. (X11. 1.) Korm. rendelethez

,,I. melléklet - Tiltolista - Nemzetkozi kovetelmények
Parizs, 2021. januar 1.

2021. EVI TILTOLISTA
NEMZETKOZI DOPPINGELLENES SZABALYZAT

Ervényes 2021. januar 1-jétél

Bevezetés

A mindenkor hatalyos Tiltolista a Nemzetk6zi Doppingellenes Program részét képezd, kotelezéen
alkalmazand6 nemzetkozi kdvetelmény.

A Tiltolista tartalménak aktualizalédsara évente keriil sor, amelyet a WADA éltal eldsegitett atfogd
konzultacids folyamat el6z meg.

A Tiltolista hivatalos szovegét a WADA gondozza, a szoveg angol és francia nyelven keriil
kozzétételre. Az angol és a francia nyelvii valtozat kozotti barmely eltérés esetén az angol nyelvii

! Hatélyon kiviil helyezve: 2010. évi CXXX. térvény 12-12/B. § alapjan. Hatalytalan: 2021. 1. 2-tél.
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szoveg iranyado.

Versenyiddszakon beliil tiltott

Figyelembe véve egyes sportagakban a WADA altal jovahagyott eltéré idotartamot, a
Versenyidészak azon Versenyek kezdetét megel6zé nap este 11:59-kor kezdédik, amelyeken a
Sportolo részt vesz; az idészak a verseny végéig tart, és az adott versenyhez kapcsolodd mintavételi
folyamatot is magaba foglalja.

Mindenkor tiltott
A Nemzetkozi Doppingellenes Szabdlyzat altal meghatarozott, versenyiddszakon beliil és azon
kiviil is tiltott anyagok vagy modszerek.

Meghatarozott és nem meghatarozott

A Nemzetk6zi Doppingellenes Szabalyzat 4.2.2. Cikke alapjan ,,a 10. cikk alkalmazéasaban
eltéréen szerepel. Mindazonaltal a Tiltott Mddszerek alapesetben nem mindsiilnek ,,meghatarozott
modszernek”, kivéve, ha a tiltolistan kifejezetten ,,meghatarozott modszerként” vannak feltiintetve.”
Ezen Cikkhez fiizott megjegyzés szerint ,,a 4.2.2. cikkben hivatkozott meghatarozott anyagok és
moddszerek semmiképpen sem tekintenddk kevésbé fontosnak vagy kevésbé veszélyesnek, mint a
tobbi doppingszer vagy modszer. Mindossze arrdl van szd, hogy ezek olyan szerek, amelyeket a
Sportold nagyobb valoszinliséggel hasznalhat mas célra is, azaz nem kizardlag a sportteljesitmény
novelése érdekében.”

Fiiggdséget okozo szerek

A Nemzetkozi Doppingellenes Szabdlyzat 4.2.3. Cikkének megfeleléen a Fiiggdséget okozd
szerek olyan szerek, amelyek jellemzéje, hogy hasznalatuk a tarsadalom korében, a sport teriiletén
kiviil, viszonylag széles korben elterjedt. A kovetkezéek keriiltek kijelolésre Fiiggdséget okozo
szerekként: kokain, diamorphine (heroin), methylenedioxymethamphetamine (MDMAV/, ecstasy”),
tetrahydrocannabinol (THC).

MINDENKOR (VERSENYIDOSZAKON BELUL ES KiVUL) TILTOTT
ANYAGOK ES MODSZEREK

TILTOTT ANYAGOK

S0. NEM ENGEDELYEZETT SZEREK

Mindenkor (versenyidészakon beliil és kiviil) tiltott anyag.

A csoportba tartozo tiltott anyagok ,,meghatarozott anyagnak” mindsiilnek.

Minden esetben tiltott barmely olyan farmakologiai szer, amely nem szerepel a Lista valamely
kovetkezd részében, és amely jelenleg nem rendelkezik valamely kormanyzati szabalyozo
egészségiigyl hatésdg human terdpias haszndlatra torténd jovahagyasaval (példaul preklinikai
fazisban 1évo vegyiiletek vagy vizsgalati készitmények, vagy olyan vizsgalati készitmények,
amelyek vizsgalatat félbehagytdk, 0j pszichoaktiv anyagok, kizarolag allatgydgyaszati hasznalatra
jovahagyott készitmények).

S1. ANABOLIKUS SZEREK

Mindenkor (versenyidészakon beliil és kiviil) tiltott anyag.

A csoportba tartozo tiltott anyagok ,,nem meghatarozott anyagnak” mindsiilnek.
Az anabolikus szerek tiltottak.
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1. Anabolikus Androgén Szteroidok (AAS)

Exogén modon alkalmazva, a teljesség igénye nélkiil:
1-androstenediol (5a-androst-1-ene-3p3,17p-diol);
1-androstenedione (5a-androst-1-ene-3,17-dione);
1-androsterone (3a-hydroxy-5a-androst-1-ene-17-one);
1-epiandrosterone (3p-hydroxy-5a-androst-1-ene-17-one);
1-testosterone (17p-hydroxy-5a-androst-1-en-3-one);
4-androstenediol (androst-4-ene-3p3,173-diol);
4-hydroxytestosterone (4,17p-dihydroxyandrost-4-en-3-one);
5-androstenedione (androst-5-ene-3,17-dione);
7o-hydroxy-DHEA,;

7B-hydroxy-DHEA,;

7-keto-DHEA;

19-norandrostenediol (estr-4-ene-3,17-diol);
19-norandrostenedione (estr-4-ene-3,17-dione);
androstanolone (5a-dihydrotestosterone, 17p-hydroxy-5a-androstan-3-one);
androstenediol (androst-5-ene-3p3,17p-diol);
androstenedione (androst-4-ene-3,17-dione);

bolasterone;

boldenone;

boldione (androsta-1,4-diene-3,17-dione);

calusterone;

clostebol;

danazol ([1,2]oxazolo[4’,5”:2,3]pregna-4-en-20-yn-17a -ol);

dehydrochlormethyltestosterone (4-chloro-17p-hydroxy-17a-methylandrosta-1,4-dien-3-one);

desoxymethyltestosterone (17a-methyl-5a-androst-2-en-17-ol

17a-methyl-5a-androst-3-en-17p3-ol);

drostanolone;

epiandrosterone (3p-hydroxy-5a-androstan-17-one);
epi-dihydrotestosterone (17p-hydroxy-5p-androstan-3-one);
epitestosterone;

ethylestrenol (19-norpregna-4-en-17a-ol);

fluoxymesterone;

formebolone;

furazabol (17a-methyl[1,2,5]oxadiazolo[3”,4°:2,3]-5a-androstan-173-ol);
gestrinone;

mestanolone;

mesterolone;

metandienone (17p3-hydroxy-17a-methylandrosta-1,4-dien-3-one);
metenolone;

methandriol;

methasterone (17p3-hydroxy-2a,17a-dimethyl-5a-androstan-3-one);
methyl-1-testosterone (17pB-hydroxy-17a-methyl-5a-androst-1-en-3-one);
methylclostebol;

methyldienolone (17B-hydroxy-17a-methylestra-4,9-dien-3-one);
methylnortestosterone (17p-hydroxy-17a-methylestr-4-en-3-one);
methyltestosterone;

metribolone (methyltrienolone, 17p-hydroxy-17a-methylestra-4,9,11-trien-3-one);

mibolerone;
nandrolone (19-nortestosterone);
norboletone;

és
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norclostebol (4-chloro-17pB-ol-estr-4-en-3-one);

norethandrolone;

oxabolone;

oxandrolone;

oxymesterone;

oxymetholone;

prasterone (dehydroepiandrosterone, DHEA, 3B-hydroxyandrost-5-en-17-one);
prostanozol (17p-[(tetrahydropyran-2-yl)oxy]-1’H-pyrazolo[3,4:2,3]-5a-androstane);
quinbolone;

stanozolol;

stenbolone;

testosterone;

tetrahydrogestrinone (17-hydroxy-18a-homo-19-nor-17a-pregna-4,9,11-trien-3-one);
trenbolone (17p-hydroxyestr-4,9,11-trien-3-one);

illetve egyéb, hasonld kémiai szerkezetli vagy hasonl6 bioldgiai hatasu szerek.

2. Egvéb anabolikus szerek

A teljesség igénye nélkiil:

Clenbuterol, szelektiv androgén receptor modulatorok [SARM-ok, pl. andarine, LGD-4033
(ligandrol), enobosarm (ostarine) ¢s RAD140], tibolone, zeranol és zilpaterol.

S2. PEPTIDHORMONOK, NOVEKEDESI FAKTOROK, ROKONVEGYULETEK ES
MIMETIKUMOK

Mindenkor (versenyidészakon beliil és kiviil) tiltott anyag.

A csoportba tartozo tiltott anyagok ,,nem meghatarozott anyagnak’ mindsiilnek.

Az aldbbi szerek, valamint a hasonld kémiai szerkezetli vagy hasonld biologiai hatasu egyéb
szerek tiltottak:

1. Erythropoietinek (EPO) és az eritropoiézist befolyasolo szerek

A teljesség igénye nélkiil:

1.1. Erythropoietin-receptor agonistak, példaul darbepoetinek (dEPO); erythropoietinek (EPO);
EPO alapt szerkezetek [pl. EPO-Fc, methoxy polyethylene glycol-epoetin beta (CERA)];
EPO-mimetikus szerek és szerkezeteik (pl. CNTO-530, peginesatide).

1.2. Hipoxia indukalt faktor (HIF) aktivalo szerek, pl. kobalt; daprodustat (GSK1278863); 10X2;
molidustat (BAY 85-3934); roxadustat (FG-4592); vadadustat (AKB-6548); xenon.

1.3. GATA inhibitorok, pl. K-11706.

1.4. Novekedési faktor-béta (TGF-B) jelz6 inhibitorok, pl. luspatercept; sotatercept.

1.5. Innate repair receptor agonistak, pl. asialo EPO; carbamylated EPO (CEPO).

2. Peptid hormonok és az emberi szervezetben valo felszabaditasukat el6idézo faktorok

2.1. Chorionic gonadotrophin (CG) és luteinizalé hormon (LH) és az emberi szervezetben valo
felszabaditasukat el6idéz6 faktorok férfiak esetében, pl. buserelin, deslorelin, gonadorelin,
goserelin, leuprorelin, nafarelin és triptorelin;

2.2. Kortikotrofinek és az emberi szervezetben vald felszabaditasukat el6idézé faktorok, pl.
corticorelin;

2.3. Novekedési hormon (GH), toredékei, €s az emberi szervezetben valo felszabaditasat eloidézo
faktorok, a teljesség igénye nélkiil: novekedési hormon toredék, pl. AOD-9604 és hGH 176-191;
novekedési hormont felszabaditdé hormon (GHRH) és annak analdgjai, pl. CJC-1293, CJC-1295,
sermorelin €s tesamorelin; ndvekedési hormon szekretagdogok (GHS), pl. lenomorelin (ghrelin) és
ennek mimetikumai, pl. anamorelin, ipamorelin, macimorelin és tabimorelin; GH felszabadito
peptidek (GHRP-k), pl. alexamorelin, GHRP-1, GHRP-2 (pralmorelin), GHRP-3, GHRP-4,
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GHRP-5, GHRP-6, és examorelin (hexarelin).

3. Novekedési faktorok és novekedési faktor modulatorok

A teljesség igénye nélkiil:

fibroblaszt novekedési faktorok (FGF-ek);

hepatocita novekedési faktor (HGF);

inzulin tipust novekedési faktor-1 (IGF-1) és analogjai;

mechanoszenzitiv névekedési faktorok (MGF-K);

trombocita-eredetii névekedési faktor (PDGF);

thymosin-p4 és szarmazékai, pl: TB-500;

vaszkularis endotél novekedési faktor (VEGF);

¢s mas novekedési faktorok vagy novekedési faktor modulatorok, amik hatast gyakorolnak az
izom, in vagy inszalag fehérje szintézisére/lebontédsara, az érképzddésre, az energiahasznositasra, a
regeneralodasi képességre vagy az izomrost tipus atalakitasra.

S3. BETA-2 AGONISTAK

Mindenkor (versenyidészakon beliil és kiviil) tiltott anyag.

A csoportba tartozo tiltott anyagok ,,meghatarozott anyagnak” mindsiilnek.

Az Osszes szelektiv és nem szelektiv béta-2 agonista, beleértve minden optikai izomert, tiltott. A
teljesség igénye nélkiil:

Arformoterol; fenoterol; formoterol; higenamine; indacaterol; levosalbutamol; olodaterol;
procaterol; reproterol; salbutamol; salmeterol; terbutaline; tretoquinol (trimetoquinol); tulobuterol;
vilanterol.

Kivételek:

- Inhalalt salbutamol: 24 ¢ra alatt legfeljebb 1600 mikrogramm, amelynek megosztott
mennyisége 12 oran keresztiil nem haladhatja meg a 800 mikrogrammot a dozis barmely adagjatol
kezdoédoen;

- Inhalalt formoterol: maximalis kiadagolt dozis 24 ora alatt legfeljebb 54 mikrogramm;

- Inhalalt salmeterol: 24 ora alatt legfeljebb 200 mikrogramm,;

- Inhalalt vilanterol: 24 ora alatt legfeljebb 25 mikrogramm.

Megjegyzés:

Ha a salbutamol koncentracidja a vizeletben meghaladja a 1000 ng/ml értéket, vagy a formoterolé
a 40 ng/ ml értéket, azt nem lehet a szer terapias célu alkalmazasanak tekinteni és pozitiv vizsgalati
eredménynek (AAF) tekintendd, hacsak a Sportold ellendrzott farmakokinetikai vizsgélattal
igazolni nem tudja, hogy a normal értektdl eltérd mérési eredmény olyan terdpias céli (inhalalt)
dozisnak tudhatd be, amely nem haladta meg a fent megjel6lt maximalis dozist.

S4. HORMON- ES METABOLIKUS MODOSITOK

Mindenkor (versenyidészakon beliil és kiviil) tiltott anyag.

Az S4.1 és az S4.2 alcsoportba tartozo anyagok ,,meghatarozott anyagnak” mindsiilnek. Az S4.3
és az S4.4 alcsoportba tartozo anyagok ,,nem meghatarozott anyagnak” mindsiilnek.

Az alabbi hormon- és metabolikus modositok tiltottak:

1. Aromataz inhibitorok

A teljesség igénye nélkiil:

2-androstenol (5a-androst-2-en-17-ol);
2-androstenone (5a-androst-2-en-17-one);
3-androstenol (5a-androst-3-en-17-ol);
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3-androstenone (5a-androst-3-en-17-one);
4-androstene-3,6,17 trione (6-0X0);
aminoglutethimide;

anastrozole;

androsta-1,4,6-triene-3,17-dione (androstatrienedione);
androsta-3,5-diene-7,17-dione (arimistane);
exemestane;

formestane;

letrozole;

testolactone.

2. Antiosztrogén hatasu szerek [antiosztrogének és szelektiv Osztrogén-receptor
modulatorok (SERM-ek)],

A teljesség igénye nélkiil:

bazedoxifene;

clomifene;

cyclofenil;

fulvestrant

ospemifene;

raloxifene;

tamoxifen;

toremifene.

3. Aktivin IIB receptor aktivaciot gatlo szerek

A teljesség igénye nélkiil:

aktivin A-neutralizalo antitestek;

aktivin IIB receptor kompetitorok, gy mint decoy aktivin receptorok (pl. ACE-031);
anti-aktivin 1B receptor antitestek (pl. bimagrumab);

miosztatin inhibitorok, gy mint

- a miosztatin termelést csokkentd vagy gatlo szerek;

- miosztatin-koto fehérjék (pl. follisztatin, miosztatin propeptid);

- miosztatin-neutralizalo6 antitestek (pl. domagrozumab, landogrozumab, stamulumab);

4. Metabolikus modositok:

4.1. Az AMP-aktivalt protein-kinaz (AMPK) aktivatorai, pl. AICAR, SR9009; és peroxiszoma
proliferator aktivalt receptor delta (PPARY) agonistak, pl.
2-(2-methyl-4-((4-methyl-2-(4-(trifluoromethyl)phenyl)thiazol-5-yl) methylthio)phenoxy) acetic
acid (GW1516, GW501516);

4.2. Inzulinok és inzulin mimetikumok;

4.3. Meldonium;

4.4. Trimetazidine.

S5. VIZHAJTOK ES MASZKIROZO SZEREK
Mindenkor (versenyidészakon beliil és kiviil) tiltott anyag.
A csoportba tartozo tiltott anyagok ,,meghatarozott anyagnak” mindsiilnek.

A kovetkezd vizhajtok és maszkirozo szerek tiltottak, csakugy, mint az egyéb, hasonld kémiai
szerkezetii vagy hasonlo biologiai hatasu anyagok.

A teljesség igénye nélkiil:
- Desmopressin; probenecid; plazma expanderek, pl. albumin, dextran, hidroxietil keményitd €s
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mannitol intravénas alkalmazasa.

- Acetazolamide; amiloride; bumetanide; canrenone; chlortalidone; etakrinsav (etacrynic acid);
furosemide; indapamide; metolazone; spironolactone; thiazide-ek, pl. bendroflumethiazide,
chlorothiazide és hydrochlorothiazide; triamterene €s vaptanok, pl. tolvaptan.

Kivételek:

- Drospirenone; pamabrom; és szénsav-anhidraz gatlok helyileg torténd szemészeti alkalmazasa
(pl. dorzolamide, brinzolamide).

- A felypressin helyi alkalmazésa fogorvosi anesztézia keretében.

Megjegyzés:

Ha egy Sportold Mintajaban - helyzettél fiiggéen - barmikor vagy Versenyidészakon beliil a
kiiszobértékkel rendelkez6 kovetkezd szerek: formoterol, salbutamol, cathine, ephedrine,
methylephedrine, pseudoephedrine barmilyen mennyisége keriil kimutatdsra vizhajtoval vagy
maszkirozd szerrel egyiitt, az pozitiv vizsgalati eredménynek tekintendd, hacsak a Sportold a
vizhajtora és maszkirozd anyagra vonatkozoan kiadott gydgydszati célu mentesség mellett nem
rendelkezik jovahagyott gyogyaszati céli mentességgel az adott anyagra vonatkozoan is.

TILTOTT MODSZEREK

Mindenkor (versenyidészakon beliil és kiviil) tiltott modszer
A csoportba tartoz6 tiltott modszerek ,,nem meghatarozott modszernek™ mindsiilnek, kivéve az
M2.2 alcsoportba tartdzok, amelyek ,,meghatarozott modszernek mindstilnek.

M1. A VERBE ES A VER ALKOTOELEMEIBE TORTENO BEAVATKOZAS

Az alébbiak tiltottak:

1. Barmilyen eredeti autolég, allogén (homoldég) vagy heterolog vér-, illetve
vorosvérsejt-készitmény barmilyen mennyiségben torténd beadasa vagy visszajuttatdsa a keringési
rendszerbe.

2. Az oxigénfelvétel, -szallitas vagy -bevitel mesterséges fokozasa.

A teljesség igénye nélkiil ideértve:

A perfluor vegyiileteket; az efaproxiralt (RSR13), és a modositott hemoglobinkészitményeket, pl.
hemoglobin-alapt vérpotld készitmények és mikrokapszulazott hemoglobin készitmények, kivéve a
belégzés Utjan torténd kiegészitd oxigénadast.

3. A vérbe vagy a vér alkotdelemeibe intravaszkularis uton torténd fizikai vagy kémiai
beavatkozas barmely formaja.

M2. KEMIAI ES FIZIKAI BEAVATKOZAS

Az alabbiak tiltottak:

1. A manipulalas vagy manipulalas kisérlete, a doppingellendrzés soran levett mintak
integritdsanak vagy érvényességének megvaltoztatasa céljabol.

Ilyenek a teljesség igénye nélkiil:

A minta helyettesitése és/vagy meghamisitasa, pl. protedzok hozzdadéasa a mintahoz.

2. A 12 6rés id6tartam alatt 6sszesen 100 ml-t meghaladd intravénas infuzidk és/vagy injekciok,
kivéve a korhazi kezelések, sebészeti eljardsok vagy klinikai diagnosztikai vizsgalatok soran
indokoltan kapottakat.

M3. GEN- ES SEJTDOPPING

Az alabbi, a sportteljesitmény fokozasara alkalmas modszerek tiltottak:

1. Nukleinsavak vagy nukleinsav-analégok hasznalata, amelyek barmilyen mechanizmus révén a
génszekvencidkat €s/vagy a génkibocsatast megvaltoztathatjdk. Ez magéba foglalja a teljesség
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crer

2. Normal vagy genetikailag modositott sejtek alkalmazasa.

VERSENYIDOSZAKON BELUL TILTOTT ANYAGOK ES MODSZEREK

TILTOTT ANYAGOK

S6. STIMULANSOK

Versenyiddszakon beliil tiltott anyag.

A csoportba tartozo tiltott anyagok ,,meghatarozott anyagnak” mindésiilnek, kivéve az S6.A
alcsoportba tartozok, amelyek ,,nem meghatarozott anyagnak” mindsiilnek.

Ebben a részben fiiggdséget okoz6 szernek mindsiil: kokain és methylenedioxymethamphetamine
(MDMAV/, ecstasy”)

Minden stimulans, beleértve - ha értelmezhet6é - minden (pl. d- és 1-) optikai izomert, tiltott.
Stimulénsok, ugymint:

a) Nem meghatarozott stimulansok:
adrafinil;

amfepramone;

amfetamine;

amfetaminil;

amiphenazole;

benfluorex;

benzylpiperazine;

bromantan;

clobenzorex;

cocaine;

cropropamide;

crotetamide;

fencamine;

fenetylline;

fenfluramine;

fenproporex;

fonturacetam [4-phenylpiracetam (carphedon)];
furfenorex;

lisdexamfetamine;

mefenorex;

mephentermine;

mesocarb;

metamfetamine(d-);
p-methylamfetamine;

modafinil;

norfenfluramine;

phendimetrazine;

phentermine;

prenylamine;

prolintane.

Az e részben kifejezetten fel nem sorolt stimuldnsok a Meghatarozott Anyagok kozé tartoznak.
b) Meghatarozott stimulansok:

A teljesség igénye nélkiil:
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3-methylhexan-2-amine (1,2-dimethylpentylamine);
4-methylhexan-2-amine (methylhexaneamine);
4-methylpentan-2-amine (1,3-dimethylbutylamine);
5-methylhexan-2-amine (1,4-dimethylpentylamine);
Benzfetamine;

cathine**;

cathinone és annak analégjai, pl. mephedrone, methedrone, és o — pyrrolidinovalerophenone;
dimetamfetamine (dimethylamphetamine);
ephedring***;

epinephrine**** (adrenaline);

etamivan;

etilamfetamine;

etilefrine;

famprofazone;

fenbutrazate;

fencamfamin;

heptaminol;

hydroxyamfetamine (parahydroxyamphetamine);
isometheptene;

levmetamfetamine;

meclofenoxate;

methylenedioxymethamphetamine;
methylephedrine***;

methylphenidate;

nikethamide;

norfenefrine;

octodrine (1,5-dimethylhexylamine);

octopamine;

oxilofrine (methylsynephrine);

pemoling;

pentetrazol,

phenethylamine és szdrmazékai;

phenmetrazine;

phenpromethamine;

propylhexedrine;

pseudoephedring*****;

selegiline;

sibutramine;

strychnine;

tenamfetamine (methylenedioxyamphetamine);
tuaminoheptane;

illetve egyéb, hasonld kémiai szerkezetli vagy hasonld bioldgiai hatast szerek.

Kivételek:

- Clonidine

- A boérgyogyaszati, vagy 1éguti illetve szemészeti célbol alkalmazott imidazole-szarmazékok (pl.
brimonidine, clonazoline, fenoxazoline, indanazoline, naphazoline, oxymetazoline, xylometazoline)
¢s a 2021. évi monitoring programban* szerepld stimuldnsok.

* Bupropion, koffein (caffeine), nikotin (nicotine), phenylephrine, phenylpropanolamine,
pipradrol és synephrine: Ezek a szerek szerepelnek a 2021. évi monitoring programban, €és nem
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tekinthetok Tiltott Szereknek.

** Cathine: Tiltott, ha koncentracidja a vizeletben meghaladja a milliliterenkénti 5
mikrogrammot.

**% Ephedrine ¢és a methylephedrine: Tiltott, ha barmelyik koncentracidja a vizeletben
meghaladja a milliliterenkénti 10 mikrogrammot.

**** Epinephrine (adrenaline): Nem tiltott helyileg, pl. orrban, szemészeti céllal alkalmazva,
vagy helyi érzéstelenitd szerekkel egyiitt alkalmazva.

k% Pseudoephedrine: Tiltott, ha koncentracidja a vizeletben meghaladja a milliliterenkénti 150
mikrogrammot.

S7. NARKOTIKUMOK

Versenyidészakon beliil tiltott anyag.

A csoportba tartozo tiltott anyagok ,,meghatarozott anyagnak™ mingsiilnek.
Ebben a részben fliggdséget okozd szernek mindsiil: diamorphine (heroin)

Az alabbi narkotikumok, beleértve - ha értelmezhet6 - minden (pl. d- és 1-) optikai izomert,
tiltottak:
buprenorphineg;
dextromoramide;
diamorphine (heroin);
fentanyl és szarmazékai;
hydromorphone;
methadone;
morphine;
nicomorphine;
oxycodone;
oxymorphone;
pentazocine;
pethidine.

S8. KANNABINOIDOK

Versenyidészakon beliil tiltott anyag.

A csoportba tartozé tiltott anyagok ,,meghatarozott anyagnak” mindsiilnek. Ebben a részben
fliggdséget okozo szernek mindsiil: tetrahydrocannabinol (THC) Minden természetes és szintetikus
kannabinoid tiltott, pl.

- A kannabiszban (hasis, marhudna) és kannabisz termékekben

- Természetes és szintetikus tetrahydrocannabinol (THC-K)

- Szintetikus kannabinoidok, amely a THC hatasait utanozza

Kivételek:
- Kannabidiol.

S9. GLUKOKORTIKOIDOK
Versenyidészakon beliil tiltott anyag.
A csoportba tartozo tiltott anyagok ,,meghatarozott anyagnak™ mindsiilnek.

Minden gliikokortikoid oralis, intravénas, intramuszkularis vagy rektalis uton torténd alkalmazasa
tiltott.

A teljesség igénye nélkiil:
beclometasone;



537/2020. (XII. 1.) Korm. rendelet - a sportbeli dopping elleni nemzetk6zi egyezmény I. és I1. melléklete modositasanak

kihirdetésérdl

Hataly: 2021.1.2. - Jogtar
11/40 oldal

betamethasone;
budesonide;
ciclesonide;
cortisone;
deflazacort;
dexamethasone;
flucortolone;
flunisolide;
fluticasone;
hydrocortisone;
methylprednisolone;
mometasone;
prednisolone;
prednisone;
triamcinolone acetonide.

BIZONYOS SPORTAGAKBAN TILTOTT ANYAGOK

P1. BETA-BLOKKOLOK
Bizonyos sportagban tiltott anyagok
A csoportba tartozo tiltott anyagok ,,meghatarozott anyagnak” mindsiilnek.

A béta-blokkolok kizardlag versenyiddszakon beliil tiltottak az alabbi sportdgakban, valamint
versenyidészakon kiviil is tiltottak, ahol az kiilon jelezve van. [*]

- fjaszat (WA)*

- Autoverseny (FIA)

- Biliard (minden szakag) (WCBS)

- Darts (WDF)

- Golf (IGF)

- Lovészet (ISSF, IPC)*

- Sielésen/hodeszkazason (FIS) beliil: siugrds, szabadstilust siakrobatika/félcsd, hodeszka
félcsd/ugras

- Vizalatti sportokon (CMAS) beliil: allandé sulyos apnea uszonnyal vagy anélkiil, dinamikus
apnea uszonnyal vagy anélkiil, szabad lehtizasos apnea, Jump Blue apnea, szigonyhalaszat, statikus
apnea, celloveészet €s valtozo sulyos apnea.

* Versenyidészakon kiviil is tiltott

A teljesség igénye nélkiil:
acebutolol;
alprenolol;
atenolol,;
betaxolol;
bisoprolol,
bunolol;
carteolol,
carvedilol;
celiprolol;
esmolol;
labetalol;
metipranolol;
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metoprolol;
nadolol;
nebivolol;
oxprenolol;
pindolol;
propranolol;
sotalol;
timolol.”

2. melléklet az 537/2020. (XII. 1.) Korm. rendelethez

,,Annex | - Prohibited List - International Standard
Paris, 1 January 2021

THE 2021 PROHIBITED LIST WORLD ANTI-DOPING CODE

Valid 1 January 2021

Introduction

The Prohibited List is a mandatory International Standard as part of the World Anti-Doping
Program.

The List is updated annually following an extensive consultation process facilitated by WADA.
The effective date of the List is 01 January 2021.

The official text of the Prohibited List shall be maintained by WADA and shall be published in
English and French. In the event of any conflict between the English and French versions, the
English version shall prevail.

Below are some terms used in this List of Prohibited Substances and Prohibited Methods.

Prohibited In-Competition

Subject to a different period having been approved by WADA for a given sport, the
In-Competition period shall in principle be the period commencing just before midnight (at 11:59
p.m.) on the day before a Competition in which the Athlete is scheduled to participate until the end
of the Competition and the Sample collection process.

Prohibited at all times
This means that the substance or method is prohibited In- and Out-of-Competition as defined in
the Code.

Specified and non-Specified

As per Article 4.2.2 of the World Anti-Doping Code, “for purposes of the application of Article
10, all Prohibited Substances shall be Specified Substances except as identified on the Prohibited
List. No Prohibited Method shall be a Specified Method unless it is specifically identified as a
Specified Method on the Prohibited List”. As per the comment to the article, “the Specified
Substances and Methods identified in Article 4.2.2 should not in any way be considered less
important or less dangerous than other doping substances or methods. Rather, they are simply
substances and methods which are more likely to have been consumed or used by an Athlete for a
purpose other than the enhancement of sport performance.”

Substances of Abuse

Pursuant to Article 4.2.3 of the Code, Substances of Abuse are substances that are identified as
such because they are frequently abused in society outside of the context of sport. The following are
designated Substances of Abuse: cocaine, diamorphine (heroin), methylenedioxymethamphetamine
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(MDMA/ecstasy”), tetrahydrocannabinol (THC).

SUBSTANCES AND METHODS PROHIBITED AT ALL TIMES (IN- AND
OUT-OF-COMPETITION)

PROHIBITED SUBSTANCES

S0. NON-APPROVED SUBSTANCES

PROHIBITED AT ALL TIMES (IN- AND OUT-OF-COMPETITION)

All prohibited substances in this class are Specified Substances.

Any pharmacological substance which is not addressed by any of the subsequent sections of the
List and with no current approval by any governmental regulatory health authority for human
therapeutic use (e.g. drugs under pre-clinical or clinical development or discontinued, designer
drugs, substances approved only for veterinary use) is prohibited at all times.

S1. ANABOLIC AGENTS

PROHIBITED AT ALL TIMES (IN- AND OUT-OF-COMPETITION)
All prohibited substances in this class are non-Specified Substances.
Anabolic agents are prohibited.

1. Anabolic Androgenic Steroids (AAS)

When administered exogenously, including but not limited to:

1-androstenediol (5a -androst-1-ene-3p3,17p-diol);

1-androstenedione (5a -androst-1-ene-3,17-dione);

1-androsterone (3a-hydroxy-5a -androst-1-ene-17-one);

1-epiandrosterone (3p-hydroxy-5a-androst-1-ene-17-one);

1-testosterone (17p-hydroxy-5a -androst-1-en-3-one);

4-androstenediol (androst-4-ene-3p3,173-diol);

4-hydroxytestosterone (4,17p-dihydroxyandrost-4-en-3-one);

5-androstenedione (androst-5-ene-3,17-dione);

7a-hydroxy-DHEA,

7B-hydroxy-DHEA,;

7-keto-DHEA;

19-norandrostenediol (estr-4-ene-3,17-diol);

19-norandrostenedione (estr-4-ene-3,17-dione);

androstanolone (5a-dihydrotestosterone, 17p-hydroxy-5a-androstan-3-one);

androstenediol (androst-5-ene-3p,17p-diol);

androstenedione (androst-4-ene-3,17-dione);

bolasterone;

boldenone;

boldione (androsta-1,4-diene-3,17-dione);

calusterone;

clostebol;

danazol ([1,2]oxazolo[4’,5”:2,3]pregna-4-en-20-yn-17a-ol);

dehydrochlormethyltestosterone (4-chloro-17p-hydroxy-17a-methylandrosta-1,4-dien-3-one);

desoxymethyltestosterone (170a-methyl-5a-androst-2-en-17p-ol and
17a-methyl-5a-androst-3-en-173-ol);

drostanolone;

epiandrosterone (3p-hydroxy-5a-androstan-17-one);

epi-dihydrotestosterone (17p-hydroxy-5p3-androstan-3-one);
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epitestosterone;

ethylestrenol (19-norpregna-4-en-17a. -ol);

fluoxymesterone;

formebolone;

furazabol (17a-methyl [1,2,5]oxadiazolo[3’,4’:2,3]-5a-androstan-17p -ol);
gestrinone;

mestanolone;

mesterolone;

metandienone (17p3-hydroxy-17a-methylandrosta-1,4-dien-3-one);

metenolone;

methandriol;

methasterone (17p-hydroxy-2a,17a-dimethyl-5a-androstan-3-one);
methyl-1-testosterone (17pB-hydroxy-17a-methyl-5a-androst-1-en-3-one);
methylclostebol;

methyldienolone (17p-hydroxy-17a-methylestra-4,9-dien-3-one);
methylnortestosterone (17p-hydroxy-17a -methylestr-4-en-3-one);
methyltestosterone;

metribolone (methyltrienolone, 17p-hydroxy-17a-methylestra-4,9,11-trien-3-one);
mibolerone;

nandrolone (19-nortestosterone);

norboletone;

norclostebol (4-chloro-17p3-ol-estr-4-en-3-one);

norethandrolone;

oxabolone;

oxandrolone;

oxymesterone;

oxymetholone;

prasterone (dehydroepiandrosterone, DHEA, 33-hydroxyandrost-5-en-17-one);
prostanozol (17p-[(tetrahydropyran-2-yl)oxy]-1’H-pyrazolo[3,4:2,3]-5a-androstane);
quinbolone;

stanozolol;

stenbolone;

testosterone;

tetrahydrogestrinone (17-hydroxy-18a-homo-19-nor-17a-pregna-4,9,11-trien-3-one);
trenbolone (17B-hydroxyestr-4,9,11-trien-3-one);

and other substances with a similar chemical structure or similar biological effect(s).

2. Other Anabolic Agents

Including, but not limited to:

Clenbuterol, selective androgen receptor modulators [SARMs, e.g. andarine, LGD-4033
(ligandrol), enobosarm (ostarine) and RAD140], tibolone, zeranol and zilpaterol.

S2. PEPTIDE HORMONES, GROWTH FACTORS, RELATED SUBSTANCES AND
MIMETICS

PROHIBITED AT ALL TIMES (IN- AND OUT-OF-COMPETITION)

All prohibited substances in this class are non-Specified Substances.

The following substances, and other substances with similar chemical structure or similar
biological effect(s), are prohibited:

1. Erythropoietins (EPO) and agents affecting erythropoiesis, including, but not limited to:
1.1 Erythropoietin-Receptor Agonists, e.g.
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Darbepoetins (dEPO); erythropoietins (EPO); EPO based constructs [e.g. EPO-Fc, methoxy
polyethylene glycol-epoetin beta (CERA)]; EPO-mimetic agents and their constructs (e.g.
CNTO-530, peginesatide).

1.2 Hypoxia-inducible factor (HIF) activating agents, e.g. Cobalt; daprodustat (GSK1278863);
10X2; molidustat (BAY 85-3934); roxadustat (FG-4592); vadadustat (AKB-6548); xenon.

1.3 GATA inhibitors, e.g. K-11706.

1.4 Transforming growth factor-beta (TGF-B) signalling inhibitors, e.g. Luspatercept; sotatercept.

1.5 Innate repair receptor agonists, e.g. Asialo EPO; carbamylated EPO (CEPO).

2. Peptide Hormones and their Releasing Factors

2.1 Chorionic Gonadotrophin (CG) and Luteinizing Hormone (LH) and their releasing factors in
males, e.g. Buserelin, deslorelin, gonadorelin, goserelin, leuprorelin, nafarelin and triptorelin;

2.2 Corticotrophins and their releasing factors, e.g. Corticorelin;

2.3 Growth Hormone (GH), its fragments and releasing factors, including, but not limited to:

Growth Hormone fragments, e.g. AOD-9604 and hGH 176-191; Growth Hormone Releasing
Hormone (GHRH) and its analogues, e.g. CJC-1293, CJC-1295, sermorelin and tesamorelin;
Growth Hormone Secretagogues (GHS), e.g. lenomorelin (ghrelin) and its mimetics, e.g.
anamorelin, ipamorelin, macimorelin and tabimorelin; GH-Releasing Peptides (GHRPs), e.g.
alexamorelin, GHRP-1, GHRP-2 (pralmorelin), GHRP-3, GHRP-4, GHRP-5, GHRP-6, and
examorelin (hexarelin).

3. Growth Factors and Growth Factor Modulators

Including, but not limited to:

Fibroblast Growth Factors (FGFSs);

Hepatocyte Growth Factor (HGF);

Insulin-like Growth Factor-1 (IGF-1) and its analogues;

Mechano Growth Factors (MGFs);

Platelet-Derived Growth Factor (PDGF);

Thymosin-B4 and its derivatives e.g. TB-500;

Vascular-Endothelial Growth Factor (VEGF);

and other growth factors or growth factor modulators affecting muscle, tendon or ligament
protein synthesis/degradation, vascularisation, energy utilization, regenerative capacity or fibre type
switching.

S3. BETA-2 AGONISTS

PROHIBITED AT ALL TIMES (IN- AND OUT-OF-COMPETITION)

All prohibited substances in this class are Specified Substances.

All selective and non-selective beta-2 agonists, including all optical isomers, are prohibited;

Including, but not limited to:

Arformoterol, fenoterol; formoterol; higenamine; indacaterol; levosalbutamol; olodaterol;
procaterol; reproterol; salbutamol; salmeterol; terbutaline; tretoquinol (trimetoquinol); tulobuterol;
vilanterol.

Exceptions:

- Inhaled salbutamol: maximum 1600 micrograms over 24 hours in divided doses not to exceed
800 micrograms over 12 hours starting from any dose;

- Inhaled formoterol: maximum delivered dose of 54 micrograms over 24 hours;

- Inhaled salmeterol: maximum 200 micrograms over 24 hours;

- Inhaled vilanterol_ maximum 25 microgramms over 24 hours.

Note:



537/2020. (XII. 1.) Korm. rendelet - a sportbeli dopping elleni nemzetk6zi egyezmény I. és I1. melléklete modositasanak

kihirdetésérdl

Hataly: 2021.1.2. - Jogtar
16/40 oldal

The presence in urine of salbutamol in excess of 1000 ng/mL or formoterol in excess of 40 ng/mL
IS not consistent with therapeutic use of the substance and will be considered as an Adverse
Analytical Finding (AAF) unless the Athlete proves, through a controlled pharmacokinetic study,
that the abnormal result was the consequence of a therapeutic dose (by inhalation) up to the
maximum dose indicated above.

S4. HORMONE AND METABOLIC MODULATORS

PROHIBITED AT ALL TIMES (IN- AND OUT-OF-COMPETITION) Prohibited substances in
classes S4.1 and S4.2 are Specified Substances. Those in classes S4.3 and S4.4 are non-Specified
Substances.

The following hormone and metabolic modulators are prohibited:

1. Aromatase inhibitors

Including, but not limited to:

2-androstenol (5a-androst-2-en-17-ol);
2-androstenone (5a-androst-2-en-17-one);
3-androstenol (5a-androst-3-en-17-ol);
3-androstenone (5a-androst-3-en-17-one);
4-androstene-3,6,17 trione (6-0x0);
aminoglutethimide;

anastrozole;
androsta-1,4,6-triene-3,17-dione (androstatrienedione);
androsta-3,5-diene-7,17-dione (arimistane);
exemestane;

formestane;

letrozole;

testolactone.

2. Anti-estrogenic substances [anti-estrogens and selective estrogen receptor modulators
(SERMS)]

Including, but not limited to:

bazedoxifene;

clomifene;

cyclofenil;

fulvestrant,

ospemifene;

raloxifene;

tamoxifen;

toremifene.

3. Agents preventing activin receptor 1B activation

Including, but not limited, to:

activin A-neutralizing antibodies;

activin receptor 11B competitors such as decoy activin receptors (e.g. ACE-031);
anti-activin receptor 11B antibodies (e.g. bimagrumab);

myostatin inhibitors such as:

- agents reducing or ablating myostatin expression;

- myostatin-binding proteins (e.g. follistatin, myostatin propeptide);

- myostatin-neutralizing antibodies (e.g. domagrozumab, landogrozumab, stamulumab);
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4. Metabolic modulators:

4.1 Activators of the AMP-activated protein kinase (AMPK), e.g. AICAR, SR9009; and
Peroxisome Proliferator ~ Activated Receptor  delta  (PPARYJ) agonists, e.g.
2-(2-methyl-4-((4-methyl-2-(4-(trifluoromethyl)phenyl)  thiazol-5-yl)methylthio)phenoxy) acetic
acid (GW1516, GW501516);

4.2 Insulins and insulin-mimetics;

4.3 Meldonium;

4.4 Trimetazidine.

S5. DIURETICS AND MASKING AGENTS
PROHIBITED AT ALL TIMES (IN- AND OUT-OF-COMPETITION)
All prohibited substances in this class are Specified Substances.

The following diuretics and masking agents are prohibited, as are other substances with a similar
chemical structure or similar biological effect(s).

Including, but not limited to:

- Desmopressin; probenecid; plasma expanders, e.g. intravenous administration of albumin,
dextran, hydroxyethyl starch and mannitol.

- Acetazolamide; amiloride; bumetanide; canrenone; chlortalidone; etacrynic acid; furosemide;
indapamide; metolazone; spironolactone; thiazides, e.g. bendroflumethiazide, chlorothiazide and
hydrochlorothiazide; triamterene and vaptans, e.g. tolvaptan.

Exceptions:

- Drospirenone; pamabrom; and topical ophthalmic administration of carbonic anhydrase
inhibitors (e.g. dorzolamide, brinzolamide).

- Local administration of felypressin in dental anaesthesia.

Note:

The detection in an Athlete’s Sample at all times or In-Competition, as applicable, of any quantity
of the following substances subject to threshold limits: formoterol, salbutamol, cathine, ephedrine,
methylephedrine and pseudoephedrine, in conjunction with a diuretic or masking agent, will be
considered as an Adverse Analytical Finding (AAF) unless the Athlete has an approved Therapeutic
Use Exemption (TUE) for that substance in addition to the one granted for the diuretic or masking
agent.

PROHIBITED METHODS

PROHIBITED AT ALL TIMES (IN- AND OUT-OF-COMPETITION)
All prohibited methods in this class are non-Specified except methods in M2.2. which are
Specified Methods.

M1. MANIPULATION OF BLOOD AND BLOOD COMPONENTS

The following are prohibited:

1. The Administration or reintroduction of any quantity of autologous, allogenic (homologous) or
heterologous blood, or red blood cell products of any origin into the circulatory system.

2. Artificially enhancing the uptake, transport or delivery of oxygen.

Including, but not limited to:

Perfluorochemicals; efaproxiral (RSR13) and modified haemoglobin products, e.g.
haemoglobin-based blood substitutes and microencapsulated haemoglobin products, excluding
supplemental oxygen by inhalation.

3. Any form of intravascular manipulation of the blood or blood components by physical or




537/2020. (XII. 1.) Korm. rendelet - a sportbeli dopping elleni nemzetk6zi egyezmény I. és I1. melléklete modositasanak

kihirdetésérdl

Hataly: 2021.1.2. - Jogtar
18/40 oldal

chemical means.

M2. CHEMICAL AND PHYSICAL MANIPULATION

The following are prohibited:

1. Tampering, or Attempting to Tamper, to alter the integrity and validity of Samples collected
during Doping Control.

Including, but not limited to:

Sample substitution and/or adulteration, e.g. addition of proteases to Sample.

2. Intravenous infusions and/or injections of more than a total of 100 mL per 12-hour period
except for those legitimately received in the course of hospital treatments, surgical procedures or
clinical diagnostic investigations.

M3. GENE AND CELL DOPING

The following, with the potential to enhance sport performance, are prohibited:

1. The use of nucleic acids or nucleic acid analogues that may alter genome sequences and/or
alter gene expression by any mechanism. This includes but is not limited to gene editing, gene
silencing and gene transfer technologies.

2. The use of normal or genetically modified cells.

SUBSTANCES AND METHODS PROHIBITED IN-COMPETITION

PROHIBITED SUBSTANCES

S6. STIMULANTS

PROHIBITED IN-COMPETITION

All prohibited substances in this class are Specified Substances except those in S6.A, which are
non-Specified Substances.

Substances of Abuse in this section: cocaine and methylenedioxymethamphetamine (MDMA
[“ecstasy”)

All stimulants, including all optical isomers, e.g. d- and |- where relevant, are prohibited.
Stimulants include:

a: Non-Specified Stimulants:

adrafinil;

amfepramone;

amfetamine;

amfetaminil;

amiphenazole;

benfluorex;

benzylpiperazine;

bromantan;

clobenzorex;

cocaine;

cropropamide;

crotetamide;

fencamine;

fenetylline;

fenfluramine;

fenproporex;

fonturacetam [4-phenylpiracetam (carphedon)];
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furfenorex;

lisdexamfetamine;

mefenorex;

mephentermine;

mesocarb;

metamfetamine(d-);

p-methylamfetamine;

modafinil;

norfenfluramine;

phendimetrazine;

phentermine;

prenylamine;

prolintane.

A stimulant not expressly listed in this section is a Specified Substance.
b: Specified Stimulants:

Including, but not limited to:
3-methylhexan-2-amine (1,2-dimethylpentylamine);
4-methylhexan-2-amine (methylhexaneamine);
4-methylpentan-2-amine (1,3-dimethylbutylamine);
5-methylhexan-2-amine (1,4-dimethylpentylamine);
benzfetamine;

cathine**;

cathinone and its analogues, e.g. mephedrone, methedrone, and o — pyrrolidinovalerophenone;
dimetamfetamine (dimethylamphetamine);
ephedring***;

epinephrine**** (adrenaline);

etamivan;

etilamfetamine;

etilefrine;

famprofazone;

fenbutrazate;

fencamfamin;

heptaminol;

hydroxyamfetamine (parahydroxyamphetamine);
isometheptene;

levmetamfetamine;

meclofenoxate;
methylenedioxymethamphetamine;
methylephedrine***;

methylphenidate;

nikethamide;

norfenefrine;

octodrine (1,5-dimethylhexylamine);
octopamine;

oxilofrine (methylsynephrine);

pemoline;

pentetrazol;

phenethylamine and its derivatives;
phenmetrazine;

phenpromethamine;

propylhexedrine;
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pseudoephedring*****;
selegiline;
sibutramine;
strychnine;

tenamfetamine (methylenedioxyamphetamine);
tuaminoheptane;
and other substances with a similar chemical structure or similar biological effect(s).

Exceptions:

- Clonidine

- Imidazole derivatives for dermatological, nasal or ophthalmic use (e.g. brimonidine,
clonazoline, fenoxazoline, indanazoline, naphazoline, oxymetazoline, xylometazoline) and those
stimulants included in the 2021 Monitoring Program*.

* Bupropion, caffeine, nicotine, phenylephrine, phenylpropanolamine, pipradrol, and synephrine:
These substances are included in the 2021 Monitoring Program, and are not considered Prohibited
Substances.

** Cathine: Prohibited when its concentration in urine is greater than 5 micrograms per millilitre.

*** Ephedrine and methylephedrine: Prohibited when the concentration of either in urine is
greater than 10 micrograms per millilitre.

**** Epinephrine (adrenaline): Not prohibited in local administration, e.g. nasal, ophthalmologic,
or co-administration with local anaesthetic agents.

***** Pseudoephedrine: Prohibited when its concentration in urine is greater than 150
micrograms per millilitre.

S7. NARCOTICS

PROHIBITED IN-COMPETITION

All prohibited substances in this class are Specified Substances.
Substance of Abuse in this section: diamorphine (heroin)

The following narcotics, including all optical isomers, e.g. d- and |- where relevant, are
prohibited:

buprenorphine;

dextromoramide;

diamorphine (heroin);

fentanyl and its derivatives;

hydromorphone;

methadone;

morphine;

nicomorphine;

oxycodone;

oxymorphone;

pentazocine;

pethidine.

S8. CANNABINOIDS
PROHIBITED IN-COMPETITION
All prohibited substances in this class are Specified Substances.
Substance of Abuse in this section: tetranydrocannabinol (THC)
All natural and synthetic cannabinoids are prohibited e.g.

In cannabis, (hashish, marijuana) and cannabis products
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Natural and synthetic tetrahydrocannabinols (THCs)
Synthetic cannabinoids that mimic the effects of THC

Exceptions:
- Cannabidiol.

S9. GLUCOCORTICOIDS
PROHIBITED IN-COMPETITION
All prohibited substances in this class are Specified Substances.

All glucocorticoids are prohibited when administered by oral, intravenous, intramuscular or rectal
routes.

Including but not limited to:

beclometasone;

betamethasone;

budesonide;

ciclesonide;

cortisone;

deflazacort;

dexamethasone;

flucortolone;

flunisolide;

fluticasone;

hydrocortisone;

methylprednisolone;

mometasone;

prednisolone;

prednisone;

triamcinolone acetonide.

SUBSTANCES PROHIBITED IN PARTICULAR SPORTS

P1. BETA-BLOCKERS
PROHIBITED IN PARTICULAR SPORTS
All prohibited substances in this class are Specified Substances.

Beta-blockers are prohibited In-Competition only, in the following sports, and also prohibited
Out-of-Competition where indicated. [*]

- Archery (WA)*

- Automobile (FIA)

- Billiards (all disciplines) (WCBS)

- Darts (WDF)

- Golf (IGF)

- Shooting (ISSF, IPC)*

- Skiing/Snowboarding (FIS) in ski jumping, freestyle aerials/halfpipe and snowboard
halfpipe/big air

- Underwater sports (CMAS) in constant-weight apnoea with or without fins, dynamic apnoea
with and without fins, free immersion apnoea, Jump Blue apnoea, spearfishing, static apnoea, target
shooting and variable weight apnoea.

* Also prohibited Out-of-Competition
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Including, but not limited to:
acebutolol;
alprenolol;
atenolol;
betaxolol;
bisoprolol;
bunolol;
carteolol;
carvedilol;
celiprolol;
esmolol;
labetalol;
metipranolol;
metoprolol;
nadolol;
nebivolol;
oxprenolol;
pindolol;
propranolol;
sotalol;
timolol.”

3. melléklet az 537/2020. (XI1. 1.) Korm. rendelethez

1. melléklet: Gyogyaszati céli mentességekre vonatkozo nemzetkozi kovetelmény
Périzs, 2021. januar 1.

MASODIK RESZ: TUE MEGADASARA VONATKOZO KOVETELMENYEK ES
ELJARAS

4.0 TUE beszerzése

4.1 Annak a sportoldénak, akinek gydgyészati célbol tiltott anyagot vagy tiltott moédszert
sziikséges hasznalnia, a szoban forgd anyag vagy modszer hasznalata vagy birtoklasa el6tt TUE-t
kell kérelmeznie és beszereznie a 4.2 cikk szerint.

Egy sportold ugyanakkor visszamendleges hatallyal is kérelmezhet TUE-t (de ekkor is teljesitenie
kell a 4.2 cikkben szerepl6 feltételeket), ha a kovetkezo kivételek barmelyike fennall:

a) Orvosi kezelésre szorul6 allapot siirgdsségi vagy siirgds kezelésére volt sziikség;

b) Nem volt elegendé id6, lehetéség, vagy mas kivételes koriilmények akadalyoztak a sportolot
abban, hogy a mintavétel el6tt TUE-kérelmet nyujtson be (vagy hogy a TUEC azt elbiralja);

c) Bizonyos sportok nemzeti szinten vald elényben részesitése miatt a sportold nemzeti
doppingellenes szervezete nem engedte vagy kovetelte meg, hogy a sportold jovére vonatkozod
TUE-t kérelmezzen (lasd az 5.1 cikkhez flizott megjegyzést);

d) Ha egy doppingellenes szervezet tgy dont, hogy mintat vesz egy olyan sportol6tdl, aki nem
nemzetkozi szintll sportold vagy nemzeti szintii sportold, €s ez a sportold gyogyaszati céllal tiltott
anyagot vagy tiltott modszert hasznal, a doppingellenes szervezetnek engedélyeznie kell a sportold
szamara, hogy visszamendleges hatalya TUE-t kérelmezzen; vagy

e) A sportold versenyen kiviili idészakban - gydgyaszati céllal - olyan tiltott anyagot hasznalt,
ami csak versenyidészakon beliil tiltott.

[Megjegyzés a 4.1 cikk (c), (d) and (e) pontjaihoz: Nyomatékosan ajanljuk e sportolok szamara,
hogy allitsanak ossze és készitsenek elo egy orvosi aktat annak bemutatdsara, hogy kielégitik a 4.2
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cikkben rogzitett TUE-feltételeket, amennyiben egy mintavételt kovetéen visszamendleges hatdlyu
TUE kérelmezése sziikséges.]

[Megjegyzés a 4.1 cikk (e) pontjahoz: Ez azokat a helyzeteket kivanja megoldani, amikor egy
sportolo  gyogyaszati céllal olyan anyagot hasznal versenyen kiviili iddszakban, ami csak
versenyiddszakon beliil tiltott, de mégis fenndll a kockdzata annak, hogy az anyag versenyidészakon
beliil is a szervezetében marad. Az ilyen helyzetekben a doppingellenes szervezetnek engedélyeznie
kell a sportolo szamara, hogy visszamendoleges hatalyu TUE-t kérelmezzen (ha azt a sportolo elore
nem kérelmezte). Ez azt is megprobadlja kikiisz6bélni, hogy a doppingellenes szervezeteknek olyan
elozetes TUE-kérelmeket kelljen elbirdalniuk, amik sziikségtelenek lehetnek.]

4.2 Egy sportold akkor (és csak akkor) részesiilhet TUE-ben, ha igazolni tudja, hogy - a
koriilmények mérlegelését kovetden - az alabbi feltételek mindegyike teljesiil:

a) A szoban forgé tiltott anyagra vagy tiltott modszerre egy diagnosztizalt, orvosi kezelésre
szoruld allapot kezeléséhez van sziikség, amit relevans klinikai bizonyiték tamaszt ala.

[Megjegyzés a 4.2 cikk (a) pontjahoz: Eldfordulhat, hogy a tiltott anyag vagy tiltott modszer
haszndlata nem egy 6nmagdban allo kezelés, hanem egy sziikséges diagnosztikai vizsgalat része. |

b) A tiltott anyag vagy tiltott modszer gyogyaszati céli hasznalata nem fog - a koriilmények
mérlegelését kovetden - semmilyen plusz teljesitményjavulassal jarni ahhoz képest, mint ami attol
lehetne varhat6, hogy az orvosi kezelésre szoruld allapot kezelését kovetden helyreall a sportold
normal egészségi allapota.

[Megjegyzés a 4.2 cikk (b) pontjdhoz: Egy sportolo normal egészségi dllapotat egyedileg kell
meghatarozni. Egy konkrét sportolo normal egészségi dllapota az az egészségi allapot, ami akkor
dllna fenn, ha nem volna az az orvosi kezelésre szorulo allapot, amihez a sportolé a TUE-t kéri.]

C) A tiltott anyag vagy tiltott modszer az orvosi kezelésre szoruld allapot javallott kezelése, €s
nincs észszerll, engedélyezett gydgydszati alternativa.

[Megjegyzés a 4.2 cikk (c) pontjahoz: Az orvosnak el kell magyaraznia, hogy miért a kivdlasztott
kezelés volt a legmegfelelobb, pl. a tapasztalatok, mellékhatas-profilok vagy mas orvosi indokok
alapjan, ideértve - adott esetben - a foldrajzi helyre jellemzé orvosi gyakorlatot, valamint a
gyogyszer elérhetéségét. Tovabba a tiltott anyag vagy tiltott modszer hasznadlata eldtt nem mindig
sziikséges hatastalannak bizonyulo alternativikkal probalkozni.]

d) A tiltott anyag vagy tiltott modszer hasznalatanak sziikségessége sem részben, sem egészben
nem egy olyan anyag vagy modszer (TUE nélkiili) korabbi hasznéalatanak kovetkezménye, ami a
hasznalat idején tiltott volt.

[Megjegyzés a 4.2 cikkhez: A WADA honlapjan kozzétett ,, TUE orvosi iranyelvek” cimii WADA
dokumentumok haszndlandok arra, hogy segitsenek e kritériumoknak konkrét orvosi kezelésre
Szorulo allapotokra vonatkozo alkalmazasaban.

A TUE megadasa kizardlag a 4.2 cikkben rogzitett feltételek mérlegelésén alapul. Nem keriil
mérlegelésre, hogy a tiltott anyag vagy tiltott modszer vajon a klinikailag legmegfelelébb vagy
legbiztonsdgosabb-e, illetve hogy annak hasznalata vajon minden joghatosdagban jogszerii-e.

Amikor egy nemzetkozi szovetség vagy jelentls sportesemény szervezdjének TUEC-je arrol dont,
hogy elismerjen vagy sem egy mdsik doppingellenes szervezet dltal megadott TUE-t (lasd a 7.
cikket), és amikor a WADA feliilvizsgadl egy TUE megaddsara (vagy nem megaddsara) vonatkozo
dontest (lasd a 8. cikket), a kérdés ugyanaz lesz, mint egy olyan TUEC esetében, ami a 6. cikk
szerinti TUE-kérelmet mérlegel, vagyis hogy a sportolé igazolta-e, hogy - a koriilmények
mérlegelését kovetoen - a 4.2 cikkben rogzitett feltételek mindegyike teljestil? ]

4.3 Kivételes koriilmények kozott, és a jelen Gyodgyaszati célu mentességekre vonatkozd
nemzetkdzi szabvany barmely més rendelkezésétdl fliggetleniil, egy sportold akkor kérelmezheti és
kaphatja meg egy tiltott anyag vagy tiltott modszer altala torténd gyogyaszati céli hasznalatara a
visszamendleges hatalya jovahagyast, ha - a Szabalyzat céljara tekintettel - nyilvanvaléan
méltanytalan lenne nem megadni a visszamendleges hatalya TUE-t. Nemzetkozi szinti sportolok és
nemzeti szintt sportolok esetében a doppingellenes szervezet csak a WADA eldzetes
jovahagyasaval fogadhatja el egy sportold visszamendleges hatalya TUE-re vonatkozd, e cikk




537/2020. (XII. 1.) Korm. rendelet - a sportbeli dopping elleni nemzetk6zi egyezmény I. és I1. melléklete modositasanak

kihirdetésérdl

Hataly: 2021.1.2. - Jogtar
24/40 oldal

szerinti kérelmét (és a WADA teljes mértékben a sajat belatasa szerint érthet egyet a doppingellenes
szervezet dontésével, vagy utasithatja el azt).

Olyan sportolok esetében, akik nem nemzetkozi szintii sportolok vagy nemzeti szintli sportolok,
az érintett doppingellenes szervezet a WADA-val torténd elézetes egyeztetés nélkiil fogadhatja el
egy sportold visszamendleges hatalya TUE-re vonatkozo, e cikk szerinti kérelmét, azonban a
WADA barmikor feliilvizsgalhatja a doppingellenes szervezet visszamendleges hatalyd TUE
megadasara vonatkozo, e cikk szerinti dontését, €s teljes mértékben a sajat belatdsa szerint érthet
egyet a dontéssel, vagy semmisitheti meg azt.

A WADA ¢és/vagy egy doppingellenes szervezet altal a jelen cikk értelmében hozott barmilyen
dontés sem doppingvétség miatt induld eljarasban valé védekezésként, sem fellebbezés forméjaban,
sem mashogy nem tdmadhatd meg.

Egy doppingellenes szervezet altal a jelen 4.3 cikk szerint hozott valamennyi dontést, akar
megadja, akar megtagadja a TUE-t, az 5.5 cikk szerint jelenteni kell az ADAMS-en keresztiil.

[Megjegyzés a 4.3 cikkhez: Az egyértelmiiség kedvéért a visszamendleges hatdlyu jovahagyds
még akkor is megadhato a 4.3 cikk szerint, ha a 4.2 cikkben szereplo feltételek nem teljesiilnek (bar
az e feltételeknek valo megfelelés relevans szempont lesz). Mds relevans tényezok kozé tartozhat,
hogy a sportolo miért nem adott be kérelmet eldre; a sportolo tapasztalata;, hogy a sportolo
bejelentette-e az anyag vagy modszer hasznalatat a doppingellendrzési nyomtatvanyon, valamint a
sportolo TUE-jének kozelmultban bekdovetkezett lejarata. Dontésének meghozatalakor a WADA -
sajat belatdsa szerint - konzultalhat a WADA TUEC tagjaval (tagjaival).]

5.0 Doppingellenes szervezetek TUE-felelésségei

5.1 A Szabalyzat 4.4 cikke meghatarozza, hogy (a) mely doppingellenes szervezeteknek van
jogkore TUE-dontéseket hozni; (b) e TUE-dontéseket mas doppingellenes szervezeteknek hogyan
kell elismerni és betartani, valamint (c) a TUE-dontéseket mikor lehet feliilvizsgalni és/vagy
megfellebbezni.

[Megjegyzés az 5.1 cikkhez: Ldsd az 1. mellékletet - A Szabalyzat 4.4 cikke szerinti folyamatabra,
ami osszefoglalja a Szabalyzat 4.4 cikkének legfontosabb rendelkezéseit.

Amennyiben a nemzeti szakpolitika kovetelményei és sulypontjai figyelembevételével valamely
nemzeti doppingellenes szervezet a teszteloszlas tervezése sordn prioritast ad bizonyos sportoknak a
tobbivel szemben (a Tesztelésre és vizsgadlatokra vonatkozo nemzetkozi szabvany 4.4.1 cikkében
foglaltak szerint), a nemzeti doppingellenes szervezet elutasithatia a prioritast nem kapott
sportagak némelyikében vagy mindegyikében szerepld sportoloktol érkezd eldzetes TUE-kérelmek
mérlegelését, ebben az esetben viszont koteles barmely ilyen sportolonak engedélyezni a
visszamendleges hatilyu TUE kérelmezését, akit6l ezt kovetéen vesznek mintat. A nemzeti
doppingellenes szervezet barmely ilyen értelmii politikdajat tegye kézzé honlapjan az érintett
sportolok érdekében.

A Szabalyzat 4.4.2 cikke hatarozza meg egy nemzeti doppingellenes szervezet hataskorét, hogy
TUE-déntéseket hozzon azon sportolok tekintetében, akik nem nemzetkozi szintii sportolok.
Amennyiben vita van arrél, hogy melyik nemzeti doppingellenes szervezetnek kell foglalkozni egy
nem nemzetkozi szintii sportolo TUE-kérelmével, a WADA dont. A WADA dontése végleges, ellene
fellebbezésnek helye nincs.]

5.2 Az egyértelmiliség kedvéért, amikor egy nemzeti doppingellenes szervezet TUE-t ad egy
sportolénak, az a TUE nemzeti szinten az egész vilagon érvényes, €s nem kell formalisan
elismertetni masik nemzeti doppingellenes szervezetekkel a 7.0 cikk szerint (példaul, ha egy
sportold TUE-t kap sajat nemzeti doppingellenes szervezetétél, majd egy masik nemzeti
doppingellenes szervezet orszagaban edz vagy versenyez, az a TUE érvényes lesz akkor is, ha a
sportolot e masik nemzeti doppingellenes szervezet ekkor teszteli).

5.3 Minden egyes nemzeti doppingellenes szervezet, nemzetkdzi szovetség ¢és jelentds
sportesemény szervezdje koteles TUEC-et 1étrehozni annak elbiralasara, hogy a TUE-k megadasara
vagy elismerésére vonatkozo kérelmek megfelelnek-e a 4.2 cikkben foglalt feltételeknek.
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[Megjegyzés az 5.3 cikkhez: Az egyértelmiiség kedvéért a 4.1 és 4.3 cikkekben rogzitett feltételek
teljesiilését az érintett doppingellenes szervezet a TUEC tagjaval (tagjaival) konzultdlva
hatarozhatja meg.

Bar egy jelentos sportesemény szervezdje donthet ugy, hogy automatikusan elismeri a mar
meglévd TUE-ket, lennie kell egy mechanizmusnak, amivel a sporteseményen részt vevd sportolok uj
TUE-t szerezhetnek be, amennyiben sziikségessé valik. Minden egyes jelentos sportesemény
szervezoje maga dont arrol, hogy e célbol sajat TUEC-et hoz létre, vagy a feladatot inkdabb
kiszervezi egy harmadik féllel kotott megallapodas keretében. A cél mindegyik esetben annak
biztositasa, hogy az ilyen sporteseményeken versenyzo sportolok a versenyzés elott gyorsan és
hatékonyan beszerezhessék a TUE-Ket.]

a) A TUEC-ekben legalabb 3 (harom), a sportolok apolasaban és kezelésében tapasztalattal,
valamint a klinikai és sportorvoslas és az edzésmedicina alapos ismeretével rendelkezé orvosnak
kell szerepelni. Azokban az esetekben, ahol specialis szakértelemre van sziikség (példaul
fogyatékkal €16 sportolok esetében, ahol az anyag vagy moddszer a sportold fogyatékossagaval
kapcsolatos), legalabb 1 (egy) TUEC-tag vagy szakért6 rendelkezzen ilyen szakértelemmel. 1 (egy)
orvos tag toltse be a TUEC elnoki tisztjét.

b) A dontések partatlansaganak biztositasa érdekében a TUEC minden tagja dsszeférhetetlenségi
nyilatkozat és titoktartdsi megallapodas aldirasara koteles (a nyilatkozat mintdja a WADA
honlapjan megtalalhato).

5.4 Mindegyik nemzeti doppingellenes szervezet, nemzetkozi szovetség €s jelentds sportesemény
szervezdje koteles vilagos folyamatot kialakitani a TUE sajat TUEC-jénél torténd kérelmezésére,
ami megfelel a jelen nemzetkdzi szabvany kovetelményeinek. E folyamat részleteit emellett
(legalabb) az informaciénak a honlapja jol lathaté helyén torténd megjelenitése utjan koteles
kbzzétenni, €és az informaciot a WADA részére is koteles megkiildeni. A WADA ezt az informaciot
sajat honlapjan ujbol kdzzéteheti.

5.5 Mindegyik nemzeti doppingellenes szervezet, nemzetkdzi szovetség ¢és jelentds sportesemény
szervezdje koteles haladéktalanul bejelenteni (angol vagy francia nyelven) a sajat TUEC-jének
TUE-ket megad6 vagy megtagadd dontéseit, valamint més doppingellenes szervezetek
TUE-dontéseit elismerd vagy elismerését elutasitd valamennyi dontését, mégpedig az ADAMS-en
keresztiil, a lehet6 leghamarabb, de mindenképpen a dontés kézhezvételétdl szamitott 21
(huszonegy) napon beliil. Egy TUE-t elutasitd dontésnek tartalmaznia kell az elutasitas indoklasat.
A megadott TUE-ket illetéen a bejelentett informacioknak a kovetkezoket kell tartalmazni (angol
vagy francia nyelven):

a) A sportold szamara megengedett volt-e, hogy a 4.1 cikk szerint visszamendéleges hatallyal
kérelmezzen TUE-t, valamint az indok(ok) magyardzata, illetve hogy a sportold szamara
megengedett volt-e, hogy a 4.3 cikk szerint visszamendleges hatallyal kérelmezzen, és a szerint
kapott-e TUE-t, valamint az indok(ok) magyarazata;

b) A jovahagyott anyagot vagy modszert, az adagolast, a gyakorisagot és az engedélyezett
alkalmazasi modot, a TUE id6tartamat (és, ha eltér, a felirt kezelés id6tartamat), valamint a
TUE-vel 6sszefliggésben tdmasztott esetleges feltételeket; és

€) A TUE kérelmezé nyomtatvanyt és a vonatkozo klinikai informaciokat, melyek igazoljak,
hogy az ilyen TUE tekintetében a 4.2 cikk feltételei teljesiilnek (ehhez kizarolag a WADA, a
sportolé nemzeti doppingellenes szervezete ¢€s nemzetkdzi szovetsége, valamint az a jelentds
sportesemény szervezdje férhet hozza, amely azt a sporteseményt szervezi, amin a sportold
versenyezni kivan). [Megjegyzés az 5.5 cikkhez: A TUE kérelmezd nyomtatvinyt a doppingellenes
szervezetek lefordithatjak mas nyelvekre, de az eredeti angol vagy francia szévegnek a
nyomtatvanyon kell maradnia, és biztositani kell a tartalom angol vagy francia forditasat.

Biztositani kell a teljes egészségiigyi aktat, beleértve a diagnosztikai teszteket, laboratoriumi
eredményeket és értékeket, de nem kell leforditani angolra vagy franciara. Azonban az désszes
kulcsfontossagu informdcio (beleértve a kulcsfontossagu diagnosztikai teszteket) leforditott
osszefoglalojat be kell vinni az ADAMS rendszerbe, elegends informdciéval ahhoz, hogy
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egyertelmiien fel lehessen allitani a diagnozist. Nyomatékosan ajanlott, hogy az osszefoglalot egy
orvos vagy megfelelé orvosi tuddssal rendelkezé mas személy készitse annak érdekében, hogy
megfelelden megértse és dsszegezni tudja az orvosi informdciokat. Az érintett doppingellenes
szervezet vagy a WADA keérésére részletesebb/teljes korii forditasokra is sziikség lehet.]

5.6 Ha egy nemzeti doppingellenes szervezet TUE-t ad egy sportolonak, koteles irasban felhivni a
figyelmét, hogy (a) a TUE csak orszagos szinten érvényes, és (b) ha a sportold nemzetkdzi szintii
sportolova valik, vagy nemzetkozi sporteseményen versenyez, a TUE arra célra nem lesz érvényes,
kivéve, ha az érintett nemzetkozi szovetség vagy jelentds sportesemény szervezéje a 7.0 cikknek
megfeleléen elismeri. Ezt kovetden a nemzeti doppingellenes szervezet nyljtson segitséget a
sportolénak annak megallapitdsdhoz, hogy mikor sziikséges a TUE-t elismerés céljabol egy
nemzetkdzi szovetséghez vagy jelentds sportesemény szervezdjéhez benyujtani, és az elismertetési
folyamat soran biztositson irdnymutatast és timogatast a sportolonak.

5.7 Mindegyik nemzetkozi szdvetség ¢és jelents sportesemény szervezdje koteles (legalabb a
honlapja jol lathaté helyén torténd megjelenités és a WADA részére torténd megkiildés utjan)
kozzétenni és folyamatosan aktualizalni azt az értesitést, amely egyértelmiien meghatarozza, hogy:
(1) az illetékessége ala tartozo sportolok koziil kik és mikor kotelesek TUE-t kérelmezni ndla; (2) e
kérelem helyett mas doppingellenes szervezetek melyik TUE-dontéseit ismeri el automatikusan a
7.1 cikk (a) pontjdnak megfeleléen; valamint (3) mdas doppingellenes szervezetek mely
TUE-dontéseit kell a 7.1 cikk (b) pontja szerint elismertetésre benyujtani hozza.

5.8 Ha egy nemzeti doppingellenes szervezet TUE-t ad egy sportolonak, és a sportold kés6bb
nemzetkdzi szintll sportoldva valik, vagy nemzetkozi sporteseményen versenyez, a TUE nem lesz
érvényes, hacsak és ameddig az érintett nemzetkozi szovetség a 7.0 cikknek megfeleléen el nem
ismeri az adott TUE-t. Ha egy nemzetkozi szovetség TUE-t ad egy sportolonak, és a sportold ezutan
a jelentds sportesemény szervezdje altal szervezett nemzetkozi sporteseményen versenyez, a TUE
nem lesz érvényes, hacsak és ameddig az érintett jelentGs sportesemény szervezoje a 7.0 cikknek
megfeleléen el nem ismeri az adott TUE-t. Ennek eredményeképpen, ha (esettdl fiiggéen) a
nemzetkdzi szovetség vagy a jelentds sportesemény szervezdje elutasitja az adott TUE elismerését,
akkor (a sportold feliilvizsgalati és fellebbezési joganak fliggvényében) az adott nemzetkozi
szovetséggel vagy jelentds sportesemény szervezdjével szemben nem lehet az adott TUE-re
hagyatkozni a TUE-ben emlitett tiltott anyag vagy tiltott modszer jelenlétének, hasznalatanak,
birtoklasdnak vagy beaddsanak/alkalmazasanak kimentése érdekében.

6.0 TUE kérelmezési eljaras

6.1 Annak a sportolonak, akinek TUE-re van sziiksége, a lehetd leghamarabb kérelmeznie kell
azt. A kizarélag versenyiddszakon beliil tiltott anyagok esetében a vészhelyzet vagy kivételes
helyzet kivételévek a sportolonak legalabb a kdovetkezé versenye elétt 30 (harminc) nappal kell
TUE-t kérnie.

6.2 A sportolonak a megadott TUE kérelmez6 nyomtatvany felhasznalasaval kell (esett6l
fliggden) a sajat nemzeti doppingellenes szervezetéhez, nemzetkdzi szovetségéhez és/vagy jelentds
sportesemény szervezdjéhez fordulnia. A doppingellenes szervezetek kotelesek a honlapjukon
letolthetévé tenni azt a kérelmezé nyomtatvanyt, amit a sportolokkal hasznaltatni akarnak. A
nyomtatvanynak a WADA honlapjan elérhet6 ,,TUE Application Form” [TUE kérelmez6
nyomtatvany] mintan kell alapulnia. A nemzeti doppingellenes szervezetek a mintat modosithatjak,
hogy tovabbi informacidkat kérjenek be rajta, azonban abbodl szakaszokat vagy tételeket nem
tavolithatnak el.

[Megjegyzés a 6.2 cikkhez: Elofordulhat, hogy a sportolo bizonyos helyzetekben nem tudja,
melyik nemzeti doppingellenes szervezettsl kellene TUE-¢ kérelmeznie. Ilyen koriilmények kozott a
sportolonak azon sportszervezet orszaganak nemzeti doppingellenes szervezetével kell egyeztetnie,
amelyiknél versenyzik (vagy amelyiknek tagja vagy versenyengedélyese), hogy megallapitsa, hogy -
annak szabdlyai szerint - az adott nemzeti doppingellenes szervezet TUE-illetékessége ala
tartozik-e.
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Ha az adott nemzeti doppingellenes szervezet elutasitia a TUE-kérelem elbiralasat, mert a
sportolo nem tartozik a TUE-illetékessége ald, a sportolonak azon orszag nemzeti doppingellenes
szervezetének doppingellenes szabalyait kell megtekintenie, amelyikben tartozkodik (amennyiben ez
eltér).

Ha a sportolo még mindig nem tartozik az adott nemzeti doppingellenes szervezet
TUE-illetékessége ala, a sportolonak ekkor az dllampolgarsaga szerinti orszdag nemzeti
doppingellenes szervezetének doppingellenes szabdlyait kell megtekintenie (ha eltér attol, ahol
versenyez vagy tartozkodik).

A sportolok a fent emlitett nemzeti doppingellenes szervezetek barmelyikéhez fordulhatnak, hogy
segitséget kapjanak annak megallapitasahoz, hogy a nemzeti doppingellenes szervezetnek van-e
TUE-illetékessége. Abban az esetben, ha a fent emlitett nemzeti doppingellenes szervezetek
egyikének sincs TUE-illetékessége, amikor pozitiv vizsgalati eredmény sziiletik, a sportolonak
szokdsszeriien meg kell engedni, hogy visszamendleges hatalyii TUE-t kérelmezzen az
eredménykezelési hataskorrel rendelkezé doppingellenes szervezettsl. Ldsd még a WADA
honlapjanak orvosi részében a ,,\Where to Apply?” [Hol lehet kérelmezni?] témdajardl szolo
osszefoglalo folyamatabrdkat.]

6.3 Egy sportold nem kérelmezhet TUE-t 1-nél (egynél) tobb doppingellenes szervezetnél
ugyanazon tiltott anyag vagy tiltott modszer ugyanazon orvosi kezelésre szorul allapothoz torténd
hasznalatara vonatkozoan. Egy sportol6 ugyszintén nem rendelkezhet egyszerre 1-nél (egynél) tobb
TUE-vel ugyanazon tiltott anyag vagy tiltott modszer ugyanazon orvosi kezelésre szorulod
allapothoz torténd hasznalatara vonatkozdan (és barmely ilyen uj TUE felvaltja az el6z6 TUE-t,
amit az érintett doppingellenes szervezetnek érvénytelenitenie kell).

6.4 A sportolo a TUE kérelmez6 nyomtatvanyt az ADAMS 1tjan vagy a doppingellenes szervezet
altal megjelolt egyéb modon nyujtsa be az érintett doppingellenes szervezethez. A nyomtatvanyt a
kezel6orvosnak ala kell irnia, és ahhoz csatolni kell az atfogd kortorténetet, ideértve az eredetileg
diagnosztizald orvos(ok) tol szarmaz6 dokumentéciot (ahol lehetséges) és a kérelem szempontjabol
relevans Osszes vizsgalat, laboratoriumi vizsgalat és képalkoto vizsgalat eredményét.

[Megjegyzés a 6.4 cikkhez: A diagnozissal és a kezeléssel kapcsolatban benyujtott informaciokra
a WADA honlapjan kozzétett, relevans WADA dokumentumok az iranyadok.]

6.5 A sportold a TUE kérelmezé nyomtatvany, valamint a kérelem aldtdmasztasara benyujtott
Osszes anyag és informacio teljes masolatat 6rizze meg.

6.6 A TUEC kizarolag a helyesen kitoltott, valamennyi vonatkozé dokumentumot mellékletként
tartalmazo kérelmez0 nyomtatvany kézhezvétele utan birdlja el a TUE-kérelmet. A hidnyos
kérelmek kiegészités és ismételt benyljtas céljabol visszakiildésre keriilnek a sportoléhoz.

6.7 A TUEC a sportolotol vagy orvosatol az altala a sportold kérelmének elbiralasdhoz
szlikségesnek tartott barmilyen tovabbi informaciot, vizsgalatokat vagy képalkotd vizsgélatokat,
vagy egyeéb informaciokat bekérhet; és/vagy az altala helyénvalonak itélt egyéb orvosi vagy
tudomanyos szakértok segitségét kérheti.

6.8 A sportold részér6l a TUE-kérelem elkészitése és a TUEC altal kértek szerinti kiegészitése
soran felmeriilt barmely koltséget a sportolo visel.

6.9 A TUEC a leheté leghamarabb és altalaban (azaz amennyiben kivételes koriilmények nem
allnak fenn) a hidnytalan kérelem kézhezvételétdl szamitott legfeljebb 21 (huszonegy) napon beliil
dont a kérelem pozitiv vagy negativ elbiralasarél. Valamely sportesemény el6tt észszerii idovel
benyujtott TUE-kérelem esetén a TUEC minden téle telhet6t koteles megtenni azért, hogy dontését
a sportesemény kezdete el6tt meghozza.

6.10 A TUEC dontését irasban kell kozolni a sportoldval, és azt az ADAMS-en keresztiil a
WADA ¢és mas doppingellenes szervezetetek szaméra is elérhetévé kell tenni az 5.5 cikknek
megfeleléen.

6.11 Mindegyik TUE - a TUEC altal meghatarozott - konkrét ideig érvényes, amelynek végén a
TUE automatikusan lejar. Ha a sportolonak a lejarat napjat kovetéen is folytatnia kell a tiltott anyag
vagy tiltott modszer hasznalatat, koteles e lejarati nap el6tt kellé idében uj TUE iranti kérelmet
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benyujtani, hogy a lejarat napja elétt elegendd id6 alljon rendelkezésre a kérelemre vonatkozd
dontéshozatalra.

[Megjegyzés a 6.11 cikkhez: Ahol alkalmazhato, az érvényesség idejével kapcsolatban a WADA
,, TUE Physician Guidelines” [TUE orvosi iranyelvek] cimii dokumentumai legyenek iranyadok.]

6.12 Ha a sportold nem teljesiti azonnal a TUE-t megad6 doppingellenes szervezet altal kir6tt
barmely kovetelményt vagy feltételt, a TUE a lejarat el6tt visszavonasra keriil. Egyébirant a TUE a
WADA feliilvizsgalata vagy fellebbezés nyoméan is megsemmisitheto.

6.13 Amennyiben a széban forgd tiltott anyagra vonatkozd6 TUE lejaratat, visszavonasat vagy
megsemmisitését kovetden nem sokkal pozitiv vizsgélati eredmény sziiletik, a pozitiv vizsgalati
eredmény elsé feliilvizsgalatat lebonyolitdé doppingellenes szervezetnek - az Eredménykezelésre
vonatkozd nemzetkozi szabvany 5.1.1.1 cikkének megfeleléen - mérlegelnie kell, hogy az
eredmény Osszhangban 4ll-e a tiltott anyagnak a TUE lejaratat, visszavonasat vagy
megsemmisitését megel6zden tortént hasznalataval. Amennyiben igen, az ilyen hasznalat (és a
tiltott anyag ebbél fakado barmely jelenléte a sportoldé mintajaban) nem doppingvétség.

6.14 Abban az esetben, ha a TUE megadasat kdvetden a sportolonak a TUE-ben meghatarozottol
Iényegesen eltérd adagolassal, gyakorisdggal, alkalmazasi mddon vagy idétartamban van sziiksége a
tiltott anyagra vagy tiltott modszerre, fel kell vennie a kapcsolatot az érintett doppingellenes
szervezettel, amely ekkor eldonti, hogy a sportolonak Gj TUE-t kell-e kérelmeznie. Ha a tiltott
anyag vagy tiltott moddszer jelenléte, hasznalata, birtoklasa vagy beadasa/alkalmazdsa nincs
0sszhangban a megadott TUE feltételeivel, az a tény, hogy a sportold rendelkezik a TUE-vel, nem
zarja ki a doppingvétség megallapitasat.

[Megjegyzés a 6.14 cikkhez: Ismeretes, hogy bizonyos orvosi kezelésre szorulo allapotok esetében
az adagolas ingadozhat, kiilonosen a kezelés beallitasanak korai fazisai alatt, illetve olyan
betegségeknél, mint az inzulin-dependens Cukorbetegség. Az ilyen esetleges ingadozdsok a TUE-ben
tekintetbe veenddk. Azonban olyan valtozas esetén, amit a TUE nem vesz tekintetbe, a sportolonak
kapcsolatba kell lépnie az érintett doppingellenes szervezettel annak megdllapitasa érdekében, hogy
sziikség van-e uj TUE-re.]

7.0 TUE elismerési eljaras

7.1 A Szabdlyzat 4.4 cikke eldirja a doppingellenes szervezeteknek mas doppingellenes
szervezetek altal megadott, a 4.2 cikk feltételeinek megfelel6 TUE-k elismerését. Ennélfogva, ha
egy nemzetkozi szovetség vagy jelentés sportesemény szervezoje TUE-kovetelményeinek hatalya
ala kertild sportold6 mar rendelkezik TUE-vel, nem kell 4 TUE iranti kérelmet benyujtania a
nemzetkdzi szovetséghez vagy a jelentds sportesemény szervezdjéhez. Ehelyett:

a) A nemzetkozi szovetség vagy a jelentGs sportesemény szervezoje kihirdetheti, hogy a
Szabalyzat 4.4 cikke szerint elfogadott TUE-dontéseket (vagy az ilyen dontések bizonyos
kategoriait, pl. a meghatarozott doppingellenes szervezetek altal vagy konkrét tiltott anyagokkal
kapcsolatban hozottakat) automatikusan elismeri, feltéve, hogy az ilyen TUE-dontéseket az 5.5
automatikusan elismernek a TUE megadasa idOpontjaban, a sportolonak nem kell semmilyen
tovabbi 1épést tennie.

[Megjegyzés a 7.1 cikk (a) pontjahoz: A sportolok terheinek konnyitése érdekében erdsen javasolt
a TUE-dontések automatikus elismerése, amint azok az 5.5 cikkel Osszhangban bekeriilnek az
ADAMS-be. Ha valamely nemzetkozi szovetség vagy jelentds sportesemény szervezdje nem hajlando
az osszes ilyen dontést automatikusan elismerni, akkor ismerje el automatikusan a leheto legtobb
ilyen dontest, pl. az olyan doppingellenes szervezetek listdjanak kozzététele és folyamatos
aktualizalasa utjan, amelyek TUE-dontései automatikusan elismerésre fognak keriilni és/vagy azon
tiltott anyagok listajanak kozzététele és folyamatos aktualizalasa utjan, amelyekre vonatkozoan
automatikusan el fogja ismerni a TUE-ket. A kozzététel torténjen az 5.4 cikkben meghatdarozott
modon, azaz az értesitést tegyék kozzé a nemzetkozi szovetség honlapjan, és kiildjék meg a WADA
és a nemzeti doppingellenes szervezetek részére.|
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b) Ilyen automatikus elismerés hianyaban a sportolénak kell a TUE elismerésére iranyulod
kérelmet benyujtani a szoban forgd nemzetkdzi szovetséghez vagy jelentds sportesemény
szervezdjéhez akar az ADAMS utjan, akar az adott nemzetkdzi szovetség vagy jelentds
sportesemény szervezdje altal meghatarozott mas modon. A kérelemhez mellékelni kell a TUE ¢és
az eredeti TUE kérelmezd nyomtatvany, valamint a 6.4 cikkben hivatkozott alatimasztd anyagok
masolatat (kivéve, ha a TUE-t megad6 doppingellenes szervezet a TUE-t és az azt alatdmasztd
anyagokat az 5.5 cikknek megfelel6en az ADAMS uatjan mar rendelkezésre bocsatotta).

7.2 A TUE elismertetésére irdnyuld hidnyos kérelmek kiegészités és ismételt benyujtas céljabol
visszakiildésre kerililnek a sportolohoz. Emellett a TUEC a sportol6tdl vagy orvosatol az altala a
sportold TUE elismerésére iranyuld kérelme elbirdlasdhoz sziikségesnek tartott barmilyen tovéabbi
informaciot, vizsgalatokat vagy képalkotd vizsgalatokat, vagy egyéb informaciokat bekérhet;
¢s/vagy az altala helyénvalonak itélt egyéb orvosi vagy tudoményos szakértok segitségét kérheti.

7.3 A sportol6 részérdl a TUE elismerésére iranyuld kérelem elkészitése és a TUEC altal kértek
szerinti kiegészitése soran felmeriilt barmely koltséget a sportolo visel.

7.4 A TUEC a leheté leghamarabb és altalaban (azaz amennyiben kivételes koriilmények nem
allnak fenn) a hidnytalan elismerési kérelem kézhezvételétdl szamitott legfeljebb 21 (huszonegy)
napon beliil dont a TUE elismerésérdl vagy elutasitasarol. Valamely sportesemény el6tt észszeri
idével benyujtott kérelem esetén a TUEC minden téle telhet6t koteles megtenni azért, hogy dontését
a sportesemény kezdete el6tt meghozza.

7.5 A TUEC dontésérdl irdsban értesitik a sportoldt, és azt az ADAMS-en keresztiil a WADA ¢és
mas doppingellenes szervezetetek szamara is elérhetové teszik. A TUE elismerését elutasitd
dontésnek tartalmaznia kell az elismerés elutasitdsanak indokoldsat.

7.6 Ha egy nemzetkdzi szovetség ugy dont, hogy olyan sportolot tesztel, aki nem nemzetkozi
szinti sportolo, el kell ismernie az adott sportold6 nemzeti doppingellenes szervezete altal adott
TUE-t, hacsak a sportolonak kérelmeznie nem kell a TUE elismerését az 5.8 és 7.0 cikkek
értelmében, vagyis azért, mert a sportold nemzetkdzi sporteseményen versenyez.

8.0 A TUE-dontések WADA altali feliilvizsgalata

8.1 A Szabalyzat 4.4.6 cikke gy rendelkezik, hogy a WADA bizonyos esetekben koteles a
nemzetkozi szovetségek TUE-dontéseit feliilvizsgalni, tovabbd hogy barmely méas TUE-dontést
feliilvizsgalhat, minden esetben a 4.1 ¢és 4.2 cikkek szerinti feltételeknek valé megfelelés
megallapitasa érdekében. A 4.2 cikk szerinti feltételekkel kapcsolatban a WADA-nak az ilyen
felilvizsgalatok elvégzésére az 5.3 cikk kovetelményeinek megfeleld WADA TUEC-et kell
létrehoznia. Ami a 4.1 cikk szerinti feltételeket illeti, azokat feliilvizsgalhatja a WADA [ami - sajat
belatasa szerint - konzultalhat a WADA TUEC tagjaval (tagjaival)].

8.2 Minden egyes feliilvizsgalati kérelmet irdsban kell a WADA elé terjeszteni, és ahhoz
mellékelni kell a WADA altal megallapitott kérelmezési dij befizetésének igazolasat, valamint a 6.4
cikkben meghatarozott valamennyi informaci6 (vagy, TUE elutasitasdnak feliilvizsgalata esetén, a
sportold altal az eredeti TUE-kérelemmel Osszefiiggésben benyujtott valamennyi informacio)
masolatait. A kérelmet masolatban meg kell kiildeni annak a doppingellenes szervezetnek is,
amelynek dontése a feliillvizsgalat targyat képezné, tovabba a sportolonak (amennyiben a
feliilvizsgalatot nem 6 kéri).

8.3 Ahol a kérelem olyan TUE-dontés feliilvizsgalatdra vonatkozik, amelyet a WADA nem
koteles feliilvizsgalni, a WADA-nak t4jékoztatnia kell a sportolot arrol, amint a kérelem
kézhezvételét kovetden megvaldsithato, hogy a TUE-dontést feliilvizsgalja, vagy nem. Végleges a
WADA béarmely olyan dontése, miszerint a TUE-dontést nem vizsgalja feliil, és ellene
fellebbezésnek helye nincs. Ugyanakkor a TUE-dontés ellen még lehet helye fellebbezésnek a
Szabalyzat 4.4.7 cikkében meghatarozottak szerint.

8.4 Abban az esetben, ha a kérelem egy nemzetkdzi szovetség altal hozott olyan TUE-dontés
feliilvizsgalatara iranyul, amit a WADA kdételes feliilvizsgalni, a WADA ettdl fliggetleniil a dontést
visszakiildheti a nemzetkdzi szovetséghez (a) tisztazas érdekében (példaul, ha az indoklas nincs
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egyértelmiien kifejtve a dontésben); és/vagy (b) a nemzetkozi szdvetség altali jboli elbiralasra
(példdul, ha a TUE-t csak azért tagadtdk meg, mert hidnyoztak a 4.2 cikk szerinti feltételek
teljestilésének igazolasahoz sziikséges orvosi vizsgalatok vagy egyéb informaciok).

[Megjegyzés a 8.4 cikkhez: Ha egy nemzetkézi szovetség csak azert utasitja el egy nemzeti
doppingellenes szervezet dltal megadott TUE elismerését, mert hianyoznak a 4.2 cikk szerinti
feltételek teljesiilésének igazoldsahoz sziikséges orvosi vizsgalatok vagy egyéb informdciok, az iigyet
nem kell a WADA elé¢ terjeszteni. Ehelyett az akta keriiljon kiegészitésre és ismételt benyujtdasra a
nemzetkozi szévetséghez. |

8.5 Ha egy feliilvizsgalati kérelmet a WADA TUEC elé terjesztenck, a WADA TUEC tovabbi
informaciot kérhet a doppingellenes szervezettdl és/vagy a sportolotol, ideértve a 6.7 cikkben leirtak
szerinti tovabbi vizsgélatokat, és/vagy az altala helyénvalonak itélt egyéb orvosi vagy tudoményos
szakértok segitségét veheti igénybe.

8.6 A WADA-nak barmely olyan TUE megadasat meg kell semmisitenie, amely nem felel meg
(esettdl fiiggben) a 4.1 és 4.2 cikkben szereplé feltételeknek. Ahol a megsemmisitett TUE a jovore
vonatkoz6 volt (nem pedig visszamendleges hatalyu TUE), az ilyen megsemmisités a WADA 4ltal
meghatarozott napon 1ép hatilyba (ami nem lehet kordbbi, mint a WADA részérdl a sportolonak
kiildott értesités datuma). A megsemmisités nem alkalmazhaté visszamendleges hatallyal, és a
sportolénak az ilyen értesitést megel6zden elért eredményeit nem lehet érvényteleniteni. Ha
azonban a megsemmisitett TUE visszamendleges hatalyd TUE volt, annak megsemmisitése is
visszamendleges hatalyq.

8.7 A WADA-nak a TUE barmilyen megtagadasat meg kell semmisitenie, ha a kérelem megfelel
(esettdl fiiggden) a 4.1 és a 4.2 cikk feltételeinek, azaz meg kell adnia a TUE-t.

8.8 Amikor a WADA a Szabalyzat 4.4.3 cikkébdl fakadoan (azaz kotelezo feliilvizsgalatra) eléje
terjesztett nemzetkozi szovetségi dontést vizsgal feliil, eldirhatja, hogy a feliilvizsgalatban ,,vesztes”
doppingellenes szervezet (vagyis azon doppingellenes szervezet, amelynek allaspontjat nem fogadja
el) (a) koteles (adott esetben) a dontést a WADA elé terjesztd fél kérelmezési dijat megtériteni;
¢s/vagy (b) koteles a WADA-nal a feliilvizsgalat tekintetében felmertilt, a kérelmezési dij altal nem
fedezett koltségeket megfizetni.

8.9 Ha a WADA olyan TUE-dontést semmisit meg, amit a WADA sajat hataskorben vont
feliilvizsgalat ald, a WADA eldirhatja a dontést meghoz6 doppingellenes szervezetnek, hogy fizesse
meg a WADA-nal az adott feliilvizsgalat soran felmeriilt koltségeket.

8.10 Adott esetben a WADA a WADA TUEC indokolast is tartalmazo dontését azonnal koteles
kozdlni a sportoldval, valamint nemzeti doppingellenes szervezetével €s nemzetkozi szovetségevel
(tovabba, adott esetben, még a jelentds sportesemény szervezdjével is).

9.0 Az informaciok bizalmas jellege

9.1 A doppingellenes szervezetek altal lefolytatott TUE-eljarasok soran a személyes informaciok
kezelésének meg kell felelnie A maganélet és a személyes informaciok védelmére vonatkozd
nemzetkozi szabvanynak. A doppingellenes szervezeteknek gondoskodniuk kell arrol, hogy az ilyen
kezeléshez érvényes jogkorrel vagy jogalappal rendelkezzenek A maganélet és a személyes
informaciok védelmére vonatkoz6 nemzetko6zi szabvany és az alkalmazandé torvények szerint.

9.2 Egy sportolénak a TUE megadésara vagy elismerésére vonatkozo kérelmével kapcsolatban a
doppingellenes szervezeteknek A maganélet és a személyes informaciok védelmére vonatkozo
nemzetkozi szabvany 7.1 cikke szerint irdsban kell kozolniik a sportolokkal a kovetkezd
informaciokat, valamint barmely mas relevans informaciot:

a) A kérelemmel kapcsolatos valamennyi informacid tovabbitasra keriil a jelen nemzetkozi
szabvany szerint az akta feliilvizsgéalatara hatdskorrel rendelkezd Osszes TUEC tagjaihoz, és -
sziikség szerint - mas fiiggetlen orvosi vagy tudomanyos szakértokhoz, valamint a TUE-kérelmek
kezelésében, feliilvizsgélatdban vagy fellebbezésében érintett valamennyi sziikséges munkatarshoz
(koztiik a WADA személyzetéhez);

b) A sportolonak fel kell hatalmaznia orvosat (orvosait) arra, hogy kérésre barmely érintett TUEC
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részére kiadhasson (kiadhassanak) barmely ilyen TUEC 4altal a sportolo kérelmének mérlegelése és
elbiralasa érdekében sziikségesnek tartott barmilyen egészségiigyi informaciot; és

€) A kérelemr6l hozott dontést a sportold felett tesztelési hataskorrel és/vagy eredménykezelési
hataskorrel rendelkez6 valamennyi doppingellenes szervezet rendelkezésére bocsatjak.

[Megjegyzés a 9.2 cikkhez: Ahol a doppingellenes szervezetek a személyes informacidoknak a
TUE-folyamattal kapcsolatban torténd kezelésébe a sportolo részérdl adott beleegyezésre
tamaszkodnak, a TUE megadasat vagy elismerését kérelmezo sportolonak irasos és kifejezett
beleegyezését kell adnia az elézéekhez.]

9.3 A TUE-kérelemmel a szigort orvosi titoktartas alapelveinek megfeleléen kell foglalkozni. Az
Osszes ¢érintett TUEC tagjainak, barmely szakvéleményezd fiiggetlen szakértonek ¢és a
doppingellenes szervezet érintett személyzetének a folyamattal kapcsolatos minden
tevékenységiiket szigoru titoktartas mellett kell folytatniuk, és megfeleld titoktartasi megallapodast
kell alairniuk. Kiilondsen a kovetkezd informacidkat kell titokban tartaniuk:

a) A sportold, valamint a sportold apolasaban érintett orvos(ok) altal atadott valamennyi orvosi
informacio; és

b) A kérelem valamennyi részlete, beleértve a folyamatban érintett orvos(ok) nevét (neveit) is.

9.4 Amennyiben a sportold meg kivanja vonni egy TUEC-t4l azt a jogot, hogy a nevében barmely
egészségligyi informaciodt szerezzen be, a sportolo koteles az ilyen jogmegvondsrol orvosat irdsban
értesiteni; azzal a feltétellel, hogy e jogmegvonas eredményeképpen a sportoldé TUE-re vagy egy
meglévd TUE elismertetésére iranyuld kérelme a jovahagyas/elismerés megadasa nélkiil
visszavontnak minésiil.

9.5 A doppingellenes szervezetek egy sportold altal egy TUE-kérelemmel kapcsolatban
benytjtott informéciokat csak a kérelem elbirdlasara, valamint az esetleges doppingvétségek
vizsgalataval és az ezzel kapcsolatos eljarasokkal §sszefliggésben hasznalhatjak fel.”

4. melléklet az 537/2020. (XII. 1.) Korm. rendelethez

,,Annex Il - International Standard for Therapeutic Use Exemptions
Paris, 1 January 2021

PART TWO: STANDARDS AND PROCESS FOR GRANTING TUES

4.0 Obtaining a TUE

4.1 An Athlete who needs to Use a Prohibited Substance or Prohibited Method for Therapeutic
reasons must apply for and obtain a TUE under Article 4.2 prior to Using or Possessing the
substance or method in question.

However, an Athlete may apply retroactively for a TUE (but must still meet the conditions in
Acrticle 4.2) if one of any of the following exceptions applies:

a) Emergency or urgent treatment of a medical condition was necessary;

b) There was insufficient time, opportunity or other exceptional circumstances that prevented the
Athlete from submitting (or the TUEC to consider) an application for the TUE prior to Sample
collection;

c) Due to national level prioritization of certain sports, the Athlete’s National Anti-Doping
Organization did not permit or require the Athlete to apply for a prospective TUE (see comment to
Article 5.1);

d) If an Anti-Doping Organization chooses to collect a Sample from an Athlete who is not an
International-Level Athlete or National-Level Athlete, and that Athlete is Using a Prohibited
Substance or Prohibited Method for Therapeutic reasons, the Anti-Doping Organization must
permit the Athlete to apply for a retroactive TUE; or

e) The Athlete Used Out-of-Competition, for Therapeutic reasons, a Prohibited Substance that is
only prohibited In-Competition.
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[Comment to Article 4.1(c), (d) and (e): Such Athletes are strongly advised to have a medical file
prepared and ready to demonstrate their satisfaction of the TUE conditions set out at Article 4.2, in
case an application for a retroactive TUE is necessary following Sample collection.]

[Comment to Article 4.1(e): This seeks to address situations where, for Therapeutic reasons, an
Athlete Uses a substance Out-of-Competition that is only prohibited In-Competition, but there is a
risk that the substance will remain in their system In-Competition. In such situations, the
Anti-Doping Organization must permit the Athlete to apply for a retroactive TUE (where the Athlete
has not applied in advance). This also seeks to prevent Anti-Doping Organizations from having to
assess advance TUE applications that may not be necessary.]

4.2 An Athlete may be granted a TUE if (and only if) he/she can show, on the balance of
probabilities, that each of the following conditions is met:

a) The Prohibited Substance or Prohibited Method in question is needed to treat a diagnosed
medical condition supported by relevant clinical evidence.

[Comment to Article 4.2(a): The Use of the Prohibited Substance or prohibited Method may be
part of a necessary diagnostic investigation rather than a treatment per se.]

b) The Therapeutic Use of the Prohibited Substance or Prohibited Method will not, on the balance
of probabilities, produce any additional enhancement of performance beyond what might be
anticipated by a return to the Athlete’s normal state of health following the treatment of the medical
condition.

[Comment to Article 4.2(b): An Athlete 's normal state of health will need to be determined on an
individual basis. A normal state of health for a specific Athlete is their state of health but for the
medical condition for which the Athlete is seeking a TUE.]

¢) The Prohibited Substance or Prohibited Method is an indicated treatment for the medical
condition, and there is no reasonable permitted Therapeutic alternative.

[Comment to Article 4.2(c): The physician must explain why the treatment chosen was the most
appropriate, e.g. based on experience, side-effect profiles or other medical justifications, including,
where applicable, geographically specific medical practice, and the ability to access the
medication. Further, it is not always necessary to try and fail alternatives before using the
Prohibited Substance or Prohibited Method.]

d) The necessity for the Use of the Prohibited Substance or Prohibited Method is not a
consequence, wholly or in part, of the prior Use (without a TUE) of a substance or method which
was prohibited at the time of such Use.

[Comment to Article 4.2: The WADA documents titled “TUE Physician Guidelines”, posted on
WADA'’s website, should be used to assist in the application of these criteria in relation to
particular medical conditions.

The granting of a TUE is based solely on consideration of the conditions set out in Article 4.2. It
does not consider whether the Prohibited Substance or Prohibited Method is the most clinically
appropriate or safe, or whether its Use is legal in all jurisdictions.

When an International Federation or Major Event Organization TUEC is deciding whether or not
to recognize a TUE granted by another Anti-Doping Organization (see Article 7), and when WADA
is reviewing a decision to grant (or not to grant) a TUE (see Article 8), the issue will be the same as
it is for a TUEC that is considering an application for a TUE under Article 6, i.e., has the Athlete
demonstrated on the balance of probabilities that each of the conditions set out in Article 4.2 is
met?]

4.3 In exceptional circumstances and notwithstanding any other provision in this International
Standard for Therapeutic Use Exemptions, an Athlete may apply for and be granted retroactive
approval for their Therapeutic Use of a Prohibited Substance or Prohibited Method if, considering
the purpose of the Code, it would be manifestly unfair not to grant a retroactive TUE. For
International-Level Athletes and National-Level Athletes, an Anti-Doping Organization may grant
an Athlete’s application for a retroactive TUE pursuant to this Article only with the prior approval
of WADA (and WADA may in its absolute discretion agree with or reject the Anti-Doping
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Organization’s decision).

For Athletes who are not International-Level Athletes or National-Level Athletes, the relevant
Anti-Doping Organization may grant an Athlete’s application for a retroactive TUE pursuant to this
Article without first consulting WADA,; however, WADA may at any time review an Anti-Doping
Organization’s decision to grant a retroactive TUE pursuant to this Article, and may in its absolute
discretion, agree with or reverse the decision.

Any decision made by WADA and/or an Anti-Doping Organization under this Article may not be
challenged either as a defense to proceedings for an anti-doping rule violation, or by way of appeal,
or otherwise.

All decisions of an Anti-Doping Organization under this Article 4.3, whether granting or denying
a TUE, must be reported through ADAMS in accordance with Article 5.5.

[Comment to Article 4.3: For the avoidance of doubt, retroactive approval may be granted under
Article 4.3 even if the conditions in Article 4.2 are not met (although satisfaction of such conditions
will be a relevant consideration). Other relevant factors might include the reasons why the Athlete
did not apply in advance; the Athlete’s experience; whether the Athlete declared the Use of the
substance or method on the Doping Control form; and the recent expiration of the Athlete’s TUE.
In making its decision, WADA may, at its discretion, consult with a member(s) of a WADA TUEC.]

5.0 TUE Responsibilities of Anti-Doping Organizations

5.1 Code Atrticle 4.4 specifies (a) which Anti-Doping Organizations have authority to make TUE
decisions; (b) how those TUE decisions should be recognized and respected by other Anti-Doping
Organizations; and (c) when TUE decisions may be reviewed and/or appealed.

[Comment to Article 5.1: See Annex 1 - Code Article 4.4 Flowchart summarizing the key
provisions of Code Article 4.4.

Where national policy requirements and imperatives lead a National Anti-Doping Organization
to prioritize certain sports over others in its test distribution planning (as contemplated by Article
4.4.1 of the International Standard for Testing and Investigations), the National Anti-Doping
Organization may decline to consider advance applications for TUEs from Athletes in some or all
of the non-priority sports, but in that case it must permit any such Athlete from whom a Sample is
subsequently collected to apply for a retroactive TUE. The National Anti-Doping Organization
should publicize any such policy on its website for the benefit of affected Athletes.

Code Article 4.4.2 specifies the authority of a National Anti-Doping Organization to make TUE
decisions in respect of Athletes who are not International-Level Athletes. In case of dispute as to
which National Anti-Doping Organization should deal with the TUE application of an Athlete who
is not an International-Level Athlete, WADA will decide. WADA s decision will be final and not
subject to appeal.]

5.2 For the avoidance of doubt, when a National Anti-Doping Organization grants a TUE to an
Athlete, that TUE is valid at national level on a global basis and does not need to be formally
recognized by other National Anti-Doping Organizations under Article 7.0 (for example, if an
Athlete is granted a TUE by their National Anti-Doping Organization and then trains or competes in
the country of another National Anti-Doping Organization, that TUE will be valid if the Athlete is
then tested by such other National Anti-Doping Organization).

5.3 Each National Anti-Doping Organization, International Federation and Major Event
Organization must establish a TUEC to consider whether applications for grant or recognition of
TUESs meet the conditions set out in Article 4.2.

[Comment to Article 5.3: For the avoidance of doubt, the fulfilment of the conditions set out in
Articles 4.1 and 4.3 may be determined by the relevant Anti-Doping Organization in consultation
with a member(s) of the TUEC.

While a Major Event Organization may choose to recognize pre-existing TUEs automatically,
there must be a mechanism for Athletes participating in the Event to obtain a new TUE if the need
arises. It is up to each Major Event Organization whether it sets up its own TUEC for this purpose,
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or rather whether it outsources the task by agreement to a third party. The aim in each case is to
ensure that Athletes competing in such Events have the ability to obtain TUEs quickly and
efficiently before they compete.]

a) TUECs should include at least three (3) physicians with experience in the care and treatment of
Athletes and a sound knowledge of clinical, sports and exercise medicine. In cases where specific
expertise is required (for example, for Athletes with impairments where the substance or method
pertains to the Athlete’s impairment), at least one (1) TUEC member or expert should possess such
expertise. One (1) physician member should act as chair of the TUEC.

b) In order to ensure impartiality of decisions, all members of the TUEC must sign a conflict of
interest and confidentiality declaration (a template declaration is available on WADA’s website).

5.4 Each National Anti-Doping Organization, International Federation and Major Event
Organization must establish a clear process for applying to its TUEC for a TUE that complies with
the requirements of this International Standard. It must also publish details of that process by (at a
minimum) posting the information in a conspicuous place on its website and sending the
information to WADA. WADA may re-publish the same information on its own website.

5.5 Each National Anti-Doping Organization, International Federation and Major Event
Organization must promptly report (in English or French) all decisions of its TUEC granting or
denying TUEs, and all decisions to recognize or refusing to recognize other Anti-Doping
Organizations’ TUE decisions, through ADAMS as soon as possible and in any event within
twenty-one (21) days of receipt of the decision. A decision to deny a TUE shall include an
explanation of the reason(s) for the denial. In respect of TUEs granted, the information reported
shall include (in English or French):

a) Whether the Athlete was permitted to apply for a TUE retroactively under Article 4.1 and an
explanation of the reason(s) why, or whether the Athlete was permitted to apply for and was granted
a TUE retroactively under Article 4.3 and an explanation of the reason(s) why;

b) The approved substance or method, the dosage(s), frequency, route of Administration
permitted, the duration of the TUE (and, if different, the duration of prescribed treatment), and any
conditions imposed in connection with the TUE; and

¢) The TUE application form and the relevant clinical information establishing that the Article 4.2
conditions have been satisfied in respect of such TUE (for access only by WADA, the Athlete’s
National Anti-Doping Organization and International Federation, and the Major Event Organization
organizing an Event in which the Athlete wishes to compete).

[Comment to Article 5.5: The TUE application form may be translated into other languages by
Anti-Doping Organizations, but the original English or French text must remain on the form, and
an English or French translation of the content must be provided.

The full medical file, including diagnostic tests, laboratory results and values must be provided,
but need not be translated into English or French. However, a translated summary of all the key
information (including key diagnostic tests) must be entered into ADAMS, with sufficient
information to clearly establish the diagnosis. It is strongly suggested that the summary be
prepared by a physician or other person with adequate medical knowledge, in order to properly
understand and summarize the medical information. More detailed/full translations may be
required by the relevant Anti-Doping Organization or WADA, upon request.]

5.6 When a National Anti-Doping Organization grants a TUE to an Athlete, it must warn him/her
in writing that (a) the TUE is valid at national level only, and (b) if the Athlete becomes an
International-Level Athlete or competes in an International Event, that TUE will not be valid for
those purposes unless it is recognized by the relevant International Federation or Major Event
Organization in accordance with Article 7.0. Thereafter, the National Anti-Doping Organization
should help the Athlete to determine when he/she needs to submit the TUE to an International
Federation or Major Event Organization for recognition, and should guide and support the Athlete
through the recognition process.

5.7 Each International Federation and Major Event Organization must publish and keep updated a
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notice (at a minimum, by posting it in a conspicuous place on its website and sending it to WADA)
that sets out clearly (1) which Athletes under its jurisdiction are required to apply to it for a TUE,
and when; (2) which TUE decisions of other Anti-Doping Organizations it will automatically
recognize in lieu of such application, in accordance with Article 7.1(a); and (3) which TUE
decisions of other Anti-Doping Organizations will have to be submitted to it for recognition, in
accordance with Article 7.1(b).

5.8 If a National Anti-Doping Organization grants a TUE to an Athlete and the Athlete
subsequently becomes an International-Level Athlete or competes in an International Event, the
TUE will not be valid unless and until the relevant International Federation recognizes that TUE in
accordance with Article 7.0. If an International Federation grants a TUE to an Athlete and the
Athlete then competes in an International Event organized by a Major Event Organization, the TUE
will not be valid unless and until the relevant Major Event Organization recognizes that TUE in
accordance with Article 7.0. As a result, if the International Federation or Major Event Organization
(as applicable) declines to recognize that TUE, then (subject to the Athlete’s rights of review and
appeal) that TUE may not be relied upon to excuse the presence, Use, Possession or Administration
of the Prohibited Substance or Prohibited Method mentioned in the TUE vis-a-vis that International
Federation or Major Event Organization.

6.0 TUE Application Process

6.1 An Athlete who needs a TUE should apply as soon as possible. For substances prohibited
In-Competition only, the Athlete should apply for a TUE at least thirty (30) days before their next
Competition, unless it is an emergency or exceptional situation.

6.2 The Athlete should apply to their National Anti-Doping Organization, International
Federation and/or a Major Event Organization (as applicable), using the TUE application form
provided. Anti-Doping Organizations shall make the application form they want Athletes to use
available for download from their websites. That form must be based on the “TUE Application
Form” template available on WADA'’s website. The template may be modified by Anti-Doping
Organizations to include additional requests for information, but no sections or items may be
removed.

[Comment to Article 6.2: In certain situations, an Athlete may not know which National
Anti-Doping Organization they should apply to for a TUE. In such circumstances, the Athlete
should consult the National Anti-Doping Organization of the country of the sport organization for
which they compete (or with which they are a member or license holder), to determine if they fall
within that National Anti-Doping Organization’s TUE jurisdiction, according to their rules.

If that National Anti-Doping Organization refuses to evaluate the TUE application because the
Athlete does not fall within its TUE jurisdiction, the Athlete should consult the anti-doping rules of
the National Anti-Doping Organization of the country in which they reside (if different).

If the Athlete still does not fall within that National Anti-Doping Organization’s TUE jurisdiction,
the Athlete should then consult the anti-doping rules of the National Anti-Doping Organization of
their country of citizenship (if different from where they compete or reside).

Athletes may contact any of the above-referenced National Anti-Doping Organizations for
assistance with determining whether the National Anti-Doping Organization has TUE jurisdiction.
In the event that none of the above-mentioned National Anti-Doping Organizations have TUE
jurisdiction, where there is an Adverse Analytical Finding, the Athlete should ordinarily be
permitted to apply for a retroactive TUE from the Anti-Doping Organization that has Results
Management authority. See also the summary flowcharts on “Where to Apply?” in the medical
section of WADA s website.]

6.3 An Athlete may not apply to more than one (1) Anti-Doping Organization for a TUE for the
Use of the same Prohibited Substance or Prohibited Method for the same medical condition. Nor
may an Athlete have more than one (1) TUE at a time for the Use of the same Prohibited Substance
or Prohibited Method for the same medical condition (and any such new TUE will supersede the
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previous TUE, which should be cancelled by the relevant Anti-Doping Organization).

6.4 The Athlete should submit the TUE application form to the relevant Anti-Doping
Organization via ADAMS or as otherwise specified by the Anti-Doping Organization. The form
must be signed by the treating physician and accompanied by a comprehensive medical history,
including documentation from the original diagnosing physician(s) (where possible) and the results
of all examinations, laboratory investigations and imaging studies relevant to the application.

[Comment to Article 6.4: The information submitted in relation to the diagnosis and treatment
should be guided by the relevant WADA documents posted on WADA ’s website. ]

6.5 The Athlete should keep a complete copy of the TUE application form and of all materials
and information submitted in support of that application.

6.6 A TUE application will only be considered by the TUEC following the receipt of a properly
completed application form, accompanied by all relevant documents. Incomplete applications will
be returned to the Athlete for completion and re-submission.

6.7 The TUEC may request from the Athlete or their physician any additional information,
examinations or imaging studies, or other information that it deems necessary in order to consider
the Athlete’s application; and/or it may seek the assistance of such other medical or scientific
experts as it deems appropriate.

6.8 Any costs incurred by the Athlete in making the TUE application and in supplementing it as
required by the TUEC are the responsibility of the Athlete.

6.9 The TUEC shall decide whether or not to grant the application as soon as possible, and
usually (i.e., unless exceptional circumstances apply) within no more than twenty-one (21) days of
receipt of a complete application. Where a TUE application is made in a reasonable time prior to an
Event, the TUEC must use its best endeavors to issue its decision before the start of the Event.

6.10 The TUEC’s decision must be communicated in writing to the Athlete and must be made
available to WADA and to other Anti-Doping Organizations via ADAMS, in accordance with
Article 5.5.

6.11 Each TUE will have a specified duration, as decided by the TUEC, at the end of which the
TUE will expire automatically. If the Athlete needs to continue to Use the Prohibited Substance or
Prohibited Method after the expiry date, he/she must submit an application for a new TUE well in
advance of that expiry date, so that there is sufficient time for a decision to be made on the
application before the expiry date.

[Comment to Article 6.11: Where applicable, the duration of validity should be guided by the
WADA documents titled “TUE Physician Guidelines”.]

6.12 A TUE will be withdrawn prior to expiry if the Athlete does not promptly comply with any
requirements or conditions imposed by the Anti-Doping Organization granting the TUE.
Alternatively a TUE may be reversed upon review by WADA or on appeal.

6.13 Where an Adverse Analytical Finding is issued shortly after a TUE for the Prohibited
Substance in question has expired or has been withdrawn or reversed, the Anti-Doping Organization
conducting the initial review of the Adverse Analytical Finding, in accordance with Article 5.1.1.1
of the International Standard for Results Management shall consider whether the finding is
consistent with Use of the Prohibited Substance prior to the expiry, withdrawal or reversal of the
TUE. If so, such Use (and any resulting presence of the Prohibited Substance in the Athlete’s
Sample) is not an anti-doping rule violation.

6.14 In the event that, after their TUE is granted, the Athlete requires a materially different
dosage, frequency, route or duration of Administration of the Prohibited Substance or Prohibited
Method to that specified in the TUE, he/she must contact the relevant Anti-Doping Organization,
who will then determine whether the Athlete needs to apply for a new TUE. If the presence, Use,
Possession or Administration of the Prohibited Substance or Prohibited Method is not consistent
with the terms of the TUE granted, the fact that the Athlete has the TUE will not prevent the finding
of an anti-doping rule violation.

[Comment to Article 6.14: It is recognized that for certain medical conditions, dosages may




537/2020. (XII. 1.) Korm. rendelet - a sportbeli dopping elleni nemzetk6zi egyezmény I. és I1. melléklete modositasanak

kihirdetésérdl

Hataly: 2021.1.2. - Jogtar
37/40 oldal

fluctuate, particularly during the early stages of the establishment of a treatment regime or for a
condition such as insulin-dependent diabetes. Such potential fluctuations should be accounted for in
the TUE. However, in the event of a change that is not accounted for in the TUE, the Athlete must
contact the relevant Anti-Doping Organization to determine whether a new TUE is required.]

7.0 TUE Recognition Process

7.1 Code Article 4.4 requires Anti-Doping Organizations to recognize TUEs granted by other
Anti-Doping Organizations that satisfy the Article 4.2 conditions. Therefore, if an Athlete who
becomes subject to the TUE requirements of an International Federation or Major Event
Organization already has a TUE, he/she should not submit an application for a new TUE to the
International Federation or Major Event Organization. Instead:

a) The International Federation or Major Event Organization may publish notice that it will
automatically recognize TUE decisions made pursuant to Code Article 4.4 (or certain categories of
such decisions, e.g., those made by specified Anti-Doping Organizations, or those relating to
particular Prohibited Substances), provided that such TUE decisions have been reported in
accordance with Article 5.5. If the Athlete’s TUE falls into a category of TUEs that are
automatically recognized in this way at the time the TUE is granted, he/she does not need to take
any further action.

[Comment to Article 7.1(a): To ease the burden on Athletes, automatic recognition of TUE
decisions once they have been reported in ADAMS in accordance with Article 5.5 is strongly
encouraged. If an International Federation or Major Event Organizer is not willing to grant
automatic recognition of all such decisions, it should grant automatic recognition of as many such
decisions as possible, e.g., by publishing and keeping updated a list of Anti-Doping Organizations
whose TUE decisions it will recognize automatically, and/or a list of those Prohibited Substances
for which it will automatically recognize TUEs. Publication should be in the same manner as is set
out in Article 5.4, i.e., the notice should be posted on the International Federation’s website and
sent to WADA and to National Anti-Doping Organizations.]

b) In the absence of such automatic recognition, the Athlete shall submit a request for recognition
of the TUE to the International Federation or Major Event Organization in question, either via
ADAMS or as otherwise specified by that International Federation or Major Event Organization.
The request should be accompanied by a copy of the TUE and the original TUE application form
and supporting materials referenced at Article 6.4 (unless the Anti-Doping Organization that
granted the TUE has already made the TUE and supporting materials available via ADAMS, in
accordance with Article 5.5).

7.2 Incomplete requests for recognition of a TUE will be returned to the Athlete for completion
and re-submission. In addition, the TUEC may request from the Athlete or their physician any
additional information, examinations or imaging studies, or other information that it deems
necessary in order to consider the Athlete’s request for recognition of the TUE; and/or it may seek
the assistance of such other medical or scientific experts as it deems appropriate.

7.3 Any costs incurred by the Athlete in making the request for recognition of the TUE and in
supplementing it as required by the TUEC are the responsibility of the Athlete.

7.4 The TUEC shall decide whether or not to recognize the TUE as soon as possible, and usually
(i.e., unless exceptional circumstances apply) within no more than twenty-one (21) days of receipt
of a complete request for recognition. Where the request is made a reasonable time prior to an
Event, the TUEC must use its best endeavors to issue its decision before the start of the Event.

7.5 The TUEC’s decision will be notified in writing to the Athlete and will be made available to
WADA and to other Anti-Doping Organizations via ADAMS. A decision not to recognize a TUE
must include an explanation of the reason(s) for the non-recognition.

7.6 If an International Federation chooses to test an Athlete who is not an International-Level
Athlete, it must recognize a TUE granted by that Athlete’s National Anti-Doping Organization
unless the Athlete is required to apply for recognition of the TUE pursuant to Articles 5.8 and 7.0,
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i.e. because the Athlete is competing in an International Event.

8.0 Review of TUE Decisions by WADA

8.1 Code Article 4.4.6 provides that WADA, in certain cases, must review TUE decisions of
International Federations, and that it may review any other TUE decisions, in each case to
determine compliance with the Article 4.1 and 4.2 conditions. In relation to the Article 4.2
conditions, WADA shall establish a WADA TUEC that meets the requirements of Article 5.3 to
carry out such reviews. In relation to the Article 4.1 conditions, these can be reviewed by WADA
(which may, at its discretion, consult with a member(s) of a WADA TUEC).

8.2 Each request for review must be submitted to WADA in writing and must be accompanied by
payment of the application fee established by WADA, as well as copies of all of the information
specified in Article 6.4 (or, in the case of review of a TUE denial, all of the information that the
Athlete submitted in connection with the original TUE application). The request must be copied to
the Anti-Doping Organization whose decision would be the subject of the review, and to the Athlete
(if he/she is not requesting the review).

8.3 Where the request is for review of a TUE decision that WADA is not obliged to review,
WADA shall advise the Athlete as soon as practicable following receipt of the request whether or
not it will review the TUE decision. Any decision by WADA not to review the TUE decision is
final and may not be appealed. However, the TUE decision may still be appealable, as set out in
Code Article 4.4.7.

8.4 Where the request is for review of a TUE decision of an International Federation that WADA
is obliged to review, WADA may nevertheless refer the decision back to the International
Federation (a) for clarification (for example, if the reasons are not clearly set out in the decision);
and/or (b) for re-consideration by the International Federation (for example, if the TUE was only
denied because medical tests or other information required to demonstrate satisfaction of the Article
4.2 conditions were missing).

[Comment to Article 8.4: If an International Federation refuses to recognize a TUE granted by a
National Anti-Doping Organization only because medical tests or other information required to
demonstrate satisfaction of the Article 4.2 conditions are missing, the matter should not be referred
to WADA. Instead, the file should be completed and re-submitted to the International Federation.]

8.5 Where a request for review is referred to the WADA TUEC, the WADA TUEC may seek
additional information from the Anti-Doping Organization and/or the Athlete, including further
studies as described in Article 6.7, and/or it may obtain the assistance of other medical or scientific
experts as it deems appropriate.

8.6 WADA shall reverse any grant of a TUE that does not comply with the Article 4.1 and 4.2
conditions (as applicable). Where the TUE reversed was a prospective TUE (rather than a
retroactive TUE), such reversal shall take effect upon the date specified by WADA (which shall not
be earlier than the date of WADA'’s notification to the Athlete). The reversal shall not apply
retroactively and the Athlete’s results prior to such notification shall not be Disqualified. Where the
TUE reversed was a retroactive TUE, however, the reversal shall also be retroactive.

8.7 WADA shall reverse any denial of a TUE where the TUE application met the Article 4.1 and
4.2 conditions (as applicable), i.e., it shall grant the TUE.

8.8 Where WADA reviews a decision of an International Federation that has been referred to it
pursuant to Code Article 4.4.3 (i.e., a mandatory review), it may require whichever Anti-Doping
Organization “loses” the review (i.e., the Anti-Doping Organization whose view it does not uphold)
(a) to reimburse the application fee to the party that referred the decision to WADA (if applicable);
and/or (b) to pay the costs incurred by WADA in respect of that review, to the extent they are not
covered by the application fee.

8.9 Where WADA reverses a TUE decision that WADA has decided in its discretion to review,
WADA may require the Anti-Doping Organization that made the decision to pay the costs incurred
by WADA in respect of that review.
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8.10 If applicable, WADA shall communicate the reasoned decision of the WADA TUEC
promptly to the Athlete and to their National Anti-Doping Organization and International
Federation (and, if applicable, the Major Event Organization).

9.0 Confidentiality of Information

9.1 The Processing of Personal Information during the TUE process by Anti-Doping
Organizations shall comply with the International Standard for the Protection of Privacy and
Personal Information. Anti-Doping Organizations shall ensure that they have a valid legal authority
or basis for such Processing, in accordance with the International Standard for the Protection of
Privacy and Personal Information and applicable laws.

9.2 Anti-Doping Organizations shall communicate in writing the following information to
Athletes as well as any other relevant information in accordance with Article 7.1 of the International
Standard for the Protection of Privacy and Personal Information in connection with an Athlete’s
application for the grant or recognition of a TUE:

a) All information pertaining to the application will be transmitted to members of all TUECs with
authority under this International Standard to review the file and, as required, other independent
medical or scientific experts, and to all necessary staff (including WADA staff) involved in the
management, review or appeal of TUE applications;

b) The Athlete must authorize their physician(s) to release to any relevant TUEC upon request
any health information that any such TUEC deems necessary in order to consider and determine the
Athlete’s application; and

c) The decision on the application will be made available to all Anti-Doping Organizations with
Testing authority and/or Results Management authority over the Athlete.

[Comment to Article 9.2: Where Anti-Doping Organizations are relying upon the Athlete’s
consent to Process Personal Information in connection with the TUE process, the Athlete applying
for the grant or recognition of a TUE shall provide written and explicit consent to the foregoing.]

9.3 The TUE application shall be dealt with in accordance with the principles of strict medical
confidentiality. The members of all relevant TUECs, any consulted independent experts and the
relevant staff of the Anti-Doping Organization shall conduct all of their activities relating to the
process in strict confidence and shall sign appropriate confidentiality agreements. In particular, they
shall keep the following information confidential:

a) All medical information provided by the Athlete and physician(s) involved in the Athlete’s
care; and

b) All details of the application, including the name of the physician(s) involved in the process.

9.4 Should the Athlete wish to revoke the right of a TUEC to obtain any health information on
their behalf, the Athlete shall notify their physician in writing of such revocation; provided that, as a
result of that revocation, the Athlete’s application for a TUE or for recognition of an existing TUE
will be deemed withdrawn without approval/recognition having been granted.

9.5 Anti-Doping Organizations shall only use information submitted by an Athlete in connection
with a TUE application to evaluate the application and in the context of potential anti-doping rule
violation investigations and proceedings.”
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TARTALOMJEGYZEK

A tartalomjegyzék megjelenitéséhez kattintson a sziirke hatterli szovegrészen jobb egér gombbal és
valassza ki a Mez6 frissitése meniipontot.



