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A ZSOLNAI-PROGRAMOK

ADAPTALHATOSAGANAK LEHETOSEGEI

A KOZNEVELESI TIiPUSU SPORTISKOLAI
~= PROGRAMBAN Lehmann Laszl6



% Zsolnai-programok

* Nyelvi, irodalmi kommunikacios
nevelési program (NYIK)

* Ertékkozvetitd és

ﬁ‘ képességfejlesztd program (EKP)

o * Képességfejleszto és
értékkozvetits kerettanterv (KEK)

e Zsolnai-féle fels6oktatasi
programok (pl.: kozoktatasi vezeto
— szakiranyu tovabbképzés,
pedagodgia — alapszak)




(NYIK) Nyelvi, irodalmi
kommunikacids program

* Kutatasokra éplilo, komplex
anyanyelv-tanitasi program.

-« Averbalis és a nem-verbalis

ﬁkommumkaao kiemelt fontossagu

—"7 eleme a programnak.

ﬁ’ S ‘4-‘ oo 7
~ we= o "» Azirasbeli es szobeli szovegalkotas,
=3 tovabba szovegfeldolgozas tudatos
fejlesztése.

* Helyesejtésre épililo iras és helyesiras
tanitasa-tanulasa.
A program szerves része az illem és

viselkedéskultura, tovabba az
onmuvelés.
=




(EKP) Ertékkozvetitd és
@ képességfejleszté program

* Akcidkutatasra épilo, komplex alternativ
iskolai program (pedagégia)

~3 tantargyl struktura.

* A tanuloi tevekenységek rendkiviil széles
tantargyi rendszerre épiilnek.

* A kultura teljességét igyekszik bevinni az
iskolaba (sakk, bab, néptanc, embertan,
judo, dramajaték, néprajz, logika,
egészségtan, fotdzas, kozlekedés,

= tlizvédelem stb.).



A Zsolnai-programok kutatasi

e J e

@ metodologiaja

Az akciokutatas metodoldgiaja kozismerten
_az alabbi elemeket feltételezi:”

A .. az akcidalapu elméletet,

%h,‘"*““*:

&Y a diagnozist (kritikai észrevételeket),
= + az akcidtervet,

a folméréseket,

* az akciot (a kisérlet folyamatat),
 anyomon kovetést,

* a hatasvizsgalatot (a kiértékelést) és

= * az akcidalapu elmélet korrekcidjat.



Az akcidkutatas korsémaja

—

Akcidgalapu

elmeélet

Diagnozis

N

Kiértékeles

Akcigterv



Az akcidkutatas fogalma

.. A korsémabaol lathato, hogy az
, akcidalapu kutatas egy olyan
aktiv cselekvésrendszerre épliil,
ami kozvetlen valtozasra
kényszeriti a kisérlet alanyat,
targyat, az egész kisérletbe
bevont szervezetet vagy
rendszert, és egy kutatasi
korfolyamatot eredményez.




Az akcidkutatas lényege

A Pedagogiai Lexikon szerint:
L. ,,az akcidkutatas a pedagdégiai
R( kutatds azon fajtaja, amelyet a
gyakorlatban dolgozo személy
végez annak érdekében, hogy
jobban megértse és
tokeéletesitse sajat gyakorlati
tevékenységét, alaposabban
megismerje a tevékenység
keretéul szolgalod szituaciot”.




Tantargyak, tevékenységek
felépitese
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tanulasi program

halh o tanitdsi program
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A Zsolnai-programok alapelvei (1)

* Ertékkozvetités tudatos vallalasa.
%55 * Egyenrangu pedagédgiai feladatként
kezelik a tantargyi tanulas mellett
..‘.-_‘"f:-e(oktatés) a nem-tantargyi tanulasi
#s* __folyamatokat (nevelés).
ey w evékenykedteto és képességfejleszto
£ “w= " foglalkozasvezetés.
W= = . Differencidlpedagdgiai eljarasmédok
' (médszerek, munkaformak) alkalmazasa.
* Egyszerre valosul meg a
hatranykompenzalas és a
tehetséggondozas.
* A tudatos kommunikaciofejlesztés

= athatja az intézmények mindennapijait.




A Zsolnai-programok alapelvei (2)

e Az onallé tanulasi képességek preferalt
fejlesztése (kulturaelsajatitasi technikak
tanitasa-tanulasa).

¢ .. . ° Atantargyi es aziskolai
i ‘,,;mn, = tevékenységrendszer sokszintisége.
&~ Az EKP pedagodgia szerves része a
*  hagyomanyos tantargyi rendszer
mellett az illem- és viselkedéskultira, a
kommunikacios kultura, a
munkakultura, az étkezéskultura, az
egészségkultura, az oltozkodéskultura,
a kozlekedéskultura, az onismeret, az
onmlivelés, a kornyezet és vizualis
= kultura stb.




@ A sportiskolai program akciokutatasi
korsémaja

s

tapasztalatk Sportiskolai
kiértékelése koncepcié
(4-5 év) (vizid)

1“ \\ "\\ A ‘
.‘v 5“ . -

- - Folyamatos A
segitségadas sportiskolai
s nyomon rendszer

kivetés elemzése

A
sportiskolai A
kerettanterv sportiskolai
bevezetése kerettanterv

& Modszertani %

/ kézpontok
kivalasztasa



A sportiskolai program fejlesztési
% metodikaja

5¢5° Ha megvizsgaljuk az el6z6 korséma

4. egyes elemeit, akkor jol
"S#hbeazonosithatok azok a szellemi

‘@ ermékek, tevékenységek,
munkafolyamatok stb., amelyek
tartalommal toltik meg a fenti abrat. A
korséma elemei tetszélegesen
szlikithet6k vagy bovithetok, ameddig
az akciokutatas logikaja engedi. A uj
tipusu sportiskolai rendszer koznevelési
tipusu sportiskolai programjanak
kidolgozasa ezzel az akciéalapu kutatasi
= metodikaval késziilt.




A sportiskolai program alapelvei

* Tudatos sportolova, sportemberré
| nevelés.

A koznevelés kovetelményeinek és

B A sportkarrier lehetGségének

O0sszeegyeztetése.

Sportagspecifikus fejlesztés onallo

tevékenységrendszerként

(,tantargyként”) torténo beemelése a

koznevelés rendszerébe.

* A sportolo tanulé személyiségének
kiemelt fejlesztése: onismeret és
onértékelés fejlesztése, onallé
tanulasi képességek fejlesztése,
akarat- és jellemfejlesztés stb.



@ Intézményszervezési lehetoségek

e Tanuldkozpontu intézmény- és
#.. munkahelyszervezés
alkalmazasa.

* Kiemelt, lehetoleg vezetbi
pozicio a sportiskolai program
megvaldsitasaert.

* A partnerek (egyesiileti
szakemberek, sziilok) aktiv
bevonasa az iskola életébe.




Pedagodgiai — modszertani otletek

 Onallé tanuldsi képességek kiemelt
fejlesztése (tanulastan, onmdvelés).
+ * Tevékenykedtet6, kepessegfejleszt6
‘H;-:‘\ s differencialpedagodgiai
G E " ®Eljarasmodok (modszerek és
@2 =" munkaformak) alkalmazasa.
14 » Gyermek- és ifjusagkézpontu
szemlélet.

* Professzionalis szakmai kompetencia
kialakitasa és folyamatos fejlesztése
(nevelési stilus, képességek, attitld,
pedagdgus tudastipusai).




@ Tantargyi hasznosithatosagok

* Az értékalapu megkozelités a nem
csak tantargyi képességfejlesztést,
hanem a személyiségformalast is
hatékonyan tamogatja.

* A sokszinlibb tantargyi- és
tevékenységrendszer el6segithet6 a
szélesebb koru képességfejlesztést.

e A széleskorl tantargyi- és
tevékenységrendszer jobban
motival.

* Tevékenységmotivacio hatékonyabb
alkalmazhatdsaga.




Példa: a sakk oktatasa

% e Sajnos az iskola eddig nemigen latott
tul a sakk jatékjellegén, nem vette
Nale kelloképpen figyelembe jelentos

nevelo-fejleszto erejét,
személyiségformald hatasat, habar az
mar régota ismert.

Kutatasok soran megallapitottak, hogy

= e szellemi sport j6 hatassal van azokra a
_ -« keépességekre, amelyek a sikeres iskolai
S s teljesitményekhez sziikségesek.

* Sokan egyenesen a sakk négy f6
funkcidjat emlitik: sport, jaték,
tudomany és miivészet egyszerre.

* Fejleszti pl. a kreativitast, az
intelligenciat, jol motival, a stratégiai
gondolkodast, a megértés és a

= problémamegoldas képességeit.
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